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BIRINCI BOLUM: GIRIS, DOPINGLE MUCADELE KURALLARI HUKUMLERI VE
TANIMLARI

1.0 Giris ve kapsam
Doping Kontroli Talimat'nin temel amac, hem Misabaka-ici hem de Miisabaka-Disi icin etkili bir Doping Kontrolii
planlamak, Sporcilara Doping Kontrolibildiriminin yapilmasindan itibaren Orneferin analiz icin laboratuara nakledilmesine

kadar gecen siirede toplanmis olan Orneferin biitiinliigiinii ve kime ait olduklan bilgisini muhafaza etmektir.

Doping Kontrolif Talimati, Doping Kontrolidagihm planlamasi, Sporcdara bildirimde bulunulmas, Ornek Almasi [slemiicin

hazirlik yapilmasi ve islemin yiiriitiilmesi, Doping Kontroli giivenligi/sonrasi yénetimi ve Orneflerin tasinmasi islemleri igin
standartlan icermektedir.

Bu talimat Diinya Dopingle Miicadele Ajansi (WADA) Uluslararasi Doping Kontro/ii Standartlari Ocak 2009 temel alinarak
hazirlanmistir. Tashih edilerek hazirlanan “Doping Kontrolii Talimati” ve “Uluslararasi Doping Kontroli Standartlar”
metinleri arasinda meydana gelebilecek herhangi bir anlam farkliliginda “Ulus/ararass Standartiar” esas alinacaktir.

Ayrica, Doping Kontro/ii Talimat'min 11.0 no’lu Boliimii Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan uygulanacak zorunlu (ve
ayni sekilde diger Dopingle Miicadele Kurulus/armca taninan ve uyqulanan) standartlan ve iliskili Kayith Doping Kontrolii
Havuzlar’'ndaki Sporcuar icin gegerli olan, bulunduklan yerlerin bildirilmesi gerekliliklerini diizenlemektedir. 18-aylk bir
ddnemde, siz konusu gerekliliklere ii¢ defa uyulmamasi durumu, Tiirkive Dopingle Miicadele Talimaty 2.4 no’lu Madde
kapsaminda bir dopingle miicadele kuralinin ihlalini olusturacaktir.

Dapingle Miicadele Kurallarmda belirtilen tanimlamalar italik karakterlerle yazilmistir. Doping Kontro/ii Talimati'na 6zgii
olan ilave tanimlamalar alt ¢izgili olarak yazilmistir.

2.0 Dopingle Micadele Kurallarr Hiikiimleri

2009 Dopingle Miicadele Kurallarmda bulunan asagidaki maddeler, isbu Doping Kontrofii Talimat ile dogrudan iliskilidir:

Dopingle Micadele Kurallars Madde 2 Dopingle Miicadele Kural ihlalleri

2.3 Yiiriirliikteki Dopingle Micadele Kurallarma uygun olarak yapilan bildirim sonrasinda Ornek
vermemek veya hakli bir nedene dayanmaksizin Ornek vermeyi reddetmek veya herhangi bir sekilde
Ornek vermekten imtina etmek.

[Madde 2.3 ile ilgili acklama: Kendisine bildirim yapildiktan sonra Ormek vermeyi redddetmek veya vermemek, Diinya
Dapingle Miicadele Kurallarindan dncekr hemen hemen biitin dizenlemelerde yasakianmists. Bu Madde, Dinya Dopingle
Miicadele Kurallarindan dnceki diizenlemeyi daha da genisletmekte ve "herhangs bir sekilde Ornek vermekten kagnmayr” da
yasak bir davranis saymaktadir. Boylece, drnedin bir Sporcunun kendisine bildirimde bulunulmasim engellemesi veya Doping
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Kontroliine girmemek amacyla Doping Kontrof yetkilisinden saklandiginin tespit edilmes/ durumunda, o Sporcunun Dopingle
Miicadele Kurallarmy iblal etmis sayilabilir. "Ornek vermeyr reddetmek veya vermemek’. Sporcunun kasti veya ibmalkdr
davramisina dayandirilabilirken, Ornek vermekten ‘kacimmak " Sporcunun kasten o yonde davrandigs anlamina gelir.]

2.4 Sporcunun nerede bulundudu hakkinda gerekli bilgileri vermemek ve Uluslararasi Doping
Kontrol Standardina uygun olarak yapilan bildirim sonrasinda Doping Kontrollerine katiimamak da
dahil, Sporcularin Misabaka Disi Doping Kontroline tabi tutulmasi icin hazir bulunmasina iliskin
yiiriirliikteki yiikiimliiliiklerin ihlali. Sporcemun baglh bulundudu Dopingle Micadele Kurvlusu
tarafindan belirlenen onsekiz aylik bir siire icinde ii¢c kez Doping Kontro/ine katilmamasi ve/veya
bildirimde bulunmamasi, dopingle miicadele kural ihlali sayilacaktir.

[Madlde 2.4 ile flgili aciklama. Farkl zaman/arda, Ulusflararass Doping Kontrol Standardina uygun olarak Doping Kontroflerine
Katilmama rhlallerin/ bildirme yettisine sahjp olan, Sporcunun bagh bulundugu Yluslararass federasyonun veya herhangs bir

Dopingle Micadele Kurulusunun kurallarina gore, farkli zamanlarda gerceklesern, Sporcunun yapilan bildinim sonrasida
Daping Kontrollerine gitmemesi veya nerede bulundugunu bildirmemesi, bu Maddenin uygulanmasiida birlestirilerek dikkate
alimir. Kosullara bagl olarak, Doping Kontrollerine gitmemesi veya bildirim ihlalleri de Madde 2.3 veya Madde 2.5
Kapsamuida dopingle micadele kural ifhilali sayilabilir./

2.5 Doping Kontroliniin herhangi bir boliimiinde Hile Yapmak veya hile yapmaya 7esebbis etmek

[Madde 2.5 ile ilgili agiklama. Bu Madde, Doping Kontrolii siirecine miidahale eden ancak Yasakly Yontem/er tanmmina déhil
edjimemis olan davramislars yasaklamaktadr. Ornegin, Doping Kontrolii sirasinda, Doping Kontrol formundaki tammlama
numaralanmin degistirimes;, 8 drnegi analiz edilirken B sisesinin kirilmass veya Dopingle Micadele Kurulusuna yanilticr
bilgiter verilmesi gibl.]

2.8 Herhangi bir Vasakli Madde veya Vasaklr Yontemi herhangi bir Sporcuya bir Misabaka sirasinda
tatbik etmek veya etmeye Tesebbiis etmek veya Misabaka disinda Kullanimi yasak olan herhangi bir
Yasaklr Madde veya Yasaklr Yontemi herhangi bir Sporcuya Misabaka disindaki dinemde tatbik
etmek veya etmeye Tesebbiis etmek veya dopingle miicadele kurali ihlalini veya ihlal Tesebbiisiinii
iceren herhangi bir su¢a yardimci olmak, tesvik etmek, desteklemek, katiimak, drtbas etmek veya
su¢ ortakligi yapmak

[Madlde 2 ile ilgili agiklama. Diinya Dopingle Miicadele Kurallari, bir Sporcunun veya diger bir Kisinin, (ezasi devam eden bir
Sporcu Destek Personel] ile calismasini veya isbirligr yapmasii dopingle micadele kural ihlali saymamaktadyr. Ancak, bir spor
Kurulusu bu duramu yasaklayan kurallar koyabilir.]

Dopingle Miicadele Kurallarr Madde 3 Dopingin Kanitlanmasi

3.2.2 Diger Uluslararass Standardardan veya diger Diinya Dopingle Micadele Kurallarmdan veya politikalarindan sapmalar,
edger Ayfkirr Analitik Bulguya veya diger bir dopingle miicadele kuralinin ihlaline neden olmamissa, elde edilen sonuclar
gecersiz olmaz. Eger bir Sporcu veya diger Aisi diger Uluslararass Standardardan veya diger Dinya Dopingle Miicadele
Kurallarmdan veya politikalarindan bir sapmanin Aykirr Analitik Bulguya veya diger bir dopingle miicadele kuralinin ihlaline
neden oldugunu kanitlarsa, s6z konusu sapmanin Aykirr Analitik Bulguya veya dopingle miicadele kuralinin ihlaline neden
olmadigini kanitlama yiikiimliiliigii bu sefer Dopingle Miicadele Kurulusima geger.
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Dopingle Miicadele Kurallarr Madde 5 Doping Kontroli

5.1 Doping Kontro/i Dagilim Planlamasi

15.1. Maddede belirtilen Miisabaka Sirasinda Doping KontroliYapiimasina iliskin yetkisel sinirlamalara tabi olmak kosuluyla,
her Ulusal Dopingle Miicadele Kurufusu kendi ulusal sinirlari iginde bulunan veya o iilkenin vatandasi olan, o iilkede ikamet
eden, lisans alan veya o iilkenin federasyonlarinin iiyesi olan Sporciulara Doping Kontroliiuygulama yetkisine sahip olacaktir.
Her Uluslararasi Federasyon, kendisine bagh Ulusal Federasyonlara kayitl olan veya diizenledigi 7urnuvalara istirak eden

Sporculara Daping Kontrolii uygulama yetkisine sahip olacaktir. Biitiin Sporcuar, kendilerine Doping Kontrolii uygulama
yetkisine sahip olan herhangi bir Dopingle Miicadele Kurulusimun Doping Kontrolid yapma ¢agrisina uyacaktir. Her Dopingle
Miicadele Kurufusu, aym Sporculara Doping Kontrolii uygulayan diger Dopingle Micadele Kurulusianyla koordineli olarak ve
Uluslararasi Doping Kontrol Standardina uyqun sekilde hareket ederek asagidakileri uygular:

5.1.1 Kendi Kayith Doping Kontro/ Havuzimda olan Sporcular ve onlarla sinirli olmamak iizere kendisine bagh Sporculara
yanelik olarak yeterli sayida Misabaka ici ve Misabaka Disi Doping Kontroflermi planlayacak ve uygulayacaktir. Her
Uluslararasi Federasyon, ilgili spor dalindaki Uluslararasi Diizeydeki Sporciar icin bir Aayith Doping Kontrol/ Havuzu

olusturacak ve her Ulusal Dopingle Micadele Kurulusu da, kendi ulusal sinirlan icinde bulunan veya o iilkenin vatandas olan,
o iilkede ikamet eden, lisans alan veya o iilkenin spor kuruluglarinin iiyesi olan Sporcuar iin bir Kayitl Doping Kontrol Havuzu
olusturacaktir. Bir Aayith Doping Kontro/ Havuzimda bulunan Sporcular, Madde 14.3'e uygun olarak Uluslararasi Doping
Kontrol Standardinda belirtilen nerede bulundugunu bildirme yiikiimliiliigiine tabi olacaklardir.

5.1.2 istisnai durumlar disinda, biitiin Misabaka Disi Doping Kontrolleridnceden haber verilmeksizin yapilacaktir.
5.1.3 Hedefe Yanelik Doping Kontrollerie dncelik verilecektir.

[Madde 5. 1.3 ile ilgili agklama: Hedefe Yonelik Doping Kontrole dncelik verilmesinin nedeny, Rastgele Segin ve hatta agiriikl
drnekleme yoluyla yapian Doping Kontrollerinin, Doping Kontroline alinmasi gereken biitin Sporcularin alinmasi
saglamanmaktadir. (Grnegin, dinya capmdaki Sporcular, performansi kisa stire icinde dikkat cekici bir sekilde artan Sporcular,
diger Sporcutarimn Daping Kontrollers pozitif cikan antrendrferin Sporcular, gibi). Hedefe Vonelik Daping Kontrollers, dogal
olarak mesru Doping Kontroli amacimm disinda uygulanmamalidir. Dinya Dopingle Micadele Kurallar, Sporculann sadece
Rastgele Secim yoluyla Doping Kontroline alinacakiar: beklentisi olma hakkina sahijp olmadiklarim acikea belirtmektedir ve
benzer sekilde, Hedefe Vonelik Doping Kontrolii icin makul bir sdjphe veya olasi sebep olmasin zorunlu gérmemektedir.]

5.1.4 Hak Mahrumiyeti Cezasi alan veya gecici olarak cezalandirilan Sporcuiara Doping Kontrofiiuygulanacaktir.

5.2 Doping Kontrol Standartlari
Daping Kontrolii yapma yetkisine sahip olan Dopingle Miicadele Kurulusiar, bu Doping Kontrollermi Uluslararasi Doping
Kontrol Standardina uygun olarak yapacaklardir.

5.3 Daha Gnce Sporu Birakmis Olan Sporcularin Misabakalara Geri Déniisii

Dapingle Miicadele Kurulusiar, Hak Mahrumiyeti Cezasi almamis veya Aayitl Doping Kontro/ Havuzimdayken sporu birakmis
olan ve daha sonra tekrar Miisabakalara dinmek isteyen Sporculanin tekrar aktif spora donebilmeleri icin gerekli kurallari
diizenleyeceklerdir.
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Dopingle Miicadele Kurallarr Madde 7 Sonuglarin Dederlendirilmesi

7.1 Aykiri Analitik Bulguya iliskin On inceleme

Sonuclari degerlendirmeye yetkili olan Dopingle Miicadele Kurulusy, A Orneginin Aykurr Analitik Bulgusu raporunu aldiktan
sonra, a) kabul edilebilir bir tedavi amach kullanmm istisnasinin Tedavi Amacl Kullamim istisnalarna iliskin Uluslararasi
Standarda uyumlu olarak verilip verilmedigini veya verilip verilmeyecegini veya b) sz konusu Aykirr Analitik Bulguya neden
olabilecek bir sekilde Uluslararasi Doping Kontrol Standardindan veya Uluslararasi Laboratuvar Standardindan bir sapma
olup olmadigini belirlemek amaciyla bir inceleme yiiriitecektir.

7.2 Aykirr Analitik Bulguya iliskin On inceleme Sonrasi Yapilacak Bildirim

Ayt Analitik Bulgu ile ilgili olarak, Madde 7.1’ uygun olarak yiiriitiilen 6n incelemede, Tedavi Amaclh Kullamum istisnasina
lliskin Uluslararasi Standardina uyumlu olarak verilmis bir tedavi amacl Kullanm istisnasinin veya Ayfkurs Analitik Bulguya
neden olabilecek bir sapmanin soz konusu olmadigi tespit edilirse, Dopingle Miicadele Kurulusu, kendi kurallarina uygun
olarak ilgili Sporcuya: (a) Aykirr Analitik Bulguyu; (b) ihlal edilen dopingle miicadele kuralini; (c) Sporcmun B Grneginin
incelenmesini hemen talep etme hakkinin bulundugunu veya bu hakkini kullanmamasi durumunda B drneginin incelenmesini
talep etme hakkindan feragat etmis sayilacagini; (d) Sporamun veya Dopingle Micadele Kurulusimun B Grnedinin
incelenmesini talep etmesi halinde bu incelemenin tarihini, saatini ve yerini; (e) B drneginin incelenmesinin talep edilmesi
halinde, Sporamun ve/veya Sporamun temsilcisinin B drneginin Uluslararasi Laboratuvar Standardinda belirtilen siire icinde
agilmasi ve incelenmesi sirasinda hazir bulunabilecegini ve (f) Sporamun, Uluslararasi Laboratuvar Standardinda dngdriilen
bilgilerle birlikte, A ve B Omeklerine iliskin laboratuvar sonuclarinin, birer niishasini alma hakkina sahip oldugunu
bildirmelidir. Dopingle Miicadele Kurulusu, ayni bilgileri Madde 14.1.2"de belirtilen diger Dopingle Miicadele Kurulus/arma da
iletecektir. Dopingle Micadele Kurufusimun soz konusu Aykirr Analitik Bulgimun bir dopingle miicadele kuralinin ihlali
olmadigina karar vermesi halinde, bu kararini da ilgili Sporcuya ve Madde 14.1.2°de belirtilen diger Dopingle Miicadele
Kurulusfarma bildirecektir.

7.3 Atipik Bulgularin incelenmesi

Uluslararasi Standardarda belirtildigi iizere, bazi kosullarda laboratuvarlardan viicut icinde de iiretilebilen ve daha ileri
arastirma gerektiren Vasakly Madde tespitlerini Atijpik Bulgu olarak bildirmeleri istenir. Sonuglari degerlendirme yetkisi olan
Dapingle Miicadele Kurulusu, bir A drnegine iliskin Atjpik Bulgu raporu kendisine ulastiktan sonra, a) kabul edilebilir bir tedavi
amach Aullanim istisnasinin verilip verilmedigini veya b) sz konusu Atjpik Bulguya neden olabilecek bir sekilde Uluslararasi
Doping Kontrol Standardindan veya Uluslararasi Laboratuvar Standardindan bir sapmanin olup olmadigini tespit etmek
amatciyla bir inceleme yiiriitecektir. Bu dn incelemede, verilmis bir tedavi amacl Aullanim istisnasinin veya Atjpik Bulguya
neden olan bir sapmanin sz konusu olmadigi tespit edilirse, Dopingle Miicadele Kurulusu gerekli incelemeyi yiiriitecektir.
Inceleme tamamlandiktan sonra, sz konusu Atjpik Bulgimun bir Aykurs Analitik Bulgu sayihp sayilmadid, ilgili Sporcuya ve
Madde 14.1.2’de tanimlanan diger Dopingle Micadele Kurulusfarma bildirilecektir. Sporcuya Madde 7.2°de dngériildiigii
sekilde bildirimde bulunulacaktir.

7.3.1 Dopingle Miicadele Kurulusu, asagidaki hallerden biri soz konusu olmadidi siirece, incelemesini tamamlayincaya ve
Atijpik Bulgimun bir Aykirr Analitik Bulgu sayilip sayilmadigina karar verinceye kadar Atjpik Bulgu bildiriminde
bulunmayacaktir:

(a) Dopingle Miicadele Kurufustmun Madde 7.3 kapsamindaki incelemesinin sonuglanmasindan dénce, B drneginin analiz
edilmesi gerektigine karar vermesi durumunda, Dopingle Miicadele Kurulusu Sporcuya bildirimde bulunduktan sonra, B
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drnegi analiz edilebilir; s6z konusu bildirimde Atjpik Bulgimun tamimi yapilmali ve Madde 7.2(b)-(f)'de dngariilen bilgiler
bulunmalidir.

(b) Bir Biiyiik Capli 7urnuva Diizenleyicisinin veya bir spor kurulusunun listesinde yer alan bir Sporcayla ilgili olarak, bir Atjpik
Bulgimun soz konusu olup olmadigi, Bir Biiyiik Capli 7urnuva Diizenleyicisi tarafindan, kendisinin diizenledigi bir Uluslararasi
Turnuvadan kisa siire énce ya da bir Uluslararasi 7urnuva igin takim kadrosunu belirleyip bildirmek icin cok kisa bir siiresi
kalan bir spor kurulusu tarafindan, Dopingle Miicadele Kurufusimdan, talep edilmesi durumunda, Dopingle Micadele
Kurulusu, Atjpik Bulguyu oncelikle Sporcuya bildirmek kosuluyla Sporcemun kimligini soz konusu taraflara bildirecektir.

[Madde 7.3. 1(b) ile ilgili aciklama.: Madde 7.3. 7(6) de tammianan kosullar soz konusu oldugunda, yaptirm uygulama karary,
Kendi kurallar cercevesinde Biyiik (aplr Turmuva Diizenfeyicisine veya spor kurulusuna birakilabilir.]

7.4 Madde 7.1’den Madde 7.3’e Kadar Olan Bdlimde Yer Almayan Diger Dopingle Miicadele Kural
ihlallerinin incelenmesi

Dopingle Miicadele Kurulusu veya Daopingle Micadele Kurulusu tarafindan olusturulmus sonuglan degerlendirmeye yetkili
baska bir kurum, bir dopingle miicadele kural ihlali siiphesi ortaya qktiginda, Dinya Dopingle Micadele Kuraflar
cercevesinde veya Dopingle Miicadele Kurulusu uygun goriirse, benimsenmis olan yiiriirliikteki dopingle miicadele tedbirleri
ve kurallari kapsaminda gereken ileri incelemeleri yiiriitecektir. Dopingle Miicadele Kurulusimun bir dopingle miicadele kural
ihlalinin oldugu konusunda ikna olmasi durumunda, Dopingle Micadele Kurulusu soz konusu ihlali ve ihlalin nasil
gerceklestigini, ilgili Sporcuya veya diger Aisiye derhal usuliine uygun sekilde bildirecektir. Bu durum, Madde 14.1.2°ye uygun
olarak diger Dopingle Miicadele Kurulus/arma da bildirilecektir.

7.6 Aktif Sporun Birakilmasi

Bir Sporaimun veya diger Ajsmin bir Sonuglari Degerlendirme siireci devam ederken aktif sporu birakmasi halinde, sz konusu
Sonuglari Degerlendirme islemini yiiriiten Dopingle Micadele Kurulusu, Sonuglan Degerlendirme siirecini tamamlama
yetkisine sahiptir. Bir Sporamun veya diger Ajsiin bir Sonuglari Degerlendirme siireci baslamadan 6nce aktif sporu birakmasi
halinde, soz konusu Sporcu veya diger Aismin bir dopingle miicadele kuralini ihlal etmesiyle ilgili olarak soz konusu Sporcu
veya diger Aisi hakkinda Sonuglani Dederlendirme yetkisine sahip olan Dopingle Miicadele Kurulusu, ilgili Sonuglan
Degerlendirme siirecini yiiriitme yetkisine sahiptir.

[Madde 7.6 ile flgili aghlama. Bir Sporcunun veya diger Kisinin herhangs bir Dopingle Micadele Kurulusunun yargilama
yetkisine tabl olmadan dnceki davranisiary, bir dopingle micadele kuralimmn fhlalini olusturmaz, ancak o Sporcunun veya diger
Kisinin bir spor kurulusuna dye olmasinmn reddy icin bir gerefkge olabilir.]

Dopingle Miicadele Kurallarr Madde 10 Bireylere uygulanacak Yaptirimlar
10.3.3 Madde 2.4’iin (Sporamun Nerede bulundugunu Bildirmemesi ve/veya Doping Kontrollerine Katilmamasi) ihlali
halinde, Hak Mahrumiyeti cezasinin siiresi ihlalin agirhigina bagl olarak en az bir (1) ve en fazla iki (2) yildir.

[Madde 70.3.3 ile ilgili aghlama.: Madde 70.3.3 kapsamindaki ceza siresi, nerede bulundugunu Bildirmeme veya Doping
Kontrollerine katilmamanin gecerli mazeret olmaksizin arka arkaya lc kez tekrar etimesi halinde ik7 yil olur. Mazeretin gecerlf
goriilmesi durumunda, ceza sdres/ olaya ozgi kosullara bagls olarafk iki ile bir yil arasinda olur.]

10.11 Yeniden Hak Kazanmaya Yénelik Doping Kontrofleri
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Hak Mahrumiyeti Cezasini tamamlayan bir Sporcmun Misabakdalara katilma hakkini yeniden elde edebilmesi icin, Gegici Hak
Matrumiyeti Cezasi veya Kesinlesmis Hak Mahrumiyeti Cezas siiresi icinde Misabaka Disi Doping Kontrolii icin Doping
Kontroli yapmaya yetkili bir Dopingle Miicadele Kurulusima basvurmak ve kendisinden talep edilmesi halinde, o an nerede
bulundugunu dogru bir sekilde bildirmesi zorunludur. Hak Mahrumiyeti Cezasi almis olan bir Sporamun aktif spor
faaliyetlerine son vermesi veya Miisabaka Disi Doping Kontrol havuzlarindan ¢ikariimasi ve daha sonra kendisinin sportif
haklarini yeniden kazanmak istemesi halinde, Sporcu, ilgili Dapingle Micadele Kurulusima basvuruncaya kadar ve aktif spor
faaliyetlerine son verdigi tarihten itibaren kalan Hak Mahrumiyeti Cezasi siiresine esit bir siire boyunca Misabaka Disi Doping
Kontrollerie tabi olmadidi siirece, haklarini yeniden kazanimi siirecine dahil olamaz.

MADDE 14: GIZLILiK VE RAPORLAMA

14.3 Sporcunun Nerede Bulundugu Bilgisi
Uluslararasi Doping Kontrol Standardi’'nda belirtildigi iizere, bagh bulunduklan Uluslararasi Federasyon veya Dopingle

Miicadele Kurulusu tarafindan AKayith Doping Kontro/ Havuzima dahil edilmek iizere belirlenen Sporcular nerede
bulunduklarini dogru ve giincel bir sekilde bildirmek zorundadirlar. Uluslararasi Federasyonlar ve Ulusal Dopingle Miicadele

Kurulusiar, Sporcuann kimlik bilgilerini ve nerede bulunduklarina dair giincel bilgileri derleyerek WADAya ileteceklerdir. Bu
bilgiler, Madde 15 cercevesinde ilgili Sporcuya Doping Kontroli uygqulama yetkisine sahip olan Dgpingle Miicadele
Kurulusfarmca miimkiinse ADAMS araciligiyla erisilebilir olacaktir. Bu bilgiler, her zaman kesinlikle gizli tutulacak, yalnizca
Daping Kontroliplanlamasi, koordinasyonu ve uygulamasi amaciyla kullanilacak ve bu amaglara uygun olarak kullanildiktan
sonra imha edilecektir.

14.5 Doping Kontrolii Bilgileri Ortak Kayit Merkezi

WADA, Uluslararasi Diizeydeki ve bagh bulunduklan Ulusal Dopingle Micadele Kurufusiarmin Kayith Doping Kontrol
Havuzlarina dahil olan ulusal diizeydeki Sporculara ait Doping Kontrolii verilerinin ve sonuglarinin toplandigi bir ortak kayrt
merkezi olarak hareket edecektir. Dopingle Miicadele Kurulusiar, Doping Kontrofi dagihm planlamasinin kolaylikla koordine
edilmesini saglamak ve Doping Kontrofleriin farkli Dopingle Micadele Kurulusiar tarafindan gereksiz yere tekrarlanmasini
dnlemek amaciyla, s6z konusu Sporcular iizerinde Misabaka Sirasinda ve Misabaka Disinda yapilan biitiin Doping
Kontrollermin sonuglarini, Doping Kontroflermi takiben miimkiin olan en kisa siirede WADA ortak kayit merkezine
bildireceklerdir. Bu bilgiler, ilgili Sporcular, Sporcularin Ulusal Federasyonlan, Milli Olimpiyat Komitesi veya Milli Paralimpik
Komitesi, Ulusal Dopingle Micadele Kurulusu, Uluslararasi Federasyon, Uluslararasi Olimpiyat Komitesi veya Uluslararasi

Paralimpik Komitesi tarafindan erisilebilir olacaktr.

WADA, Doping Kontrolii verilerini saklayan bir ortak kayit merkezi olarak hizmet verebilmek amaciyla ADAMS olarak
adlandirilan ve veri giivenligi ilkelerini yerine getiren bir veri tabani yonetim arac gelistirmistir. WADA, ADAMS izellikle
kendisinin ve ADAMS kullanan diger kuruluslarin tabi oldugu veri giivenliji mevzuatina ve normlarina uygun sekilde
tasarlamistir. Bir Sporcuya, Sporcu Destek Personeline ve dopingle miicadele faaliyetlerinde bulunan diger biitiin taraflara
iliskin ozel bilgiler, Kanada'da Aisiel bilgilerin korunmasindan sorumlu makamlarca denetlenen, WADA tarafindan siki bir
gizlilikle ve Ajsiel bilgilerin korunmasina iliskin Uluslararasi Standarda uygun olarak muhafaza edilmektedir. WADA, her yil
kendisine ulasan bilgileri dzetleyen istatistiksel bir rapor yayimlar ve bunu yaparken Sporciara ait dzel bilgilerin daima gizli
kalmasini saglar ve istendiginde ulusal ve bdlgesel veri gizliliginden sorumlu kurumlarla gériisiir.
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14.6 Verilerin Gizliligi

Dopingle Miicadele Kurulusian, Dinya Dopingle Micadele Kuraflarmda belirtilen yiikiimliiliiklerini yerine getirirken,
Sporcdlara ve ligiincii taraflara ait Ajsiel bilgileri toplayabilir, saklayabilir, isleyebilir ve agiklayabilirler. Dopingle Micadele
Kurulusfar, bu tiir bilgileri kullanirken verilerin korunmasina ve gizliligine iliskin olarak yiiriirliikte bulunan yasal
diizenlemelere ve Sporcularin ve Sporcu olmayanlarin gerektiginde kendi Ajsiel bilgilerinin Dinya Dopingle Miicadele
Kurallarrkapsamindaki dopingle miicadele faaliyetlerinde kullanilacagi konusunda bilgilendirilmesini ve kullaniimasina onay
verilmesini saglamak amaciyla veri gizliligine iliskin olarak WADA tarafindan yayinlanacak Uluslararasi Standarda uyumlu
davranacaklardir.

Dopingle Miicadele Kurallarr Madde 15 Doping Kontroli Sorumluluklarinin A¢ikliga kavusturulmasi:
15.1 Turnuvalardaki Doping Kontrofleri

Hem Uluslararasi ve hem de Ulusal Turmuvdlarda Doping Kontrolii amaciyla Ornek alinir ve alinmalidir. Ancak, asagida aksi
belirtilmedikce, 7urnuvdlarda Doping Kontrolii yapiimasindan ve ydnetiminden yalnizca bir kurulus sorumlu olmalidir.
Uluslararasi 7urnuvalarda Doping Kontrol rnegi alim islemleri 7urnuvadan sorumlu olan uluslararasi kurulus tarafindan
yapilmali ve yédnetilmelidir (6rnegin, Olimpiyat Oyunlarinda Uluslararasi Olimpiyat Komitesi, Diinya Sampiyonasinda
Uluslararasi Federasyon, Pan Amerika Oyunlarinda da Pan-Amerika Spor Organizasyonu). Ulusal 7urnuvalarda Doping

Kontrol drnegi alim islemleri ilgili iilkede yetki verilen Ulusal Dopingle Micadele Kurufusu tarafindan yapiimal ve
ydnetilmelidir.

15.1.1 Bir Turnuvada Daping Kontrof/ii yapma ve yonetme yetkisi olmayan bir Dopingle Miicadele Kurulusimun, o Turnuva
sirasinda Sporculara ilave Doping Kontrolii uygulamak istemesi durumunda, o Dopingle Micadele Kurulusy, ilave Doping
Kontroliiyapmak ve koordine edebilmek icin dncelikle o 7urmuvay diizenleyen kurulustan bu hususta izin almak zorundadir.
Dopingle Miicadele Kurufusimun Turnuvayi diizenleyen kurulustan olumsuz yanit almasi durumunda, Dopingle Miicadele
Kurulusu ilave Doping Kontrolid yapmak ve ilave Doping Kontrollermin koordinasyonu icin WADAya izin basvurusunda
bulunabilir. WADA, Turnuvay diizenleyen kurulusa danismaksizin ve onu bilgilendirmeksizin ilave Doping Kontro/ii yapma

izni veremez.

[Madde 15.1.1 ile ilgili agtklama: WADA, bir Ulusal Dopingle Miicadefe Kurulusima bir Uluslararasi Turnuvada Doping Kontrolii
yapma ve yonetme izni vermeden dnce, 7urnuvay diizenleyen kurulusa damsmalidir. WADA, bir Uluslararasi Federasyona bir

Ulusal 7urnuvada Doping Kontrolii yapma ve yonetme izni vermeden dnce, Turnuvanin yapildigi iilkedeki Ulusal Dopingle
Miicadele Kurulusima damismalidir. “Doping Kontrolii uygulayan ve yineten” Dopingle Miicadele Kurulusy, isterse Ornek

15.2 Misabaka Disinda Doping Kontroli Yapilmasi

Miisabaka disinda yapilacak Doping Kontrolleri; hem uluslararasi ve hem de ulusal kuruluslar tarafindan yapilabilir ve
yanetilebilir. Misabaka disinda yapilacak Doping Kontrolleri su kuruluslar tarafindan yapilabilir ve ydnetilebilir: (a) WADA:
(b) Olimpiyat Oyunlari veya Paralimpik Oyunlarinda Uluslararasi Olimpiyat Komitesi veya Uluslararasi Paralimpik Komitesi;
() Sporamun bagh oldugu Uluslararasi Federasyon;, veya (d) Madde 5.1°de (Doping Kontro/ii Dagilimi Planlamasi) belirtildigi

sekilde Sporculara Doping Kontroliiuygulama yetkisine sahip olan diger Dopingle Miicadele Kurufusiarr. Doping Kontrollermin
azami dlciide verimli olmasi, ¢alismalarin birlestirilmesi ve Sporculara uyqulanan Doping Kontrollerm gereksiz yere
tekrarlanmamasi amacyla miimkiinse Misabaka disinda yapilacak Doping Kontrofleri ADAMS araciligiyla koordine
edilecektir.
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[Madde 75.2 ile ilgili aciklama. lmza Sahibi Taraflar ve hiikimetler arasinda yapilacak ik tarafl veya cok tarafl sozlesmeler
araciigiyla Doping Kontrolii uygulamasi konusunda flave yetkiler verilebilir./

15.4.1 Karsilikli Tanima

Madde 13'te belirtilen itiraz hakkina tabi olmak kosuluyla, herhangi bir imza Sahibi Tarafin Diinya Dopingle Miicadele
Kurallarina uyumlu olan ve kendi yetkileri cercevesinde gerceklestirdigi Doping Kontrolii islemleri, tedavi amach Aullanim
istisnalar ve yargilama sonuclari veya diger kesin yargi kararlan, diger biitiin /mza Sahibi Taraflarca taminacak ve
uygulanacaktir.

[Madde 75.4.7 ile ilgili aciklama: Gecmiste bu Maddenin tedavi amach Kullanim istisnalar baglaminda yorumu konusunda
bazi kansikiiklar olmustur. Bir Uluslararasi Federasyonun kuraflarinda veya bir Yluslararass Federasyonia imzalanan bir

sozlesmede afks/ belirtilmedigi sdrece. Ulusal Dopingle Miicadele Kuruluslanmn Uluslararas: Dizeydeki Sporculara tedavi
amach Kullanim istisnass tanima “yethisi” yoktur./

15.4.2 /mza Sahiti Taraflar, Dinya Dopingle Miicadele Kurallarini benimsememis ancak olusturduklan kurallar Diinya
Dopingle Miicadele Kurallarina uyumlu olan diger kuruluglarin yukarida anilan benzeri kararlarini taniyacaklardir.

[Madde 75.4.2 ife flgili agklama. Diinya Dopingle Miicadele Kurallarizi benimsememis olan bir kurulusun verdigi kararin
Diinya Dopingle Miicadele Kurallarina bazs agilardan uyumiu olmasi ama bazi aglardan da uyumlu olmamass halinde, /mza
Sahibi Tarafar ilgili karars Diinya Dopingle Miicadele Kurallarimm ilkelerine uyumlu sekilde uygulamaya calismalidiriar. Ornek
olarak, eger Diinya Dopingle Miicadele Kurallan ile uyumlu bir yargilamada /mza Sahibi Olmayan bir Taraf, bir Sporcunun
vifcudunda herhangr bir Yasakly Maddenin bulunmasi nedenjyle o Sporcunun bir dopingle miicadele kuralin ihlal ettigri
sonucuna vari;, ancak verilen Hak Mahrumiyeti Cezasimm stiresi Dinya Dopingle Miicadele Kurallarinda dngoriilen sireden
kisa olur ise, bu durumda lmza Sahibi Taraflar, bir dopingle miicadele kuralimn ihlal edildigine iliskin o karars tanimals ve ilgili
Sporcunun bagl oldugu Ulusal Dopingle Miicadele Kurulusy, Dinya Dopingle Miicadele Kurallarinda daha uzun ofan Hak
Mahrumiyeti Cezas stiresitin uygulamp uygulanmayacagin tespit etmet tizere Madde 8 e uygun bir yargilama yapmalidir.]

3.0 Terimler ve tanimlar ve yorumlar
3.2 Doping Kontroli Talimati’na dzgii tanimlanmig terimler
Analiz i¢in Uyqun idrar Miktari: Tam ya da kismi analiz icin gerekli en az 90 mL idrar miktaridir.

Analiz igin Uygun Ozgiil Adirlik: Bir refraktometre ile 1,005 ya da daha biiyiik degerde, ya da laboratuar cubuklan ile

1,010 ya da daha biiyiik degerde dl¢iilen 6zgiil agirhktir.

Bagsarisiz Girisim Raporu: 11.6.3(a) no’lu Maddede daha eksiksiz sekilde aciklandigi gibi, basarisiz bir Doping Kontrolii

girisimi hakkinda tutulmus olan ayrintili rapordur.

Bildirim Kusuru: Sporcu (ya da 11.3.6 ya da 11.5.4 no'lu Maddeler uyarinca Sporamun soz konusu sorumlulugunu
devretmis oldugu iiciincii bir sahis) tarafindan, 11.3 ve 11.5.6 no’lu Maddeler uyarinca, dogru ve eksiksiz bir sekilde Nerede
Bulundudu Bildirimi'nin yapilmamasidir.

Doping Kontrol Eslikgisi ya da Eslikgi: Ormekalinmasi icin secilmis olan Sporcamun bilgilendirilmesi; Sporcuya Doping
Kontrol Odasina ulasincaya kadar eslik edilmesi ve gézlenmesi; ve/veya almis oldugu egitim sonucu yeterlilik kazandigi sekilde
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Sporamun Ornegi vermesine taniklik edilmesi ve onaylanmas gérevlerinden birisi ya da daha fazlasi icin Dopingle Micadele
Komisyonutarafindan gerekli olan egitim verilmis ve yetkilendirilmis olan resmi gérevlidir.

Doping Kontrol Gorevlisi (DKG): Ornek Alinmasi /slemiin yerinde yénetilmesi sorumlulugu verilmis olan ve Dopingle
Miicadele Komisyonutarafindan gerekli egitim verilmis ve yetkilendirilmis olan resmi gérevlidir.

Doping Kontrol 0dasi: Ormek Alinmasi [slemimin yiiriitiilecegi mekandir.

Doping Kontroli Dagilim Plani: 4.2.1no’lu Maddede agiklandigi gibidir.

Kagirilan Doping Kontroli: 11.4 yada 11.5.6 no'lu Maddeler uyarinca, ilgili giin icin bildirilmis olan Nerede Bulundugu
Bildirimi'nde tanimlanmis 60 dakikalik zaman diliminde belirlenmis yer ve saatte Sporcmun Doping Kontrolii icin hazir

bulunmamasidir.

Kan Alma Gérevlisi (KAG): Dopingle Micadele Komisyonu tarafindan bir Sporcudan kan Ornegi almak iizere

yetkilendirilmis olan gerekli niteliklere sahip resmi gorevlidir.

Nerede Bulundudu Bildirimi Kusuru: Bir Bildirim Kusuru ya da Kagirilmis Doping Kontrolidiir

Nerede Bulundudu Bildirimi: Kayith bir Doping Kontrofii Havuzuna ddhil edilmis olan bir Sporamun adina, 11.3 no‘lu

Madde (ya da bir Takim Sporu durumunda, 11.5 no’lu Madde uyarinca takip eden ii¢ aylik dinem icinde Sporcmun bulundugu
yerleri agiklayan bildirimdir.

Ornek Alim Gérevlisi : Ornek Almmasi /slemi sirasinda iliskili gérevleri yerine getirecek ya da yardima olacak, Dopingle

Miicadele Komisyonutarafindan yetkilendirilmis olan uygun vasifli resmi gorevliler igin kullanilan ortak terimdir.

Ornek Alim Malzemesi: Ormek alimi islemi sirasinda, Ornegin dogrudan alinmasi ya da saklanmasi icin kullanilan
muhafaza kaplan ya da araclardir. Ornek Alim Malzemesiasqgari olarak:

*  ldrar Ornegi alimu icin:
- Ornegin, Sporamun viicudunu terk etmesi akabinde toplandigi toplama kaplarini;
- Ornegin giivenli sekilde saklanmasi icin miihiirlii ve yapilacak bir miidahaleyi belli edecek siseleri ve kapaklari;
- Kismi Ornekalim malzemelerini:

«  Kan Ornegi alimi icin:
- Ornegin alimi iin igneleri;
- Ornegin giivenli sekilde saklanmasi icin miihiirlii ve yapilacak bir miidahaleyi belli edecek kan tiiplerini.
icermelidir.

Ornek Alinmasr [slemi: Sporamun Doping Kontrolii iin bilgilendirilmesinden itibaren, Ornegi verdikten sonra Doping

Kontrol Odasi’ni terk ettigi ana kadar siiren islemleri icine alan bir dizi etkinliklerin biitiiniidiir.

Rastgele Secim: Doping Kontrolii icin Hedefe Yonelik Doping Kontrolii olmayan Sporcilarin segilmesi islemidir. Rastgele
Secim, tamamen rastgele (6nceden belirlenmis bir se¢me kriterinin olmadigi ve Sporculanin, Sporcu isimlerinin listesinden ya
da havuzdan gelisigiizel bir sekilde) ya da agirlikli olarak (se¢ilme olasiliklarini azaltmak ya da ¢ogaltmak icin dnceden
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belirlenmis olan kriterler kullanilarak siralama yapilmasi seklinde) yapilir.
Takim Faaliyeti: 11.5.3 no’lu Maddede agiklandigi gibidir.

Tasima Zinciri: Bir Ornegin alinmasindan itibaren, séz konusu Ornedin analiz icin teslim edilmesine kadar olan siire
boyunca, Ornekicin sorumluluk istlenmis olan Aisder ya da kuruluslar serisidir.

Ulusal Federasyon: Ulusal seviyede bir ya da daha fazla sayida spor dalini yonetmekte olan ulusal bir sivil kurulustur.

Uluslararasi Federasyon: Diinya seviyesinde bir ya da daha fazla sayida spor dalini yinetmekte olan uluslararasi bir sivil

kurulustur.

Uygunsuzluk: Dopingle Miicadele Kurallari, 2.3, 2.5 ve 2.8 no'lu Maddeler kapsaminda agiklanan Dopingle Miicadele
Kurallarinin ihlalini agiklamak icin kullanilmakta olan terimdir.

Yetkili Dopingle Miicadele Kurulusu: 11.5 no’lu Maddede belirtildigi sekilde Nerede Bulundugu Bildirimi ile ilgili

olarak yetkili olan Dopingle Micadele Kurulusudur.
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IKINCi BOLUM: DOPING KONTROLU ICIN STANDARTLAR

4.0 Planlama
4.1 Amag
Bu béliimiin amac, Tiirkiye'ye dzgii olan Doping Kontro/i Dagilim Planlari’'min gelistirilmesidir. Amag, her spor dalinda ya da

(gecerli hallerde) spordaki her disiplinde yapilmakta olan doping uygulamalarinin belirlenmesi, engellenmesi ve dniine
geilmesi icin iliskili sporda/disiplinde/iilkede hem Miisabaka-ici'nde hem de Misabaka-Disi'nda Ornek alimlarinin etkin bir
sekilde dagiliminin planlanmasi ve yiiriitiilmesidir.

4.2 Genel

4.2.1 Doping Kontroliyapmaya yetkili olan Dopingle Miicadele Komisyonu, yetkisi altinda bulunan farkl spor dallani
arasinda, yetkisi altindaki farkl spor disiplinleri arasinda, Doping Kontrolid yapma kaynaklarinin etkili ve verimli bir sekilde
dagilimini yapmak icin bir plan gelistirecektir. Gerekli sekilde izlenecek, degerlendirilecek, degistirilecek ve diizenli olarak
giincellestirilecek olan soz konusu plan, bu talimatta “Japing Kontro/iDagilim Plani” olarak anilacaktir.

4.2.2 Planlama, bilgi toplanmasi (Grn: belirli bir spor dali/disiplin ile iliskili olan Sporcuanin sayisi oldugu gibi standart
Miisabaka programlari ve her spor dali/disiplin icin egitim bicimi dahil olmak iizere soz konusu spor dali/disiplin sezonunun
temel yapisi ile ilgilidir); potansiyel doping riskinin ve her spor dali/disiplin icin olasi doping biciminin degerlendirilmesi; ve
bundan sonra da bu risklere ydnelik olarak var olan kaynaklarin en etkili ve verimli bicimde kullanilmasi icin bir Doping
Kontro/iiDagilim Planinin gelistirilmesi ile baslar.

4.2.3 Bundan dolayi temel faaliyetler bilgi-toplama, takip etme ve izleme; risk degerlendirme; ve Dgping Kontroli
Dadilim Plamini gelistirme, izleme, degerlendirme, degistirme ve giincellestirmedir.

4.2.4 Dopingle Micadele Komisyonu, ¢ikar ¢atismasi olan bir Sporcu Destek Personelmin ve/veya diger baska bir
Kismin, iliskili olduklan Sporcuar icin Doping Kontro/i Dagihm Planina ya da Doping Kontroliicin Sporcu segim siirecine dahil

olmamasini saglayacaktir.

4.3 Doping Kontroli Dagilim Plani icin gereklilikler
4.3.1 Doping Kontro/i Dagilim Planinin temeli, doping riskinin ve sz konusu olan spor dali/disiplin/iilke icin olas

doping biciminin dikkate alinmis olan degerlendirmesi olmalidir. Dopingle Micadele Komisyonu, yetkisi altinda bulunan ilgili
her spor dali/disiplini icin kendi risk degerlendirmelerinin yiiriitiilmesine ek olarak, yetkisi altindaki farkli spor dallan
arasinda géreceli doping risklerinin yani sira ayni zamanda sz konusu farkl spor dallari arasinda takip edebilecegi herhangi
bir ulusal dopingle miicadele politikasi gerekliliklerini ve onceliklerini dikkate alabilir.

[Madde 4.3. 7 Agklamast: Farkly Ulusal Dopingle Micadele Kuruluslarinm farkli ulusal politika gerekiilitlers ve oncelikler/
oldugu anlasiimakta ve kabul edilmektedir. Ornegin, bir Uusal Dopingle Miicadele Kurulusu nun Olimpik spor dallaring
(bazilarima ya da hepsine) dncelik tammak ign gecerli nedenferi varkern, baska bir Ulusal Dopingle Micadele
Kurulusunun da, bagh oldugu tikenin degisik dzelliklerinden dolayr (Grnegin) belirli profesyonel spor dallarima dncelik
lanumak fcin gegerli nedenlers olabillr. $oz konusu ulusal politika sartlarina, ilgili Ulusal Dopingle Micadele Kurufusunun
Daping Kontrolii Dagilim Plamnda oldugu gibi bunun yan sira ulusal yethisi dihifinde oynanan dedisik spor dallarindaki

gorecelf doping risklerinin dederlendiriimesinde de ilgili bir faktordir. Bu bafhsedilen faktorler, drnegin bir Ulusal
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Dapingle Miicadele Kurulusunun kendi Doping Kontrolii Dagilim Planinda belirli bir sdire icin, (7) yetkisi altindafki bir ya

da daha fazla sayidaki spor dali icin herfangi bir Doping Kontrolii dizenfememef; (2) Doping Kontrollering, Kendi Doping
Kontroli Dagilun Planindaki belirli spor dallar icin ayirmak fakat bu Doping Kontrolii Talimatsmn 77. Bolimdeks (Bhz:

aynintily agklama 4.4.4(6) nolu Madde) Nerede Bulundugu Bildirimini harekele gegirme gerekliliginden dolayr kend/
ulusal Kayith Doping Kontrolid Havuzuna herfangs bir Sporcuyu dihif efmemef, gibi uygulamalanna yol acabilir. S6z
Konusu kararlar dizenii olarak incelenmelidir: Bkz: 4.3. 11 no lu Madde./

4.3.2  Dopingle Miicadele Komisyonu, asqari olarak asagida sayilan hususlara dayal sekilde her spor dali ve/veya disiplin
icin potansiyel doping riskini ve olasi doping bicimini degerlendirecektir:

a)  Spor dalinin ve/veya disiplinin fiziksel gereklilikleri ve dopingin neden olabilecegi olasi performans artislari;

b)  Mevcut doping kontrol analiz istatistikleri;

¢)  Dopinge karsi egilimler iizerine mevcut olan arastirmalar;

d)  Spordalindaki ve/veya disiplindeki doping ge¢misi;

e) Antrenman siireleri ve Misabakatakvimi; ve

f)  Olasi doping uygulamalari hakkinda elde edilen bilgiler.

4.3.3  Dopingle Miicadele Komisyonu, 4.3.2 no’lu Maddede referans verilmis olan bilgiyi; spor dali/disiplin ile iliskili olan
Sporcu sayisini; Misabaka takvimini; soz konusu spor dali/disiplin ile iliskili olarak Doping Kontrofii hakkinda diger Dopingle
Miicadele Kurufusiarmin faaliyetlerini; daha dnce uygulanmis olan Doping Kontroli Dagilim Plani déngiilerinin sonug

degerlendirmelerini; 4.3.1 no’lu Maddede referans verilmis olan ulusal dopingle miicadele sartlarini temel alan bir Doping
Kontro/iiDagilim Plani gelistirecek ve belgelendirecektir.

4.3.4 Dopingle Miicadele Komisyonu, her spor dali/disiplin icin (amaca uygun olarak), idrar ve kan Ornekleri ve
Miisabaka-Disi ve Misabaka-ici Doping Kontroflers ddhil olmak iizere kendi kontroliindeki Ornek alim sayilarinin dagilimni
belirleyecektir. idrar ile kan Ornefleri arasindaki ve Miisabaka-Ii ile Misabaka-Disi Doping Kontrolleri arasinda dagilimda,
degerlendirmeye tabi olan her spor dali/disiplin icin s6z konusu siirelerdeki gdreceli doping riskleri hesaba katiimalidir.

4.3.5 Dopingle Miicadele Komisyonu, dncelikle yetkisi altinda bulunan farkl spor dallan arasinda, séz konusu spor
dallarindaki géreceli doping risklerinin analizi ile birlikte 4.3.1 no’lu Maddede referans edilmis olan ulusal dopingle miicadele
politikasi sartlarnna dayali olarak Ormek alinmasi islemleri icin nasil bir dagihm yapacagini kendi takdirine gére
belirleyecektir. Dgping Kontroli kaynaklarinin ayrilacagi “6ncelikli” spor dallarini bu sekilde belirledikten sonra, Dopingle
Miicadele Komisyonu bu “oncelikli” spor dallarindaki Miisabaka-Ici ve Miisabaka-Disi Doping Kontrolleriin géreceli basarisi
hakkinda kendi degerlendirmesini yapacaktir. Misabaka-Disi siire igindeki doping riskinin yiiksek olarak degerlendirildigi
spor dallar ve/veya disiplinlerinde, Dopingle Miicadele Komisyonu Misabaka-Disi Doping Kontroline dncelik verecek ve yillik
Daping Kontrolleriin énemli bir miktarini Miisabaka-Disi olarak yapacaktir. Bununla birlikte, yine de Misabaka-Ici Doping
Kontroli uygulamasi da belirli bir oranda yapilacaktir. Misabaka-Disi siire icindeki doping riskinin diisiik olarak
dederlendirildigi spor dallani ve/veya disiplinlerinde, Misabaka-ici Doping Kontrofine dncelik verilecek ve Doping
Kontrollerimin dnemli bir miktan Misabaka-Disi olarak yapilacaktir. Bununla birlikte, yine de Misabaka-Disi Doping Kontrolii
uygulamasi da belirli bir oranda yapilacaktir.

4.3.6 lyi bir Doping Kontro/iFDagilim Plani gelistirmek icin:

a) Dopingle Miicadele Komisyonu, miikerrer Doping Kontroli uygulanmasini énlemek icin Diger iliskili Dopingle
Miicadele Kuruluslarmin Doping Kontroliifaaliyetlerini izleyeceklerdir. Dopingle Miicadele Kurallarinin 15.1 nolu
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Maddesine uyumlu olarak Misabaka Doping Kontroliiislemleri igin rol ve sorumluluklar iizerinde net bir bicimde
uzlasmaya vanlacaktir.

b) Dopingle Micadele Komisyonu gereksiz olan her tiirlii gecikmeden kaginarak kendi yaptigi Doping Kontrollers
hakkinda bilgiyi, Dopingle Miicadele Kurallarinin 14.5 no’lu Maddesi uyarinca ADAMS ya da benzer isleve ve
giivenlige sahip olan merkezi veritabani iizerinden diger iliskili Dopingle Miicadele Kurulusiariile paylasacaktir.

4.3.7 Doping Kontro/i Dagihm Planinin bir parcasi olarak, Dopingle Micadele Komisyonu, her spor dali/disiplin icin

Daping Kontroliitipini, 4.3.4 no’lu Maddede agiklandigi gibi soz konusu olan belirli spor dali/disiplin iin doping risklerinin bir
analizine dayali olarak idrar ve kan Orneleri arasinda ayiracaktr.

4.3.8 Dopingle Miicadele Komisyonu, Doping Kontrofiniin zamanlama planlanmasini, doping uygulamalarinin
belirlenmesi ve engellenmesi iin yapilmasini saglayacaktir.

4.3.9 Istisnai ve gecerli mazerete dayanan sartlar haricinde, biitiin Doping Kontroller; Onceden Bildirilmeksizin
yapilacaktir:
a) Miisabaka-ici Doping Kontrolii islemi icin Misabaka sonucuna gore hangi derecedeki Sporcamun alinacadi hakkinda
secim bilgisi anceden bilinebilir. Bununla birlikte rastgele Sporcu/derece se¢imi, bildirimde bulunulana kadar
Sporcuya agiklanmayacaktir.
b) Biitiin Miisabaka-Disi Doping Kontroller;, olaganiistii ve gecerli mazerete dayanan kosullar haricinde, Onceden
Bildirilmeksizin yapilacaktir.

4.3.10 Dopingle Micadele Komisyonu, kendi Doping Kontro/d Dagilim Planini belgelendirecek ve yeni bilgilerin

kapsama alinabilmesi ve diger Dopingle Miicadele Kurulus/ars tarafindan yapilan Ornek alimlarini deerlendirebilmek icin,
sz konusu Doping Kontro/id Dagihm Planini incelenebilecegi ve gerekli hallerde diizenli olarak giincellestirilebilecegi bir

sistem kuracaktir. Soz konusu veriler, planin degistirilmesine gerek olup olmadiginin belirlenmesine yardima olunmasi icin
kullanilacaktir.

4.4 Doping Kontroli i¢in Sporcularin segilmesi gereklilikleri

4.4.1  Doping Kontroli Dagiim Planinin yiiriirliiGe konulmasinda, Dopingle Micadele Komisyonu, Sporcular, Hedefe

Yonelik Doping Kontroliive Rastgele Secim yintemlerini kullanarak Ornek alimi icin sececektir.

4.4.2 Dopingle Miicadele Komisyonu, doping risklerinin mantikli sekilde degerlendirilebilmesi ve en iyi diizeyde tespit
ve engelleme yapilabilmesi icin kaynaklarin miimkiin olan en etkin sekilde Aullanimna dayali olarak, Doping Kontroli
Dagihm Plani uyarinca yapilan Doping Kontrollermin 6nemli bir miktarninin Hedefe Vonelik Doping Kontroli olmasini
saglayacaktir. Hedefe Ydnelik Doping Kontroflermin kim iizerinde yapilacaginin belirlenmesi ile iliskili olacak faktdrler, farkh
spor dallarina gére degisecek olmasina karsin (herhangi bir sinira tabi olmadan) asagidaki unsurlarin bazilarini ya da hepsini
kapsayabilir:

a)  Anormal biyolojik parametreler (kan parametreleri, hormon profilleri, vb.);

b) Yaralanmalar;

¢)  Katihnmasi beklenen bir Miisabakadan ¢ekilme ya da katilmama;

d)  Aktif sporu birakma ya da birakmisken aktif spora geri dinme;

e)  Doping Aullanimna isaret eden davranislar;
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f)  Anive yiiksek performans gelisimleri;
g) Nerede Bulundugu Bildirimi'nde tekrar eden sekilde kusurlu davranma;

h)  Uzak bir bolgeye gitmek de déhil olmak iizere, doping riskinde potansiyel bir artisa isaret edebilecek olan Nerede
Bulundugu Bildirimi;

i) Sporamun spor dalindaki performans ge¢misi

j)  Sporamun yasi, rnegin: aktif sporu birakmaya yakin, gengler seviyesinden biiyiikler seviyesine ¢tkma vb;

k) Sporamun Doping Kontroli ge¢misi;

1) Sporamun, Hak mahrumiyeti siiresini doldurmasimin ardindan haklarinin iadesi,

m)  Para ddiilii ya da sponsorluk firsatlari gibi yiiksek performans icin maddi tesvikler;

n)  Sporamun, dopinge karismis bir ge¢mise sahip olan bir antrendr ya da doktor gibi iigiincii bir sahis ile iliskisi; ve

o)  Uciincii bir sahis kaynakl giivenilir bilgi.

4.4.3 Hedefe Vinelik Doping Kontrolii olmayan Daping Kontroliiise Rastgele Secim ile belirlenecek ve soz konusu se¢im
icin belgelenmis sistem kullanilarak yiiriitiilecektir. Agirlikli Rastgele Secim, ‘risk altindaki’ Sporcularin biiyiik bir yiizde ile
secilmelerini saglamak icin temiz olma kriterlerine gére yiiriitiilecek ve (gecerli hallerde) 4.4.2 no’lu Maddede listelenmis olan
hususlar degerlendirilecektir.

4.4.4 11.2 no’lu Maddede agiklandigi gibi:
a. Dopingle Miicadele Komisyonu, Doping Kontroli kaynaklarini, yetkisi altinda bulunan spor dallarinin bazilarina ya
da biitiiniine boliistiiren bir Doping Kontro/i Dagilim Plani gelistirmeye ek olarak, bu Talimatin 11. Béliimiine

ait, Nerede Bulundugu Bildirimi gerekliliklerinin gegerli olacadi, kendi yetkisi altindaki spor dalinda faaliyet

gasteren belirli Sporcularin uluslararasi Kayith Doping Kontrofid Havuzuna ddhil edilmesi icin bazi kriterler
tamimlayacaktir. Bununla birlikte, herhangi bir siipheye yer birakmamak icin, Dopingle Miicadele Komisyonimun
Doping Kontro/i Dagilim Plani, sadece uluslararasi Kayith Doping Kontrofif Havuzuna dahil edilmis olanlar degil

fakat sdz konusu spor dalindaki biitiin iliskili Sporcidan kapsamali ve buna uygun olarak Dopingle Miicadele
Komisyonu (Misabaka-Disi Doping Kontroli de dahil olacak sekilde) Doping Kontroli icin kendi uluslararas
Kayith Dagping Kontrolii Havuzuna ddhil olmayan Sporciulan se¢melidir. Ancak, belirli bir spor dalindan olan
Sporciann ulusal Kayith Doping Kontrolii Havuzuna dahil edilmis olduklari durumda, Dgpingle Miicadele
Komisyommun Doping Kontro/i Dagihm Planinda belirtilen Misabaka-Disi Doping Kontroflermin uygun bir

kismi, belirtilen Sporcuar iizerinde yapilmalidir.

4.4.5 Dopingle Miicadele Komisyonu, Ornek alma islemi icin bir Doping Kontro/ Goreviisii yetkilendirdigi durumda,

Daping Kontro/iDagilim Planina uygun olarak Doping Kontro/ Goreviisine se¢me kriterlerini bildirecektir.

4.4.6 Ornek alim islemi icin bir Sporamun secilmesini takiben ve Sporamun konu hakkinda bilgilendirilmesinden énce,
Sporamun Onceden Bildirimde Bulunmama esasina dayali olarak bilgilendirilmesini ve Doping Kontrofine tabi tutulmasini
saglamak icin, Dopingle Miicadele Komisyonu ve/veya Doping Kontro/ Gorevlisi, Sporcu se¢me kararlaninin sadece bilmesi

gereken Aisdere agiklanmasini saglayacaktir.

5.0 Sporculara Bildirim Yapilmasi

5.1 Amag

Amac, Sporamun yerini belirlemek icin makul sayida girisimde bulunulmasinin, 5.4.1 no’lu Maddede ozetlendigi gibi secilmis
olan Sporamun bilgilendirilmesinin, Sporcmun haklarinin korunmasinin, alinmis olan Ormek iizerinde herhangi bir
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kurcalama firsatinin engellenmesinin ve bilgilendirilme isleminin belgeli olarak yapiimasinin saglanmasidir.

5.2 Genel
Sporcdlarin bilgilendirme islemi, Dopingle Micadele Komisyonimun secilmis olan Sporcuyu bilgilendirmesi ile baslar ve
Sporamun Doping Kontrol Odasina ulasmasi ya da Sporamun ¢agriya uymayacagi konusunun Dopingle Miicadele

Komisyommun dikkatine sunulmasi ile biter.
Bagslica faaliyetler sunlardir:
"I Doping Kontrol Gérevlilerinin, Eslikgilerin ve diger Ornek Alma Gérevlilerinin gérevlendirilmeleri;
(1 Sporamun yerinin belirlenmesi ve kimliginin onaylanmasi;
1 Sporamun, Ornekalim islemi icin secildigi konusunda, hak ve sorumluluklari ile ilgili bilgilendirilmesi;
"I Onceden Bildirimsiz Ornek alim islemi icin, Sporcmun bildirimin yapildigi andan itibaren belirlenmis olan
Doping Kontrol Odasina ulastii ana kadar devamli olarak gézetlenmesi; ve

(1 Bildirim isleminin ya da bildirim girisiminin belgelendirilmesi.

5.3 Sporculara Bildirim Yapilmasindan énceki gereklilikler
5.3.1 Istisnai durumlar haric, Ornek alim islemi icin bildirim yéntemi Onceden Bildirilmeksizin olacaktr.
532 Omek Alinmasi Islemlerini yiiriitmek ya da yardima olmak icin, Dopingle Miicadele Komisyonu kendilerine

verilmis olan yetkiler icin egitim almis olan, Ornek alim isleminin sonucu ile ilgili bir cikar ¢atismasi olmayan ve resit Ajsderden
olusan Ornek Alim Géreviisigorevlendirecek ve yetkilendirecektir.

533 Ornek Alim Gorevilisi, Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan saglanan ve kontrol edilen resmi yetki belgesine

sahip olacaklardir. Doping Kontro/ Goreviisi olmasi durumunda, sz konusu belge, kimliklerini isimleri ile tanitacaktir. Doping

Kontrol Gorevlileri ayni zamanda, kendi isim ve fotograflarini tastyan ve son Aullanin tarihi olan tamtia bir kimlik (yani,
Dopingle Miicadele Komisyonu kimlik karti, siiriicii ehliyeti, saghk karti, pasaport ya da benzer gegerli bir kimlik belgesi)
tastyacaklardir.

[Madde 5.3.3 ile ilgili agtklama: Eslikgiler, kendilerini isimleri ya da fotograflan ile tanitan bir kimlik belgesi tasimak
zorunda degillerdir. Sadece, Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan kendilerine verilmis olan Akreditasyon kart,
Gdrev Emri ya da Yetki Mektubu gibi bir yetki belgesini ibraz etmeleri gerekmektedir.]

5.3.4 Dopingle Miicadele Komisyonu, Ornek alim islemi icin secilmis olan bir Sporamun kimligini dogrulamak icin
kriterler olusturacaktir. Bu islem, bilgilendirilen Sporcemun secilmis Sporcu olmasimi saglar. Sporamun kimligini belirleme

ydntemi, doping kontrol belgesinde belgelenecektir.

535 Dopingle Miicadele Komisyonu, Doping Kontro/ Goreviisi ya da Eslikci, gegerli oldugu hallerde, spor

dalinin/Miisabakanin/antrenmanin/vb. sartlanni ve soz konusu olan durumu degerlendirerek, secilmis olan Sporamun yerini
belirleyecek ve bilgilendirme isleminin zamanini ve yaklasimini planlayacaktir.

5.3.6 Dopingle Micadele Komisyonu, Sporcmun bilgilendirilme girisimini (girisimlerini) ve sonucunu (sonuglarini)
ayrintili sekilde kaydetmek igin bir sistem kuracaktir.

5.3.7 Sporcy, 5.3.8 no’lu Maddede agiklandigi gibi bilgilendirme dncesinde iiciincii bir sahisla iletisim kurulmas
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gereken haller disinda, Ornekalim islemi icin secildigine dair bilgilendirilen ilk A7s/olacaktir.

5.3.8  Dopingle Micadele Komisyonu/Doping Kontro/ GoreviisiEslik¢i, uyqulanabilir oldugu siirece, Sporcmun resit
olmamasi durumunda (‘Ek C - Resit Olmayan Sporciar igin Degisiklikler’ boliimiinde agiklandigi gibi), ya da bir Sporamun
engelli olmasi durumunda (‘Ek B — Engelli Sporcdar icin Degisiklikler’ boliimiinde agiklandigi gibi), ya da bilgilendirme islemi

icin bir cevirmenin gerektigi ve mevcut oldugu durumlarda Sporamun bilgilendirilmesi dncesinde iigiincii bir sahisin
bilgilendirilmesi gerekliliGini goz dniinde bulunduracaklardir.

[Madde 5.3.8 ile ilgili acklama: Misabaka-/¢i Doping Kontrolinde, Doping Kontrolii yapilacak Sporcunun (Sporcularin)
tespit edlilmesi ve bu Sporcunun (Sporcularin) Ornek alim islemi icin bilgilendiriimesinde Ornek Alim Goreviisine gerekli
hallerde yardim etmek amaciyla, Doping Kontrolindn yapilacagi bilgisinin ticincd safuslara bildiriimesine izin verifebilr.
Bununia birlikte, boyle bir yardimim gerekli olmadig durumliarda Doping Kontrol islemi hakkinda herhangs bir ticdncd
sahsy (0rn. bir takun doktoruny) bilgilendirme gerekliligi yoktur.]

5.4 Sporcularin bilgilendirilmesi icin gereklilikler

5.4.1 Dopingle Miicadele Komisyonu, Doping Kontro/ Goreviisi ya da Eslikci, uygulanabilir oldugu siirece, ilk temas
kuruldugu zaman, Sporamun ve/veya (5.3.8 no’lu Madde uyarinca gerekli olmasi halinde) iiciincii bir sahsin asagidaki
konularda bilgilendirilmesini saglayacaktir:

a)  Sporamun, Ornekalim islemine girmesi gerektigi;
b) Ornek alim isleminin hangi makamin yetkisi altinda yiiriitiilecedi;
¢) Ornek alim isleminin tipi ve islem dncesinde saglanmas gereken biitiin sartlar;
d) Sporamun:
i.  Bir temsilci ve miimkiinse bir ¢evirmen bulundurma;
ii. ~ Ornekalm siireci hakkinda ilave bilgi talebinde bulunma;
iii. ~ Gegerli nedenler icin Doping Kontrol Odasi’'na gidisinde bir gecikme talebinde bulunma; ve
iv. ‘Ek B— Engelli Sporcuar icin Degisiklikler’ boliimiinde agiklandigi gibi degisiklik talebinde bulunma
ddhil olmak iizere haklari;

e)  Sporamun:
i. Doping Kontrol Gorevlisi/Eslik¢i tarafindan bilgilendirildigi andan itibaren, Ormek alim isleminin

tamamlanmasina kadar tiim siire boyunca Doping Kontro/ Goreviis/nin/Eslik¢i'nin dogrudan gdzlemi

altinda kalmasi;
ii. 5.3.4 no’lu Madde uyarinca kimlik belgesi ibraz etmesi;
iii. ~ Ornek alm islemlerine uymasi (ve Sporamun, Uygunsuzluk durumunda olasi sonuclar hakkinda
bilgilendirilmesi gereklidir); ve
iv. 5.4.4 no’lu Madde uyarinca saptanmis olan gecikme icin gecerli bir nedeni olmadigi siirece Doping Kontrolii
icin derhal hazir bulunmasi
gereklilikleri dahil olmak iizere biitiin sorumluluklari;

f)  Doping Kontrol Odasi’nin yeri hakkinda;

g) Sporamun Ornek alhm islemi Gncesi yiyecek ya da sivi almay tercih etmesi durumunda, bunun riski tamamen
kendisine ait olmak iizere yapmasi ve Analiz icin Uygun Ozgiil Agirda sahip Ormek sajlamasi gerekliligini
unutmadan, her durumda asiri sivi alimindan kaginmasi gerektigi;

h)  Sporcu tarafindan Ormek Alim Goreviisi ne saglanmis olan Ornegin, ilk bilgilendirilmesi sonrasindaki Sporcu
tarafindan saglanacak olan ilk idrar olmasi gerektigi; yani Sporcmun dusta ya da Ornek Alum Goreviisiicin Ornek
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saglamadan dnce herhangi baska bir sekilde idrar saliniminda bulunmamasi gerektigi;

5.4.2 Bir temas kuruldugu zaman, Doping Kontro/ Goreviisi/Eslikgi :

a) llk temastan itibaren Sporcmun Ormek Alimmasi [slemi sonunda Doping Kontrol Odasi'ni terk etmesine kadar
gecen siire boyunca, devamli olarak Sporcuyu gizetim altinda tutacaklardir;

b) 5.3.3 no’lu Maddede referans verilmis olan belgeler vasitasiyla Sporcuya kendilerini tanitacaklardir;

¢) 5.3.4 no’lu Maddede aciklanmis olan kriterlere gére Sporcmun kimligini onaylayacaklardir. Sporcmun kimliginin
diger bir yontemle belirlenmesi ya da Sporcmun kimliginin belirlenememesi durumu belgelenecek ve Dopingle
Miicadele Komisyonima bildirilecektir.

d) 5.3.4 no’lu Maddede agiklanmis olan kriterlere gére Sporcmun kimliginin onaylanamadigi durumlarda, Dopingle
Miicadele Komisyonu, ‘Ek A — Olasi Bir Uygunsuzlugun Sorusturulmasi’ béliimiine uygun olarak herhangi bir
incelemenin uygun olup olmadigina karar verecektir.

5.4.3 Eslikgi/ Daping Kontrol Géreviisi bundan sonra Sporcuya bildirimi aldigina ve kabul ettigine dair uygun bir form

imzalatacaklardir. Eger Sporcu, kendisine bildirimde bulunuldugu yoniinde imza vermeyi reddeder ya da bildirimi almaktan
kaginirsa, Eslik¢i/Doping Kontro/ Goreviisi miimkiin oldugu takdirde Sporcuya soz konusu uygunsuzlugun ya da reddin

sonuglari hakkinda bilgilendirecek ve (Doping Kontro/ Goreviis/nin olmadigi hallerde) Eslik¢i, zaman gegirmeden biitiin iliskili

unsurlar Doping Kontrol Géreviis/ne bildirecektir. Miimkiin oldugu durumlarda Doping Kontrol Goreviis;, Ornek alim islemine

devam edecektir. Dgping Kontro/ Goreviisi ayrintili bir rapor hazirlayarak biitiin durumu belgeleyecek ve Dopingle Miicadele

Komisyomma bildirecektir. Dopingle Micadele Komisyonu, ‘Ek A — Olasi Bir Uygunsuzlugun Sorusturulmasi’ béliimiinde
agtklanmis olan adimlan takip edecektir.

5.4.4  Eslikci/Doping Kontro/ Goreviisi kendi takdirlerinde olmak iizere, bildirimin alinmasini ve kabul edilmesini takiben,

Sporcmun Doping Kontrol Odasina gelisinde herhangi bir gecikme, ve/veya Doping Kontrol Odasina ulastiktan sonra gegici

olarak ayrilmasi konusunda herhangi bir iiciincii sahsin ya da Sporamun kendisinin bulunacagi bir izin talebini
degerlendirmeye ve eder Sporcu gecikme siiresi boyunca devamli olarak gdzetim ve dogrudan gozlem altinda
bulundurulabilecekse ve sz konusu talep asagidaki aktivitelerle iliskili ise izin verebilir:

Miisabaka-Ici Doping Kontroliiigin:
a) Bir madalya térenine katilmak;
b) Medya ile ilgili gérevlerin yerine getirilmesi;
¢) Ayrica baska Misabakalarda yer alma;
d) Bir viicut soguma siireci gecirme;
e) Gerekli olan tibbi tedavinin alinmasi;
f) Bir temsilciye ve/veya gevirmene ulagilmasi;
g)  Fotografli bir kimlik belgesi temin edilmesi; ya da
h)  Mazur gdriilebilecek ve belgelenebilecek diger her tiirlii istisnai sartlar.

Miisabaka-Disi Doping Kontroliigin.
a) Bir temsilci belirlenmesi;
b) Bir antrenmanin tamamlanmasi;
¢) Gerekli olan tibbi tedavinin alinmasi;
d) Fotografl bir kimlik belgesi temin edilmesi;
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e)  Mazur gdriilebilecek ve belgelenebilecek diger her tiirlii istisnai sartlar

5.4.5 Doping Kontrol Goreviisiya da dider yetkili Ornek Alim Goreviisi, Sporamun Doping Kontrol Odasina ulasmasinda

ortaya gkacak her tiirlii gecikme ve/veya Dopingle Micadele Komisyonu tarafindan ileri bir sorusturma yapimasini
gerektirebilecek sekilde Doping Kontrol Odasindan ayrilmasi durumlan icin, tiim nedenleri belgeleyecektir. Sporcumun,

devamli gézlem altinda bulunmasi zorunluluguna herhangi bir sekilde uyymamasi durumu da kaydedilecektir.

5.4.6 Bir Doping Kontrol Goreviisiin/Eslikginin, eger Sporcuyu devamli olarak gozetim altinda bulundurmasi miimkiin

olmayacaksa, bir Sporcutarafindan yapilan gecikme talebini reddedecektir.

5.4.7 Eger Sporcu Doping Kontrol Odasina, 5.4.4 no’lu Maddede belirtilen nedenler haricinde gecikmeli olarak, fakat

Daping Kontro/ Goreviisimin ayrilmasindan dnce ulasirsa, Doping Kontro/ Goreviisi olasi bir Uyqunsuzluk islemi yapip

yapmamaya karar verecektir. Miimkiin oldugu takdirde, Doping Kontro/ Goreviis; Ormek alim islemine baslayacak ve

Sporamun Doping Kontrol Odasina gecikmeli olarak ulasmasi hakkindaki ayrintilari belgeleyecektir.

5.4.8 Sporcu gizlem altinda tutulurken, Ornek Alim Gorevijsi tarafindan Doping Kontrofiiin potansiyel olarak riske

girmesi ile ilgili herhangi bir husus fark edildigi takdirde, soz konusu durum Doping Kontro/ Goreviisitarafindan rapor edilecek

ve belgelenecektir. Eger Doping Kontro/ Goreviisi tarafindan uyqun gériiliirse, Doping Kontro/ Goreviiss, ‘Ek A — Olasi Bir

Uygunsuzlugun Sorusturulmasi’ béliimiinde belirtilmis olan gereklilikleri yerine getirecek ve/veya Sporcudan ilave bir Ornek
alim isleminin uygun olup olmadigini degerlendirecektir.

6.0 Ornek Alinmasi islemleri igin Hazirlik
6.1 Amag
Ornek Alinmasi islemleri'nin, etkili ve verimli bir sekilde yiiriitiilmesi icin hazirhk yapmak.

6.2 Genel
Ornek Alinmasi Islemleri icin yapilacak olan hazirlik, sz konusu islemin etkin bir sekilde yiiriitiilmesi amaciyla gerekli olan
bilginin alinmasi icin belirli bir sistem kurulmasi ile baslar ve Omek Alim Maizemesinin belirlenmis olan kriterleri

karsiladiginin dogrulanmasi ile de sona erer. Baslica faaliyetler sunlardir:
a) Ornek Alinmasi [slemleri ile ilgili ayrintilari toplamak icin bir sistem kurulmasi;
b) Ornek Alinmasi [slemleri sirasinda kimin hazir bulunacadi konusunda kriterler olusturulmasi;
J Doping Kontrol Odasi’'nin 6.3.2 no’lu Maddede agiklanmis olan asgari kriterlere uygunlugunun saglanmasi;

d) Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan kullanilan Ornek Alim Malzemesinin 6.3.4 no’lu Maddede agiklanmis

olan asgari kriterlere uygunlugunun saglanmasi;

6.3 Ornek Alinmasi islemleri igin hazirlik gereklilikleri

6.3.1  Dopingle Miicadele Komisyonu, (‘Ek B — Engelli Sporcuar igin Degisiklikler’ béliimiinde agiklandigi sekliyle) engelli
Sporcalarin ve ayni sekilde (‘Ek C — Resit Olmayan Sporcuar igin Degisiklikler’ boliimiinde agiklandigi sekliyle) Resit Olmayan
Sporcdann ihtiyaclaninin karsilanmasi icin dzel gereklilikler de dahil olacak sekilde Ormek Alinmasi Islemlerinin etkin bir
sekilde yiiriitiilebilmesi icin gerekli olan biitiin bilginin elde edilmesi amaciyla bir sistem olusturacaktir.
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6.3.2  Doping Kontro/ Goreviis; asqgari olarak Sporcmun mahremiyetini saglayacak ve miimkiin oldugunda Ornek

Alinmasi Islemleri sirasinda yalnizca Doping Kontrol Odasi olarak kullanilacak bir Doping Kontrol Odasi’nda islem yapacaktir.

Daping Kontrol Goreviisi, gozle gariiliir sekilde bu kriterlerden sapmalar oldugunda bu durumu belgeleyecektir.

6.3.3  Dopingle Micadele Komisyonu, Omek Alinmasi Islemleri sirasinda Ornek Alim Goreviisinden baska, hazir

bulunmaya yetkili olabilecek A7sAer icin kriterler olusturacaktir. S6z konusu kriterler asgari olarak sunlari icerecektir:
a) Bir Sporamun, Ornek Alinmasr [slemi sirasinda, idrar Ornedji vermekte oldugu siire haricinde bir temsilci ve/veya

cevirmen tarafindan refakat edilme hakki;

b) Bir Resit Olmayan Sporcimun idrar Ornedi vermesi sirasinda, Resit Olmayan Sporcu tarafindan aksi talep edilmedigi
siirece Ornegin verilmesini direkt olarak gozlemlenmedigi durumlarda, Resit Olmayan Sporcumun (‘Ek C - Resit
Olmayan Sporcuar igin Degisiklikler’ béliimiinde agiklandigi sekliyle) ve tanikhik etmekte olan Doping Kontro/
Goreviis/nin/Eslikgi’nin, kendi tamikliklarinin bir temsilci tarafindan gozlemlenmesi hakki;

¢) ‘Ek B — Engelli Sporcular icin Degisiklikler’ boliimiinde agiklandigi gibi engelli bir Sporcmun bir temsilci tarafindan
refakat edilme hakki;

d) Bagiumsiz Gozlemc Programy kapsaminda, uyqgun hallerde Diinya Dopingle Miicadele Ajansi (WADA) Bagimsiz
Gozlemcisi. Diinya Dopingle Miicadele Ajansi (WADA) Bagimsiz Gozlemcisi idrar Orneginin verilmesini direkt
olarak gozlemlemeyecektir.

6.3.4  Dopingle Miicadele Komisyonu Ornek Alim Malzemeshi sadece, asqgari olarak asadidaki kriterleri karsiladigi siirece

kullanacaktir:
a) Biitiin siselere, kaplara, tiiplere ya da Ornegin miihiirlenmesi icin kullanilan diGer malzemeye uygulanabilecek
ozgiin bir numaralandirma sistemi olmasi;
b) Yapilacak bir miidahaleyi belli edecek sekilde bir miihiirleme sistemi olmasi;
¢) Malzemenin kendisinde, Sporcemun kimliginin anlasilimasinin engellenmesi;
d) Sporcutarafindan kullanilmadan dnce biitiin malzemenin temiz ve miihiirlenmis olmasi,
saglanacaktir.

6.3.5  Dopingle Miicadele Komisyonu, hem Orneflerin hem de Ornek alim belgelerinin planlanms olan nihai adreslerine
ulastigini kanitlayacak sekilde, Orneflerin ve Ornek alim belgelerinin Tasima Zincirini kaydetmek icin bir sistem gelistirecektir.
[Madde 6.3.5 ile ilgili agtklama: Doping Kontrol Odasindan gdnderilmeden énce bir Ornegin nasil muhafaza edilecegi

hakkinda bilgi gérev-sonrasi raporuna kaydedilebilir. Orne# Doping Kontrol Odasindan alindiktan, planlanmis olan nihai

adrese ulasmasina kadar, Ornegin sorumlulugunun bir Ajsiden digerine her gecisinde, yani Doping Kontro/ Gérevlis/nden

kuryeye, ya da Doping Kontro/ Goreviis/nden laboratuara gectiginde, bu teslimatlar belgelenmelidir.]

7.0 Ornek Alinmasi islemleri’nin Yiiriitilmesi

7.1 Amag

Omek Alinmasi islemleri‘nin, Ornegin biitiinliigiinii, giivenligini ve kime ait oldugu bilgisini garanti altina alacak ve
Sporamun mahremiyetine saygi gdsterecek bir sekilde yiiriitmek.

7.2 Genel
Ormek Alinmasi Islemleri, bu islemlerin yiiriitiilmesi icin biitiin sorumluluklarin tanimlanmasi ile baslar ve Ornek alim
belgelerinin tamamlanmasi ile biter.
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Bagslica faaliyetler sunlardir:
a) Ornegin alinmasi icin hazirhk yapilmasi;
b) Ornegin alinmasi ve giivenliginin saglanmasi; ve
9] Ornekalim isleminin belgelenmesi.

7.3 Ornek alimi dncesinde gereklilikler
7.3.1  Dopingle Miicadele Komisyonu, Doping Kontrol Gorevlisine verilmis olan belirli sorumluluklar ile birlikte Ornek

Alinmasi [slem/nin basindan sonuna yiiriitiilmesinden sorumlu ve yetkili olacaktir.

7.3.2  Doping Kontra/ Goreviisi 5.4.1 no'lu Maddede agiklandigi gibi Sporamun haklan ve sorumluluklari hakkinda

bilgilendirilmesini saglayacaktr.

7.3.3  Doping Kontrol Goreviisi, Sporcuya sivi almasi iin firsat taniyacaktir. Sporamun, Analiz icin Uygun Ozgiil Airliga

sahip Orneksaglamas gerekliliGini unutmadan, asini sivi amindan kaginmasi gereklidir.

7.3.4  Sporcy, Doping Kontrol Odasi’ni yalmizca Doping Kontro/ Goreviis/nin/Eslik¢i'nin siirekli gézlemi altinda ve Doping

Kontro/ Goreviisinin onayiyla terk edecektir. Doping Kontro/ Goreviis, 5.4.5 ve 5.4.6 no’lu Maddelerde belirtildigi sekilde

Sporamun bir Ornekverebilecegi zamana kadar, Doping Kontrol Odasi’'ndan aynilmak icin Sporcutarafindan yapilmis olan her

tiirlii makul talebi degerlendirecektir.

7.3.5  Eder Doping Kontro/ Goreviisi; Sporcuya Doping Kontrol Odasi'ndan ayrilma onayi verirse, Sporcemun asagidaki

ayrilma sartlarini kabul etmesini saglayacaktir:

a) Sporamun Doping Kontrol Odasi’'ndan ayrilma amaci; ve

b) Déniis zamani (ya da kabul edilmis bir aktivitenin tamamlanmasi iizerinde doniis); ve

J Sporamun devamli olarak gézlem altinda tutulmasi gereklidir; ve

d) Sporcu, Doping Kontrol Odasi’na geri donene kadar hig bir sekilde idrar saliniminda bulunmayacaktir;

e)  Doping Kontro/ Goreviis, Sporcmun aynildigi ve dondiigii gercek zamani belgeleyecektir.

7.4 Ornek alimi igin gereklilikler
7.4.1  Doping Kontrol Goreviis belirli tip Ornek alim islemi icin Sporcudan asadidaki protokole/protokollere gére Ornek

alacaktir.
a) Ek D: Idrar Ornefleri alimi
b) Ek E: Kan Ornefderi alimi

7.4.2  Ornek ahm islemini riske atacak sekilde Sporcu ve/veya Sporcu ile baglantili olan Ajsder tarafindan bulunulan
normal ya da normal disi davranislar, Doping Kontro/ Goreviiss tarafindan kaydedilecektir. Gerekli hallerde, Dopingle

Miicadele Komisyonu, ‘Ek A — Olasi bir Uygunsuzlugun Sorusturulmasi’ islemini baslatacaktir.

7.4.3  Omegin kaynagi ya da kimin tarafindan saglandigi konusunda siipheler varsa, Sporcudan ek Ornek vermesi
istenecektir. EGer Sporcu ek Omek vermeyi reddederse, Doping Kontro/ Goreviisi, soz konusu reddetme ile ilgili sartlar

belgeleyecek ve Dopingle Miicadele Komisyonu, ‘Ek A — Olasi bir Uygunsuzlugun Sorusturulmasi’ islemini baslatacaktir.

7.4.4 Doping Kontrol Goreviis; Sporcuya, Ornek Alinmasi islemlerinin nasil yiiriitiildiigii konusunda Sporamun
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agiklamak istedigi her konunun belgelenmesi firsatini saglayacaktir.

7.4.5  OmekAlinmasi islemleri yiiriitiiliirken asgari olarak asagidaki bilgiler kaydedilecektir:
a) Bildirimin tarihi, saati ve tipi (On Bildirimsiz, Bildirimli, n bildirimli, Mésabaka-ici ya da Miisabaka-Disi);
b) Doping Kontrol Odasi’'na gelis saati;

¢) Ornek verilis tarihi ve saati;

d) Sporamun adi;

e) Sporamun dogum tarihi;

f)  Sporamun cinsiyeti;

g) Sporamun ev adresi ve telefon numarasi;

h) Sporamun faaliyet gosterdigi spor dali ve disiplin;

i) Sporamun antrendriiniin ve doktorunun adlar;

j)  Omekkod numarasi;

k) Doping Kontrol/ Goreviis/nin/Esliki'nin adlari ve imzalari;

1) Kan Alim Gérevlisi'nin (varsa) adi ve imzasi;

m) Omefile ilgili gerekli olan laboratuar bilgisi;

n) Alinmis olan ilaglar ve besin destek iiriinleri ve (varsa) laboratuar tarafindan belirlenmis olan zaman dilimi icinde ve
Sporcutarafindan beyan edilen en son kan verme isleminin ayrintilari;

o) Islem sirasindaki her tiirlii diizensizlikler;

p) Eger varsa, Ornek Alinmasi islemleri'nin yiiriitiilmesi ile ilgili Sporcamun yorumlan ya da endiseleri;

q) Sporamun ADAMS da Doping Kontroliverilerinin islenmesine dair verdigi izin;

r) Ornegin (Ornetderin) arastirma amachi olarak Autlammlan icin Sporcumun izin vermesi ya da vermemesi;

s) 7.4.6 no’lu Maddeye gére (varsa) Sporcemun temsilcisinin adi ve imzasi;

t) Sporamun adi ve imzasi;

u) Doping Kontrol Gorevlis/nin adi ve imzasi.

7.4.6 Ormek Alinmasi [slemleri'nin sonucunda Sporcu ve Doping Kontrol Goreviisi, Sporcu tarafindan kaydedilmis olan
her endise konusu ddhil olmak iizere, islem belgesinin, her iki tarafin Ornek Almasi [slem/'nin her ayrintisini dogiru bir sekilde

yansittigina dair ikna olduklarini ifade etmek amaciyla uygun hazirlanmis belgeleri imzalayacaklardir. EGer Sporcu resit
degilse Sporamun temsilcisi (ejer varsa) ve Sporcu, soz konusu belgeleri birlikte imzalayacaklardir. Sporcmun Ornek Alinmasi
Islemleri sirasinda resmi gérevli olarak hazir bulunan diger Aisder, islemlerin tanigi olarak soz konusu belgeleri
imzalayabilirler.

7.4.7 Doping Kontrol Gorevlis, Ormek Alinmasi Islemlerinin, Sporcu tarafindan imzalanmis olan kayitlarnin bir

kopyasini Sporcuya verecektir.

8.0 Doping Kontroli Sonrasi/Giivenligi Yonetimi
8.1 Amag
Doping Kontrol Odasi'nda alinmis olan biitiin Ormeklerin ve Ormek alma belgelerinin, Doping Kontrol Odasi'ndan

gdnderilmeden dnce, giivenli bir sekilde saklanmasini saglamak.

8.2 Genel
Doping Kontroliisonrasi yénetimi, Ornek verdikten sonra Sporcamun Doping Kontrol Odasi’ndan ayrilmast ile baslar ve alinmis
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olan biitiin Jrneklerin ve Ornek alim belgelerinin nakledilmek icin hazirlanmasi ile biter.

8.3 Doping Kontrolii Giivenligi/Sonrasi icin Gereklilikler

8.3.1  Dopingle Miicadele Komisyonu, Doping Kontrol Odasi'ndan génderilmeden dnce Ornegin biitiinliigiiniin, kime ait
oldugu bilgisinin ve giivenliginin korunma altinda oldugu bir sekilde saklanmasini saglayacak kriterler tanimlayacaktir.
Doping Kontrol Gorevlisiher Ornegin, bu kriterlere uygun olarak saklanmasini saglayacaktir.

8.3.2 Dopingle Miicadele Komisyonu/ Doping Kontrol Gorevlisi, her Ornekiin belgelerin tamamlanmasini ve giivenli bir

sekilde muhafaza edilmesini saglayacak bir sistem gelistireceklerdir.

83.3 Dopingle Mijcadele Komisyonu, gerekli hallerde Diinya Dopingle Miicadele Ajansi (WADA) tarafindan akredite
edilmis ya da miimkiin olmadi§i durumlarda Diinya Dopingle Miicadele Ajansi (WADA) tarafindan onaylanmis bir
laboratuara, yiiriitiilecek olan analiz tipi icin gerekli olan talimatlarin iletilmesini saglamak amaciyla bir sistem gelistirecektir.

9.0 Orneklerin ve Belgelerin Taginmasi
9.1 Amag
a)  Ormekerin ve iliskili belgelerin Diinya Dopingle Miicadele Ajansi (WADA) tarafindan akredite edilmis ya da
miimkiin olmadigi durumlarda Diinya Dopingle Miicadele Ajansi (WADA) tarafindan onaylanmis bir laboratuara,
gerekli olan analizlerin yapilmasi i¢in iyi durumda ulasmasini saglamak, ve
b) Omek Alinmasi lIslemleri ile ilgili belgelerin, Doping Kontro/ Goreviisi tarafindan Dopingle Micadele

Komisyomima giivenli bir sekilde ve zamaninda ginderilmesini saglamak.

9.2 Genel
Tasima islemi, Ornefderin ve iliskili belgelerin Doping Kontrol Odasi'ndan ¢ikmasi ile baslar ve Ormeflerin ve Ornek Alinmasi

Islemleri ile iliskili belgelerin, planlanmis adreslerine ulastigina dair onay belgesinin diizenlenmesi ile biter.

Baslica faaliyetler, Orneflerin Diinya Dopingle Miicadele Ajansi (WADA) tarafindan akredite edilmis ya da miimkiin olmadidi
durumlarda Diinya Dopingle Miicadele Ajansi (WADA) tarafindan onaylanmis bir laboratuara; ve bunun yani sira Ornek
Alinmasi islemleri ile iliskili belgelerin, Dopingle Miicadele Komisyonuma giivenli bir sekilde nakledilmesini saglamaktir.

9.3 Orneklerin ve belgelerin tasinmasi ve saklanmasi igin gereklilikler
9.3.1  Dopingle Miicadele Komisyonu, OrneMerin ve iliskili belgelerin biitiinliigiinii, kime ait olduklarini ve giivenligini
koruyacak bir sekilde nakledilmelerini saglayacak bir tasima sistemini olusturacaklardir.

9.3.2 Omefler her zaman Diinya Dopingle Miicadele Ajansi (WADA) tarafindan akredite edilmis (ya da miimkiin
olmadigi durumlarda Diinya Dopingle Miicadele Ajansi (WADA) tarafindan onaylanmis) bir laboratuara, Ornek Alinmasi
Islemleri'nin tamamlanmasinin ardindan, uygqulanabildigi kadar cabuk sekilde Dopingle Miicadele Komisyonmun
yetkilendirdigi tasima yéntemi kullanilarak nakledilecektir. Ornekler, gecikmeler ve asin derecede isi degisiklikleri gibi
faktdrlere bagl olarak Orneklerin bozulma potansiyellerini en aza indirecek sekilde nakledileceklerdir.
[Madde 9.3.2 ile ilgili agiklama: Dopingle Miicadele Kurulusiar, OrneMerin analizi icin kullanmakta olduklar
laboratuarlarla, soz konusu gérevin (gérevlerin) belirli sartlari altinda gerekli olan unsurlan (6rn: Ormeflerin
sogutulmasinin ya da dondurulmasinin gerekli olup olmadigini) belirlemek ve belirli gérevler icin nakliye gerekliliklerini
gariismelidir.]
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9.3.3  Sporamun kimligini agiklayan belgeler, Diinya Dopingle Miicadele Ajansi (WADA) tarafindan akredite edilmis ya da
miimkiin olmadigi durumlarda Diinya Dopingle Miicadele Ajansi (WADA) tarafindan onaylanmis bir laboratuarlara
génderilen Ornefdere ya da iliskili belgelere dahil edilmeyecektir.

9.3.4  Doping Kontrol Goreviisi, Ornek Alinmasi islemleri ile iliskili olan biitiin belgeleri Dopingle Miicadele Komisyomma,

Omek Alinmasi lslemleri'nin tamamlanmasinin ardindan, uygulanabildigi kadar cabuk sekilde Dopingle Miicadele
Komisyommun yetkilendirdigi tasima yontemini kullanilarak génderecektir.

9.3.5 Ormeferin ve birlikte bulunan belgelerin ya da Ormek Alinmasi Islemleri belgelerinin planlanmis olan adrese
ulastiklarina dair onayin alinmamasi veya tasinmasi sirasinda Orneflerin biitiinliigiiniin ya da kimliklerinin risk altina girmis
olabilecegi durumlarda, Tasima Zinciri, Dopingle Micadele Komisyonu tarafindan kontrol edilecektir. Bu durumlarda
Dopingle Miicadele Komisyonu, Ornegin gecersiz sayilip sayiimamasi konusunu degerlendirecektir.

9.3.6 Ornek Alinmasi Islemleri ve/veya bir dopingle miicadele kuralinin ihlal edilmesi ile iliskili olan bir belge, 17 no’lu
Madde uyarinca Dopingle Miicadele Komisyonutarafindan en az 8 yil saklanacaktir.

10. Orneklerin Miilkiyeti

10.1 Sporcu iizerinde Doping Kontrolii yiiriiten Dopingle Micadele Komisyonu, Sporcudan alinmis olan Orneferin
sahibidir.
10.2 Sporcu iizerinde Doping Kontrolii yiiriiten Dopingle Miicadele Komisyonu, Orneferin miilkiyetini, séz konusu

Daping Kontroli ile iliskili olarak sonuclan degerlendirme yetkisini kullanan bir baska Dopingle Micadele Kurufusima
devredebilir.

11, Sporcumun Nerede Bulundugu Bildirim Gereklilikleri

11.1 Amag/Genel ilkeler

11.1.1 Taninmis ve kabul edilmis olan hususlar sunlardir: (a) Onceden Bildirilmeksizin yapilan Misabaka-Disi Doping
Kontroli; etkili bir Doping Kontroliniin esasidir; ve (b) Sporamun Nerede Bulundugu hakkinda eksiksiz ve dogru bilgi
olmaksizin, sdz konusu Doping Kontrolietkisiz ve genellikle olanaksizdir.

[Madde 11.1.1 ile ilgili agiklama: Sz konusu taninma, Dopingle Miicadele Kurallarinin, 2.4 no’lu Maddesinin ve
Uluslararasi Doping Kontroli Standartlarin bu 11. Béliimiiniin temel gerekgesidir.]

11.1.2 Bu nedenle, bir Doping Kontro/i Dagiim Plani gelistirilmesine ek olarak, Uluslararasi Doping Kontrol

Standartlarinin 4. Béliimiine uygun olarak Dgpingle Micadele Komisyonu kendileri tarafindan belirlenmis olan kriterleri
karsilayan Sporcudara ait Kayith Doping Kontroli Havuzu olusturacaklardir: Bkz 11.2 no’lu Madde ve, Takim Oyunlari ile iliskili
olarak 11.5 no’lu Madde. Kayith Doping Kontroli Havuzunda bulunan Sporcdar, 11. Béliimde agiklanmis olan Nerede
Bulundugu bildirim gerekliliklerine tabi olacaklar ve bu gerekliliklere uymalari beklenecektir: Bkz Dopingle Miicadele
Kurallari, 14.3 no’lu Madde.

11.1.3 Kayith Doping Kontro/ii Havuzunda bulunan bir Sporamun, bir sonraki ii¢ ayhk dénem icinde Doping Kontrolii
icin yerinin belirlenmesi icin, nerelerde yasayacagi, antrenman yapacagi ve Misabakalara katilacagi yerlerin bilgisi dahil
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olmak iizere, bir sonraki ii¢ aylk dénem icin eksiksiz ve dogru sekilde Sporcemun bulunacadi tiim yerler hakkinda bilgi
saglayacak olan, ii¢ aylik dinem icin olmak iizere Nerede Bulundugu Bildirimi'nde bulunmasi gereklidir: Bkz 11.3 no’lu Madde.

Aykini sekilde hareket etmek, Dopingle Miicadele Kurallari 2.4 Madde cercevesinde bir Bildirim Kusuru ve bundan dolayi da
Nerede Bulundudu Bildirim Kusuru olarak degerlendirilecektir.

11.1.4 Kayith Doping Kontroli Havuzunda bulunan bir Sporcemun, ayni zamanda, bir sonraki ii¢ aylk dinemin her giinii
icin, belirlenmis bir konumda Daping Kontrolii yapilmasi amaciyla hazir bulunacagi belirli bir 60-dakikalik zaman dilimi icin
kendi Nerede Bulundugu’nu belirtmesi gerekmektedir. Bu durum, herhangi bir sekilde Sporcmun herhangi bir zamanda ve
herhangi bir yerde Doping Kontroli icin hazir bulunmasi zorunlulugunu ya da 11.3 no’lu Maddede agiklanmis olan 60-
dakikalik zaman dilimi disinda Nerede Bulundugu hakkinda bilgi verme zorunluluklarini kisittamamaktadir. Bununla birlikte
eger sdz konusu 60-dakikalik zaman dilimi sirasinda, Sporcu kendi Nerede Bulundudu Bildirimi'nde belirtilmis olan konumda

hazir olmamasi durumunda ve soz konusu 60-dakikalik zaman dilimi éncesinde, o giin icin alternatif bir zaman dilimi ve yer
belirtmek amaciyla kendi Nerede Bulundugu Bildirimi'ni giincellememis ise, séz konusu Uyqunsuzluk Kagrilan Doping

Kontrolii olarak degerlendirilecek ve bundan dolayi da Dopingle Miicadele Kurallan 2.4 no’lu Madde cercevesinde Nerede
Bulundugu Bildirim Kusuru olusacaktir.

[Madde 11.1.4 ile ilgili agiklama: 60-dakikalik zaman diliminin amaci, Sporcmun yerini Doping Kontroli iin belirleme
ihtiyaci ile daha dnce bildirilmis olan rutinlerinden her ayrilislarinda Sporcalari bir Kaginlan Doping Kontroli igin

potansiyel olarak sorumlu tutmanin haksizligi ve pratik olmamasi arasinda dengeyi bulmaktir. 2008 yilina kadar olan
siirede Nerede Bulundugqu Bildirimi sistemini yiiriirliige koyan Dopingle Micadele Kurulusiar;, soz konusu sikintiyi degisik

yollarla yansitmislardir. Bazi kuruluslar, “7 giin 24 saat” Nerede Bulundudgu bilgisi talep etmisler fakat (a) Telefonla ¢agin
seklinde Doping Kontrolii bildiriminde bulunulmasina ragmen Doping Kontroli icin merkeze gelememesi; ya da (b) bir
sonraki giin olacagim bildirdigi yerde hala bulunmamasi, durumlan olmadik¢a, bulunacaklanimi séyledikleri yerde
bulunmamasi durumunda bile bu durumu Kaginlan Doping Kontrolii olarak degerlendirmemislerdir. Diger kuruluslar

Sporamun her giin icin sadece belirli bir saatte Nerede Bulundugu ayrintisi istemisler, fakat Sporcuyu séz konusu siire
icin tamamen sorumlu tutulmuglar ve bdylece her iki taraf icin de kesinlik saglamislardir, fakat Dopingle Micadele

Kurulusemun sz konusu saat haricinde yapabilecegi Doping Kontrolleri kisitlanmistir. Nerede Bulundudu Bildirimi
konusunda dnemli di¢iide deneyim sahibi olan taraflarla yapilan yogun gaériismeler sonrasinda, bir Sporcuya makul ve
uygun dlgiide hafifletilmis bir “7 giin 24 saat” Kagirilan Doping Kontro/ii sorumlulugu verirken, kendisini herhangi bir

zaman diliminde bulma sansini artirmanin en iyi yolu olarak, her sistemin en iyi uygulamalarini birlestirmek, yani “7 giin
24 saat” bazinda Nerede Bulundudu bilgisi istenirken, 60-dakikalk zaman dilimi icin Kagrilan Doping Kontroli

degerlendirmesine kisitli oranda maruz birakilma uygulamasi en iyi yol olarak tespit edilmistir. (Uygulamada bunun
nasil isleyecedi konusundaki gariisler icin 11.4.1 no’lu Madde agiklamasina bakiniz).]

11.1.5 Birden fazla sayida Dopingle Miicadele Kurulusu, bir Kayith Doping Kontro/i Havuzuna (Bkz: Dopingle Miicadele
Kurallan 15. Madde) dahil edilmis olan bir Sporcuiizerinde Doping Kontroliiyapma yetkisine ve bunun sonucu olarak o Sporcu
hakkinda (Sporcu iizerinde Doping Kontroli yapma girisiminin basarisiz olmasi ve 11.5.3 no’lu Maddenin gerekliliklerinin
yerine gelmesi durumunda) Kagirilan Doping Kontro/ii tespiti yapmaya yetkili olabilir. Soz konusu Kagirilan Doping Kontroli

tespiti, Dopingle Miicadele Kurallan 15.4 no’lu Madde uyarinca diger Dopingle Micadele Kurufusiar tarafindan da
taninacaktir.

11.1.6 Kayith Doping Kontrofii Havuzunda bulunan bir Sporcu, hangi Dopingle Micadele Kurufuse'nun (Kuruluglarinin)
50z konusu Nerede Bulundugu Bildirim Kusuru’nu tespit ettiginden bagimsiz olmak iizere, herhangi bir 18 aylik siire icinde
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toplam ii¢ defa Nerede Bulundugu Bildirim Kusuru (sayilari toplamda iicii bulan her tiirlii Bildirim Kusuru ve/veya Kagirilan
Daping Kontroli kombinasyonu olabilecek sekilde) gerceklestirdigi durumlarda, Dopingle Miicadele Kurallari 2.4 Maddesi
kapsaminda bir dopingle miicadele kuralini ihlal etmis sayilacaktir.

[Madde 11.1.6 ile ilgili agiklama: Sadece bir adet Nerede Bulundugu Bildirim Kusuru, Dopingle Miicadele Kurallari 2.4
no’lu Madde uyarinca dopingle miicadele kural ihlali olarak degerlendirilmese de, kosullar dzellikle aleni olarak kdtii
niyeti ortaya koyuyorsa, soz konusu kusurlu davranis Dopingle Miicadele Kurallari 2.3 no’lu Madde (Ornek vermeyi
reddetmek veya herhangi bir sekilde Orne# vermekten imtina etmek) ve/veya Dopingle Miicadele Kurallar 2.5 no’lu
Madde (Doping Kontroliniin herhangi bir béliimiinde Hile Yapmak veya hile yapmaya Tesebbiis etmek) uyarinca
dopingle miicadele kural ihlali olarak degerlendirilebilir. Bu talimattaki hi¢ bir sey, kosullarin gerektirdigi hallerde
(Dapingle Miicadele Kurallani 2.4 no'lu Madde kapsaminda bir Nerede Bulundugu Bildirim Kusuru olmasimi
engellemeden) soz konusu Maddelerin biri ya da her ikisi uyarinca, Dopingle Micadele Komisyonimun, gerceklestirilmis
bir Nerede Bulundugu Bildirim Kusuru’nu herhangi bir dopingle miicadele kural ihlali olarak ele almasini engelleme
niyetinde degildir.

Sadece bir Kayith Daping Kontrofithavuzuna dahil edilmek iizere belirlenmis olan Sporcuiar, Dopingle Miicadele Kurallan
14.3 no’lu Madde uyarinca, bu 11. Béliimde agiklanmis olan Nerede Bulundudu Bildirimi gerekliliklerine tabidir. Diger

Sporcuar soz konusu Nerede Bulundudu Bildirimi gerekliliklerine tabi degildir. Bununla birlikte bu talimatta bulunan hi¢

bir sey, bir Dopingle Miicadele Kurulusimu, Kayith Doping Kontrolid Havuzu disindaki Sporcuar icin degisik sekillerde
Nerede Bulundudu bildirim gereklilikleri olusturmasini engellememektedir. Ornegin:

a. kosullarin gerektirdigi hallerde bir Dopingle Micadele Kurulusu, yetkisi altinda daha siki sekilde Nerede
Bulundudgu Bildirimi gerekliliklerine (mesela Dgping Kontro/iicin hazir bulunmayan, drnegin diizenli antrenman
siirelerine uygulanabilir sekilde, bir Sporcu hakkinda sorumlu tutulacagi kagirilan bir Doping Kontroliicin zaman
dilimlerinin genisletilmesi gibi) tabi olmasi gerekli olan belirli “Yiiksek Riskli” Sporcidar belirleyebilir.

b.  bir Dopingle Miicadele Kurufusy, (Grnegin IST v.4.0'in tanitilmasinda dnce kaydini tuttugu daha biiyiik bir Kayith
Doping Kontroli Havuzu'nda bulunan Sporcuar gibi) daha az Nerede Bulundugu bildirim gerekliliklerine
(Grnegin, herhangi bir belirli 60-dakika zaman dilimi bildirimi gerekliliGi olmaksizin sadece ikamet edilen,
diizenli antrenman yapilan, Misabaka ve diger faaliyet yerleri bildirilecek) tabi olan Sporculardan olusan bir
havuz belirleyebilir

Bu sekilde bir Dopingle Micadele Kurulusu tarafindan, her havuz icin uygulanacak degisik Nerede Bulundugu bildirim
gerekliliklerine sahip farkli Doping Kontro/i havuzlan dizisi (ya da piramidi) olusturabilir. Ve soz konusu gereklilikler
karsisindaki her tiirlii Uyqunsuzluk, Dopingle Miicadele Kurallar 2.4 no’lu Madde uyarinca Nerede Bulundugu Bildirim
Kusuru olarak sayilabilir.

Soz konusu farkh kurallar altinda agiklanan Nerede Bulundugu Bildirim Kusurlari'ni birlestirmek sz konusu olunca,
farklilik ortaya ¢tkmaktadir. Bir Sporcu Kayith Doping Kontrolii Havuzuna dahil edildiginde, bu 11. Béliim ile uyumlu
olan kurallara dayali olarak, sadece kendisi aleyhinde agiklanan Nerede Bulundugu Bildirim Kusurlari, Dopingle
Miicadele Kurallari 2.4 no’lu Madde cercevesinde birlestirilecektir. Sporamun, diger Nerede Bulundugu bildirim
gerekliliklerinin gegerli oldugu baska bir Doping Kontro/ii havuzunda olmasi durumunda, baska kurallar altinda Sporcy
aleyhinde agiklanmis olan Nerede Bulundugu Bildirim Kusurlarinin, Dopingle Miicadele Kurallari 2.4 no’lu Madde
cercevesinde soz konusu Dopingle Micadele Kurulusimun kurallan altinda agiklanmis olan Nerede Bulundugu Bildirim
Kusurlari ile ne dlciide birlestirilecegi, sdz konusu Sporcuyu o havuza déhil etmis olan Dopingle Miicadele Kurulusimun
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kurallari ile belirlenecektir.

11.1.7 11.1.6 no'lu Maddede belirtilmis olan 18-aylik siire, bir Sporcemun, Nerede Bulundugu Bildirim Kusuru

gerceklestirdigi giin islemeye baslar. Soz konusu 18-aylik siire, Sporcudan hic bir basarili Ornek Alnmass [sleminden
etkilenmemektedir, yani bu 18-aylik siire icinde toplam ii¢ kere Nerede Bulundugu Bildirim Kusuru gerceklestirilmisse, bu siire
boyunca biitiin basaril sekilde tamamlanmis olan Sporcudan Ornek Alinmasi sleminden bagimsiz olarak, Dopingle Miicadele

Kurallan 2.4 no’lu Madde uyarinca bir dopingle miicadele kurali ihlali gerceklestirilmis sayilir. Bununla birlikte, Nerede
Bulundugu Bildirim Kusuru gerceklestiren bir Sporcimun, ilk gerceklestirdigi kusurdan sonraki 18-aylik siire icinde baska bir
Nerede Bulundugu Bildirim Kusuru gerceklestirmemesi durumunda, soz konusu 18-aylik siirenin sonunda 11.1.6 no’lu Madde
cercevesinde ilk Nerede Bulundugu Bildirim Kusuru’nun “siiresi dolar”.

[Madde 11.1.7 ile ilgili agtklama: Eder bir Sporcu, soz konusu 18-aylik siire icinde sadece iki kere Nerede Bulundugu
Bildirim Kusuru gerceklestirir ve iigiincii defa kusurlu davramista bulunmazsa, soz konusu Nerede Bulundugu Bildirim
Kusurunun birinci defa gerceklestirilmesinden itibaren baslayan 18-aylik siire, ikinci kusurlu davramisin oldugu tarihte

“biter” ve ikinci 18-aylik siire islemeye baslar.

11.1.6 nolu Maddede aciklanan 18-aylik siire icinde Nerede Bulundugu Bildirim Kusuru gerceklestirilip
gerceklestirilmedigini belirlemek amaciyla:

a. Sporamun talep edilen bildirimde bulunmadidi ii¢c aylik dénemin birinci giinii, ya da (ayni ii¢ aylik donem icinde
takip eden herhangi bir Bildirim Kusuru gerceklestirilmesi durumunda) 11.3.8 no’lu Madde uyarinca belirlenen
siirenin son giinii iginde, bir Bildirim Kusuru gerceklestirilmis sayilacaktir; ve

b.  Ormek Alinmasi [slemiicin basansiz bir girisimde bulunuldugu tarihte, bir Kagirilan Doping Kontrolii gerceklesmis
sayilacaktir.]

11.2 Kayith Doping Kontro/id Havuzunun kurulmasi icin gereklilikler
11.2.1 Dopingle Miicadele Komisyonu, kendi ulusal Dopingle Miicadele Havuzuna dahil edilmis ve kendi Doping
Kontrolid Dagihm Planinda bulunan spor dallarinda faaliyet gostermekte olan Sporcular icin kriterler belirleyecek ve bu

kriterleri de, kriterlere uyan (ve boylece siz konusu ulusal Kayith Doping Kontro/iiHavuzuna dahil edilen) Sporcaann listesi ile
birlikte sdz konusu siire boyunca yayinlayacaktir. Bu kullanilacak olan kriterler Dopingle Miicadele Komisyonimun, kendi spor
dalindaki (Bkz: 4.3 no’lu Madde) Miisabaka-Disi doping riskleri hakkinda degerlendirmeleri ile birlikte 4.3.1 no’lu Maddede
bahsedilen ulusal dopingle miicadele politikasi gerekliliklerini yansitacaktir. Sdz konusu kriterler bir iilkeden digerine
degisebilirken, Dopingle Miicadele Komisyonu, iliskili riskleri dogru bir sekilde degerlendirdigini ve bu degerlendirme
sonuglarina dayali olarak uygun kriterleri uygqulamaya koydugunu géstermelidir.

[Madde 11.2.1 ile ilgili agiklama: Genel bir ilke olarak, aksi bir durum icin gegerli bir neden olmadik¢a, ulusal Kayith
Daping Kontrolii Havuzunun asagida sayilanlari icermesi beklenmektedir: (i) Dopingle Micadele Komisyonimun yetkisi
altinda bulunan ve bir uluslararasi Kayith Doping Kontro/ii Havuzuna déhil olan Sporciars; (i) Olimpik, Paralimpik ya da
ulusal dnceligi yiiksek olan diger spor dallarindaki ulusal takimlarda olan Sporcuar (ya da bu takimlara segilebilecek
olan Sporcdar); (iii) Bireysel olarak antrenman yapan Olimpik/Paralimpik ya da Diinya $Sampiyonasi seviyesinde
miicadele eden ve soz konusu Misabakdlar icin segilebilecek olan Sporcuar.

Bu sayilan kategorilerde olan belirli bir Sporcmun, neden ulusal bir Doping Kontroli Havuzuna dahil edilmedigine bir
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Ormef olarak, soz konusu ddhil edilmeme isleminin Dopingle Miicadele Komisyonmun 4.3.1 no’lu Maddede bahsedilen
ulusal dopingle miicadele politikasi gereklilikleri ile tutarli olmamasi gdsterilebilir.

4.4.4 no’lu Madde uyarinca, belirli bir spor dalindaki Sporcuanin ulusal Kayith Doping Kontroli Havuzuna dahil
edildikleri durumlarda, Dopingle Miicadele Komisyonmun olusturdugu Doping Kontro/i Dagilim Planinda sz konusu

spor dali icin ayrilmis olan Miisabaka-Disi Doping Kontrollermin belirli bir béliimii, bu Sporcuar iizerinde yapiimalidir.]

11.2.2 Dopingle Miicadele Komisyonu, kendi Kayith Daping Kontrolii Havuzuna asagidaki Sporcudan dahil etmelidir: (a)
Kendi yetkisi altinda bulunan ve Cezai bir siireyi doldurmakta olan Sporcular (Bkz: Dopingle Miicadele Kurallari 10.11 no’lu
Madde); ve (b) Kendi yetkisi altinda, Kayith Dgping Kontrolid Havuzuna dahil edilmisken aktif sporu birakan ve belirli bir siire
sonrasinda da aktif spora geri donmek isteyen Sporcular (Bkz: Dopingle Miicadele Kurallan 5.4 no’lu Madde). Dopingle
Miicadele Komisyonu, ayni zamanda kendi yetkisi altinda bulunan ve Daping Kontrolii icin belirlemek istedigi Sporculari da
Kayith Daping Kontro/iiHavuzuna dahil edebilir.

11.2.3 Dopingle Micadele Komisyonu, Sporcuann, kendi Kayith Doping Kontro/i Havuzuna déhil edilmesi icin
olusturmus oldugu kriterlerini diizenli olarak gdzden gecirecek ve gerekli hallerde giincelleyecektir. Buna ek olarak Dopingle
Miicadele Komisyonu, kendi Kayith Doping Kontroli Havuzu listesinde bulunan Sporcularin séz konusu kriterleri karsilamaya
devam etmesini saglamak icin soz konusu listeyi diizenli olarak gdzden gecirecektir. Kriterleri karsilayamayan Sporcuar,
Kayith Doping Kontrolii Havuzundan cikartilacak ve kriterleri karsilayan Sporcuar, Kayith Doping Kontroli Havuzuna
eklenecektir. Dopingle Miicadele Komisyonu, soz konusu Sporcuara, durumlan hakkindaki degisiklikleri bildirecek ve
herhangi bir gecikmeye mahal vermeden Kayitl Doping Kontrolii Havuzundaki Sporcudarin yeni bir listesini yayinlayacaktir.

[Madde 11.2.3 ile ilgili agklama: Takimlara verilen referans ile tanimlanan Kayith Doping Aontroli Havuzlan
baglaminda, bu 11.2.3 no’lu Maddenin uygulanmasi hakkindaki tartismalar icin 11.5.2 no’lu Maddeye bakiniz.]

11.2.4 Kayith Daping Kontrofii Havuzuna déhil edilmis olan bir Sporcy,

a. Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan, artik Kayith Doping Kontrolid Havuzuna déhil edilmeyecegi yazili bir
sekilde bildirilmedigi siirece; ya da

b. gecerli olan kurallara uygun olarak séz konusu spor dalinda aktif sporu birakan, bagh oldugu Uluslararasi
Federasyona ya da Dopingle Miicadele Komisyonima (gegerli hallerde) ya da her ikisine bu ydnde yazil bildirimde
bulunmadidi siirece,

bu 11. Béliimde agiklanmis olan Nerede Bulundudu bildirim gerekliliklerine tabi olmaya devam edecektir.

[Madde 11.2.4(a) ile ilgili agiklama: Gegerli olan kurallara gore, aktif sporu birakma bildiriminin Sporamun bagh
oldugu Ulusal Federasyona da ginderilmesi gerekebilir.

Bir Sparaumun aktif sporu birakmasi ve sonra geri donmesi durumunda, aktif spordan uzak kaldigi/ Misabaka-
Dis1 Doping Kontroliicin hazir olmadidi siire, Dopingle Miicadele Kurallari 2.4 no’lu ve bu talimatin 11.1.5 no’lu
Maddelerinde bahsedilen 18-aylik siirenin hesaplanmasi agisindan hesaba katilmayacaktir. Sonu¢ olarak,

Sporamun aktif sporu birakmadan dnce gerceklestirdigi Nerede Bulundugu Bildirimi Kusurlari, Dopingle
Miicadele Kurallar 2.4 no’lu Madde cercevesinde, aktif spordan uzak kaldigi/ Misabaka-Disi Doping Kontroliicin
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hazir olmadigi siirenin ardindan aktif spora geri donmesinden sonra gerceklestirdigi Nerede Bulundugu Bildirimi

Kusurlan, ile birlestirilebilir. Ornegin eger bir Sporcu, aktif sporu birakmadan dnceki 12 ayhk siire icinde iki kere
Nerede Bulundudu Bildirimi Kusuru gerceklestirmis ve aktif spordan uzak kaldiji/Miisabaka-Disi Doping Kontrolii

icin hazir olmadig siirenin ardindan aktif spora geri dondiikten sonraki 6 ay icinde de iigiincii bir Nerede
Bulundugu_Bildirimi Kusuru gerceklestirmisse, bu durum Dopingle Miicadele Kurallan 2.4 no’lu Madde

cercevesinde bir dopingle miicadele kuralinin ihlali olarak degerlendirilecektir.]

11.2.5 Dopingle Miicadele Komisyonu, Koordinasyon amacl olarak kendi Kayith Doping Kontro/ii Havuzuna Sporcudarin
dahil edilmesi igin olusturmus oldugu kriterleri, kendi Kayith Doping Kontrolii Havuzunda bulunan Sporcularin mevcut listesini
ve gerekli olan giincellestirmeleri, diger iliskili Dopingle Miicadele Kurufusiarmin ve Diinya Dopingle Miicadele Ajansinin
(WADA) Kullanimmna sunacaktir. Bkz Dopingle Miicadele Kurallari 14.3 no’lu Madde.

11.3 Nerede Bulundugu Bildirim Gereklilikleri

11.3.1 Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan belirlenen ve her ii¢ aylik donemin birinci giiniinden (yani sirasiyla 1
Ocak, 1 Nisan, 1 Haziran ve 1 Ekim) dnceki bir tarihte, Kayith Doping Kontrolii Havuzuna dahil olan bir Sporcu, asqgari olarak
asagidaki bilgileri kapsayacak sekilde (eger Sporcu uluslararasi Kayith Doping Kontroli Havuzuna déhil edilmisse) bagh
oldugu Uluslararasi Federasyona ya da (eder Sporcu ulusal Kayith Doping Kontro/ii Havuzuna dahil edilmisse) bagh oldugu

Dopingle Miicadele Komisyonima, Nerede Bulundugu Bildirimi'nde bulunacaktir:

[Madde 11.3.1 ile ilgili agiklama: Bir Sporcamun hem uluslararasi bir Kayith Doping Kontro/ii Havuzuna hem de ulusal bir
Kayith Daping Kontro/iiHavuzuna dahil edildigi durumlarda, bagh oldugu Uluslararasi Federasyon ve Dopingle Miicadele

Komisyonu, sz konusu Sporcmun Nerede Bulunduqu Bildirimini teslim almak i¢in hangisinin sorumlu olacagi iizerinde
anlasacak ve buna gdre de Sporcuyu bilgilendireceklerdir. Soz konusu bir sekilde anlasmanin yapilmadigi durumlarda,
Diinya Dopingle Miicadele Ajansi (WADA), hangi kurulusun sorumlu olacagini belirleyecektir. Sporcu, Nerede Bulundugu
Bildirimini, sadece 11.7.3(c) no’lu Madde uyarninca siz konusu bilgiyi Sporamun bagh oldugu Uluslararasi
Federasyon/Dopingle Miicadele Komisyonu (hangisi s6z konusu ise) ile ve Sporcu iizerinde Doping Kontrolii yapma
yetkisine sahip olan diger Dopingle Miicadele Kurulusiari ile paylasacak olan Dgpingle Miicadele Komisyonma
vermelidir. Bu gibi durumlarda, 11.7.1(b) no’lu Madde uyarinca, Uluslararasi Federasyonun/Dgpingle Miicadele

Komisyommun (hangisi soz konusu ise), Dopingle Miicadele Komisyonu olmamasi halinde, Sporcuyu ayni zamanda kendi
Kayith Daping Kontro/iiHavuzuna dahil oldugu yaniinde bilgilendirmesi gerekecektir.]

a. resmi bildirimlerin yapilmasi amaciyla Sporcuya yazismalann gonderilebilecedi eksiksiz bir posta adresi. Bu
adrese postalanmis olan her tiirlii bildirim ya da diger gonderimler, postaya verilmesinden itibaren bes is giinii
sonra Sporcutarafindan teslim alinmis sayilacaktir.

[Madde 11.3.1(a) ile ilgili agtklama: Bu nedenlerden dolayi, Sporcu yasadigi yerin ya da alinan bir postanin
derhal kendisine ulastinlacagindan emin oldugu bir yerin adresini bildirmelidir. Dopingle Miicadele Komisyonu,
kendi kurallan cercevesinde bu temel hiikmii de, diger bildirim ve/veya “bildirilmis sayilma” hiikiimleri ile
tamamlamalidir (6rnegin, faks, e-posta, kisa mesaj —SMS- ya da diger bildirim yontemlerinin Auflanimna izin
vermek; bildirimi almis sayilma yerine gececek olan gercek alindi belgesinin tespitine izin vermek; Sporcu
tarafindan bildirilmis olan adresten teslim edilmemis olarak iade geldiginde Sporcmun bagh oldugu Uluslararasi
Federasyona bildirim yapilmasina izin vermek gibi). S6z konusu hiikiimlerin amaci, 11.6 no’lu Maddede
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agtklanmis olan sonug degerledirme siirecini kisaltmak olmaldir.]
b.  Sporamun, bir Ornek Alnmass [slemmin yiiriitiilmesi icin takip edilmesi gereken islemi etkileyebilecek olan

herhangi bir yaralanmanin ayrintilar;

¢.  Sporamun bildirdigi Nerede Bulundudu Bildiriminin, kendisi iizerinde Doping Kontrolii yapma yetkisine sahip
olan diger Dopingle Miicadele Kurulusiarrile paylasilimasi icin verecedi izinin dzellikle teyit edilmesi;

d.  Takip eden bir sonraki ii¢ aylik dénemin her giinii icin, Sporamun ikamet edecegi yerin eksiksiz adresi (6rn: ev,
gecici lojman, otel vb.);

e. Takip eden bir sonraki ii¢c aylik dénemin her giinii icin, Sporczamun antrenman yapacadi, ¢calisacagi ya da diger her
tiirlii diizenli faaliyeti yiiriitecegi yerlerin isim ve adresleri (6rn: okul),

[Madde 11.3.1(e) ile ilgili agiklama: Bu gereklilik sadece Sporamun giinliik diizenli hayatinin bir béliimii olan
faaliyetler gibi diizenli faaliyetler icin gecerlidir. Ornegin eger Sporamun giinliik diizenli faaliyetleri, spor
salonunda, havuzda ve pistte yapacagi antrenmanlari ve diizenli fizyoterapi aktivitelerini iceriyorsa, bundan
dolayi Sporcu Nerede Bulundugu Bildirimi icin soz konusu spor salonunun, havuzun, pistin ve fizyoterapi

aktivitelerinin yapildigi merkezin adini ve adresini bildirmelidir ve bundan sonra diizenli faaliyetlerini beyan
etmelidir, drnegin “Pazartesi giinleri; 9-11 pist, 13-17 spor salonu; Sali giinleri: 9-11 spor salonu, 16-18 spor
salonu; Carsamba giinleri: 9-11 pist, 3-5 fizyo; Persembe giinleri: 9-12 spor salonu, 16-18 pist; Cuma giinleri: 9-
11 havuz, 3-5 fizyo; Cumartesi giinleri: 9-12 pist, 13-15 havuz; Pazar giinleri: 9-11 pist, 13-15 havuz” gibi.

Eger Sporcu hdlihazirda antrenman yapmiyorsa, bir sonraki bildirim siiresinde takip edecegi her tiirlii diger
diizenli faaliyetlerini ayrintili olarak Nerede Bulundudgu Bildiriminde belirtmelidir, yani diizenli ¢alisma

aktivitelerini, ya da okul programini, ya da tedavi aktivitelerini, ya da bunlar disindaki diger diizenli
aktivitelerini, bu aktivitelerini yaptigi yerlerin hepsinin isim ve adreslerini ve aktiviteleri yaptigi saatleri
bildirmelidir.]

. Takip eden ii¢ aylik donem icindeki Sporamun katilacagi Misabakalarin yapilacagi yerlerin hepsinin isim ve
adresleri dahil olacak sekilde Misabaka programi ve sdz konusu yerde (yerlerde) katilacagi programlanmis olan

Miisabakalarin tarihi (tarihleri).

11.3.2 Nerede Bulundudu Bildirimi ayni zamanda, takip eden ii¢ aylik dinem icindeki her giin icin, 06:00 ile 23:00

saatleri arasinda Sporcmun belirli bir yerde Doping Kontrolii icin hazir ve ulasilabilir olarak bulunacagi ve belirli bir 60-
dakikalik zaman dilimi bilgisi de icermelidir.

[Madde 11.3.2 ile ilgili agiklama: Sporcu, soz konusu 60-dakikalik zaman dilimi icin hangi yerin belirlenecegini kendisi
segebilir. Bu yer, Sporamun ikametgdhi, antrenman yaptigi ya da Misabakaya katildigi yerler ya da diger baska bir yer
(Grnegin isyeri ya da okul) olabilir. Belirlenmis olan zaman diliminde bildirilmis olan yerde Dgping Kontrolii igin hazir
bulunmama durumu, 11.6.3 no’lu Madde uyarinca gériiniirde Kagirilan Dgping Kontroliiolarak takip edilecektir.]

11.3.3 Sdz konusu ii¢ aylik dénem icindeki herhangi bir giinde ve bu giin icindeki Nerede Bulundugu Bildiriminde

belirtilmis olan 60-dakikalik zaman diliminde Dapingle Miicadele Komisyonu tarafindan Doping Kontroliyapiimasi amaciyla
Sporamun bulundudgu yerin tespitini yapmak istemesi halinde, bunun miimkiin olabilmesi i¢in, Nerede Bulundugu Bildirimde
bulunurken, talep edilmis olan biitiin bilgilerin Sporcu tarafindan dogru ve yeterli ayrinti ile birlikte saglanmasi, Sporamun
sorumlulugundadir.
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[Madde 11.3.3 ile ilgili agiklama: Dopingle Micadele Komisyonu, Nerede Bulundudu Bildirimini hazirlarken, ADAMS

sistemini (ya da benzer isleve ve giivenlije sahip olan diger merkezi veritabam sistemlerini) Sporamun Auflanmmna
sunacak veya diger elektronik bildirim formlani, ya da kgt formlari saglayacaktir.

Bir Sporamun, takip eden ii¢c aylik dénem boyunca devamli olarak bulunacagi yerleri kesin bir sekilde bilmemesi
durumunda, ilgili tarihlerde nerede olmay: bekledigi konusunda en iyi sekilde bilgi vermeli ve 11.4.2 no’lu Madde
uyarinca gerekli hallerde sz konusu bilgiyi giincellemelidir. Dapingle Micadele Kurulusiar, soz konusu giincellemelerin
bildirimlerini kolaylastirmak icin uygun mekanizmalari (Grnegin telefon, faks, internet, e-posta, SMS) saglamalidir.

Nerede Bulundugu Bildiriminde bir yeri belirtirken (bildirimin orijinal halinde ya da giincellemesinde) Sporcu, Doping

Kontro/ Goreviismin belirtilen yeri bulmasi, o yere ulasmasi ve o yerde Sporcuyu bulmasi icin yeterli dlciide bilgi
saglamalidir. Ornegin “Kara Ormanda kosuyor olacagim” seklinde bildirimler, biiyiik olasilikla bir Nerede Bulundugu
Bildirim Kusuruna yol acacaktir. Ayni sekilde, Doping Kontro/ Goreviismin ulasamayacagi yerleri (Grnegin: bir “kisth

erisim” binasi ya da alami) bildirmek, yine biiyiik olasilikla Sporcu iizerinde yapilacak olan Doping Kontroliniin basanisiz
sekilde sonuclanmasina yol agacak ve yine bir Nerede Bulundugu Bildirim Kusuruna yol acacaktir.

Bayle durumlarda birgok olasilik bulunmaktadir:

a. Dopingle Miicadele Komisyonumun, Nerede Bulundugu Bildiriminde bulunan bilginin yetersizligini kendisinin

belirleyebildigi durumlarda, Dopingle Micadele Komisyonu 11.6.2 no’lu Madde uyarinca soz konusu yetersizligi
gariiniir bir Bildirim Kusuru olarak takip etmelidir.
b.  Dopingle Miicadele Komisyonumun, Sporcuya Doping Kontroliyapma girisiminde bulunmasi ve Sporcemun yerini
belirleyememesi sonucu sdz konusu yetersizligin tespit edilmesi durumunda ise:
i.  eger yetersiz bilgi 60-dakikalik zaman dilimi ile ilgili olursa, Dopingle Micadele Komisyonu konuyu 11.6.3
no’lu Madde uyarinca gdériiniir sekilde bir Kaginllan Doping Kontrolii olarak, ve/veya (kosullarin gerektirdigi

hallerde) Dopingle Miicadele Kurallani 2.3 no’lu Madde kapsaminda Ormek vermeyi reddetmek veya
herhangi bir sekilde Ornek vermekten imtina etmek olarak, ve/veya Dopingle Miicadele Kurallari 2.5 no’lu
Madde kapsaminda Daping Kontroliiniin herhangi bir boliimiinde Hife Yapmatk veya hile yapmaya 7esebbiis
etmek olarak takip etmelidir; ve

ii.  eger yetersiz bilgi 60-dakikalik zaman diliminin haricindeki zamanlar ile ilgili olursa, Dopingle Miicadele
Komisyonu konuyu 11.6.4 no'lu Madde uyarinca gdriiniir sekilde bir Bildirim Kusuru olarak, ve/veya
(kosullarin gerektirdigi hallerde) Dopingle Miicadele Kurallan 2.3 no’lu Madde kapsaminda Orne# Alinmass
[sleminden kaginma olarak, ve/veya Dopingle Miicadele Kurallari 2.5 no’lu Madde kapsaminda Doping
Kontrofiniin herhangi bir béliimiinde Hile Yapmak veya hile yapmaya 7esebbis etmek olarak takip
etmelidir.]

11.3.4 Nerede Bulundugu Bildiriminde, belirlenmis olan 60-dakikalik zaman dilimi ile ilgili olarak, bulunacagi yerler

hakkinda ya da bu zaman dilimi haricindeki zamanlarda bulunacadi yerler hakkinda ya da baska sekillerde, diizmece bilgi
vermis olan herhangi bir Sporcy, bundan dolay, Dopingle Miicadele Kurallar 2.3 no’lu Madde (Ornek Alinmasr /s/emmden

kaginma) ve/veya Dopingle Miicadele Kurallari 2.5 no’lu Madde (Doping Kontroliniin herhangi bir béliimiinde Hile Yapmak
veya hile yapmaya 7esebbiis etmek) uyarinca bir dopingle miicadele kuralini ihlal etmis olacaktir.
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[Madde 11.3.4 ile ilgili agiklama: Herhangi bir olayin Dopingle Miicadele Kurallari 2.3 no’lu Madde uyarinca Ornek

Alimmasy [slemiden kaginma ve/veya Dopingle Miicadele Kurallari 2.5 no’lu Madde uyarinca Doping Kontroliniin

herhangi bir boliimiinde Hile Yapma#k veya hile yapmaya Tesebbiis etmek olarak ele alinmasi karari, karsilikl olarak

Dopingle Micadele Komisyommun ayni olayr Dopingle Miicadele Kurallari 2.4 no'lu Madde uyarinca bir Nerede

Bulundudu Bildirim Kusuru olarak degerlendirme hakki sakl kalmak kaydiyla gerceklestirilecektir.]

11.3.5 Bir Sporamun, sadece Dopingle Miicadele Komisyonimun 11.6.2 no'lu Maddede agiklanmis olan sonug

degerlendirme islemini takiben asagidaki aciklanmis olan her hususun meydana gelmesi Bildirim Kusuru gerceklestirdigi

aciklanabilir:

a. Sporamun (i) bir Kayrth Doping Kontroli Havuzuna dahil edilmek iizere belirlenmis oldugu, (ii) Nerede

Bulundudgu Bildiriminde bulunmasi talebi yapilacagy; (iii) bu gerekliliGe uymamasi durumunda bunun sonuglan

hakkinda, gerektigi sekilde bilgilendirilmesi;

b.  gegerli olan siirenin sonunda Sporcimun soz konusu gerekliliklere uymadiginin belirlenmesi;

y/A

y//A

[Madde 77.3.5(a) ile ilgili agklama: Bir Sporcunun, Nerede Bulundugu Bildirimi yapma gerekiiligine

uymainasi, asagidati sartlarda soz konusudur:

Sporcunun soz konusu bildirimde bulunmamasi; ya da

Sporcunun soz konusy bildirimde (yani tic aylik bildirimin oriinali ya da bir gincelleme) bulunmasi fakat
bijtin gerekli olan bilgiyr déhil etmemesi (6rmegin takjp eden ¢ aylik donemin her giindg ign ya da
glincelleme bilgisinde kapsanmis olan her giin icin ikamet edecegi yerin adres bilgisin/ eklememess, ya da tic
aylik donem boyurnca ya da giincelleme bilgisinde kapsanmis olan stire boyunca yiriitecegi diizenli faaljyeti
bildirmeyy ifmal etmesg);

Sporcunun bildirimine (yan/ ti¢ aylik bildirimin orjinalinde ya da bir gincellemede) yanlis bilgi eklemesi
(Grnedin olmayan bir adres) ya da Dopingle Miicadele Komisyonunun Doping Kontrolii icin kend/ yerin/
belirlemesi icin yetersiz bilgi vermesi (drmegin “Kara Ormanda kosuyor olacagim” gibf) 71.3.3 nolu
Maddenin agiklamasinda belirtildigi gibi, eger séz konusu yanlishk ya da yetersizlik 60-dakikalik zaman
dilimi ile ilgiljyse ve bu durum sadece o zaman diliminde Sporcuya Doping Kontrolii yapma gitisiminde
bulunuldugunda belirlenirse, bu durum Kagirilan Doping Kontroli olarak takip edilebilir. Diger kosullarda,

S0z Konusu yanlisihk ve yetersiziik bir Bildirim Kusuru olarak takip edilmelidir.]

¢.  (aym ii¢c aylik dénem icinde ikinci ya da iigiincii bir Bildirim Kusuru gerceklesmesi durumunda) 11.6.2(a) no’lu

Madde uyarinca bir dnceki Bildirim Kusuru hakkinda tebligat yapilmissa ve bu tebligatta agiklanan son giine

kadar sdz konusu Bildirim Kusuru diizeltilmemisse; ve

[Madde 71.3.5(c) ile ilgili agklama: Bu gerekliligin amac Sporcuya tarafsiz sekilde davranimasin
saglamattir. Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan 11.6.2(a) nolu Madde uyarmnca Sporcuya
gonderifen birind Bildirim Kusuru tebligatinda, Dopingle Micadele Komisyonu Sporcuya, baska bir Bildirim
RKusurundan kacnmak icin tebligatta belirtilen son tarite kadar talep edilen Nerede Bulundugu Bildirimini

yapmasi tavsiyesinide buflunmasi gereklidir. Soz konusu son tarih Dopingle Micadele Komisyonu tarafindan
tespit edilebili, fakat tebligatin teslim alinmasindan itibaren 24 saatten daha az olmamali ve tebligatin
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d.

11.3.6

teslim alindigi aym son giindinden daha geg¢ olmamalidir.]

Sporamun Uyqunsuzluk yapmasinin en azindan ihmalkdr bir davranistan kaynaklaniyor olmasi. Bu nedenlerden
dolayi Sporcimun gereklilik hakkinda bilgilendirilmesine ragmen kanitlara gére gereklilikleri yerine getirmemesi
nedeniyle, soz konusu kusurlu davranisi ihmalkdrligindan dolayi gerceklestirdigi varsayilacaktir. Soz konusu
varsayim sadece, Sporcu kusurlu davranisa neden olacak ya da katkida bulunacak sekilde kendisi tarafindan
yapilan herhangi bir ihmalkdr davranisi olmadigini kanitladigi takdirde, ciiriitiilebilir.

[Madde 71.3.5(d) ile ilgili agihlama. Dopingle Miicadele Kurallan 2.4 no7u Madde kapsaminda bir dopingle
miicadele kuralimn ihlali olustugunda, Sporcu tarafindan gerceklestirilen Kusurun derecesi (yani
ihmalkdrik ya da daha daddi bir kusur), Dopingle Miicadele Kurallar 70.3.3 nolu Madde kapsamimda
uygulanacak olan Cezaj sdrenin degerfendlirmesi ile baglantils olacaktir.]

Kayith Doping Kontroli Havuzunda bulunan bir Sporcy, kendisinden 11.3.1 ve 11.3.2 no'lu Maddeler

kapsaminda talep edilen Nerede Bulundugu Bildirimlerinin bazilarinin ya da hepsinin (ve/veya 11.4.3 no’lu Madde

kapsaminda talep edilen Nerede Bulundudu Bildirimleri giincellemelerinin bazilarinin) yapilmasi isi icin, séz konusu

Kisi’kurumun da kabul etmesi kaydiyla (Dopingle Miicadele Komisyonimun kurallarina bagl olarak érnegin) bir antrenér, bir

menajer ya da bir Ulusal Federasyon gibi iigiincii bir A7sfyi/kurumu géreviendirebilir.

[Madde 11.3.6 ile ilgili aciklama: Bir Takim Sporunun belirli baglaminda bu 11.3.6 no’lu Maddenin uygulanmasi

hakkindaki tartismalar icin 11.5.4 no’lu Maddeye bakiniz. Bununla birlikte, herhangi bir siipheye yer birakmamak icin,

Takim Sporu olmayan bir spor dalindaki bir Sporcu da, kendi Nerede Bulundugu Bildirimlerinin yapilmasi islemi icin, sz

konusu Aisi/kurumun da kabul etmesi kaydiyla iliskili siirelerin bazilari ya da hepsi icin iiciincii bir Aisgyi/kurumu

garevlendirebilir.

Dapingle Miicadele Komisyonu, 11.3.6 no’lu Madde geregince, her tiirlii anlasiimis olan géreviendirmeler hakkinda, soz

konusu Sporeuile iiiincii Aisi’kurum tarafindan imzalanmis olan yazil bir tebligat talep edebilir.]

11.3.7

a.

Bununla birlikte, her durumda, Takim Sporlari da déhil olacak sekilde:

Kayith Dgping Kontrolii Havuzundaki her Sporcy, yapacagi her bildirimi bizzat kendisinin yapmasi ya da
bildirimin yapilmasi icin iigiincii bir Azsjyi/kurumu (ya da bu ikisinin karisimi olacak sekilde) garevlendirmesi
durumunda da, bu 11.3 no’lu Maddenin gerektirdigi sekilde Nerede Bulundudgu Bildiriminin dogru ve eksiksiz

olarak yapilmasindan nihai olarak sorumludur. Dopingle Miicadele Kurallar1 2.4 no’lu Madde kapsaminda bir
Bildirim Kusuru suglamasinda, Sporcmun séz konusu sorumlulugu iigiincii bir Aisiye/kuruma devretmis olmasi ve
bu iigiincii Aismin/kurumun sz konusu gereklilikleri yerine getirememis olmasi, bir savunma olarak
degerlendirilmeyecektir.

Sdz konusu Sporcu, yapacadi bildirimi bizzat kendisinin yapmasi ya da bildirimin yapilmasi icin iiciincii bir
Hisiyi/kurumu gdrevlendirmesi durumunda da, kendi Nerede Bulundugu Bildiriminde agiklanmis olan yerlerde

Doping Kontroliigin her zaman hazir bulunmaktan da sorumludur. Dopingle Miicadele Kurallar 2.4 no’lu Madde
kapsaminda bir Kagirilan Doping Kontrolii suglamasinda, Sporcamun iliskili siire icin bulunacadi yerlerin bildirimi

i¢in iigiincii bir Asyi/kurumu gdrevlendirmis olmasi ve sz konusu giin icin Nerede Bulundugu Bildiriminde
verilen bulunacagi yerler bilgisinin dogru ve hatasiz olmasini saglamak icin bu iiciincii A7smin/kurumun dogru
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11.4
11.4.1

bilgiyi bildirmemis olmasi ya da daha dnceden verilmis olan bilgiyi giincellememis olmasi, bir savunma olarak

degerlendirilmeyecektir.

Doping Kontroliicin Hazir Bulunma

Kayith Doping Kontrolii Havuzundaki bir Sporcy, iliskili ii¢ ayhk dénemdeki herhangi bir giinde, kendi Nerede

Bulundudu Bildiriminde o giin i¢in belirlenmis olan 60-dakikalk zaman dilimi icin, Sporamun sdz konusu bildirimde o saat

icin belirlemis oldugu yerde, Doping Kontrofiigin hazir bulunmalidir.

[Madde 11.4.1 ile ilgili agiklama: Bu dzel gereklilik, Sporamun genel olarak bir sonraki ii¢c aylik dénemde kendi

bulunacagi yerler hakkinda bilgi verme ve soz konusu ii¢ aylk dénem boyunca herhangi bir zaman herhangi bir yerde

Daping Kontroliigin hazir olma temel zorunluluklari sakl kalmak kaydiyla uygulanir.

Yapilacak bir hileyi engellemede ve tespit etmede etkili olacak bir sekilde bir Doping Kontrolii yapabilmek icin en iyi

uygulama, Doping Kontro/iniin zamanini 6nceden tahmin edilemez sekilde belirleyen bir Doping Kontro/ii Dagihm Plani

gerektirmektedir. Bunu elde edebilmek icin Daping Kontroliiiin giiniin farkli zamanlarinda yapilmasi gerekmektedir.

Baylece, 60-dakikalik zaman dilimi uygulamasinin ardindaki niyet Dgping Kontrofinii bu zaman dilimi ile sinirlamak ya

da Doping Kontroliicin ‘saptanmis’ bir zaman yaratmak dedgil, fakat daha ¢ok:

a.

bir Sporcu iizerinde basarisiz olmus bir Doping Kontroli girisiminin (Sporcmun Kaginlan Doping Kontrollermden

kaginmasina yardima olan ve Kagirllan Doping Kontro/iniin tespiti sirasinda Dopingle Micadele Komisyonima ve

ayni sekilde yargilama heyetine yardimci olan) Kaginlan Daping Kontroliiolarak sayilacagini ¢ok net olarak ifade

etmek;

en azindan giinde bir kere (hile yapilmasini engelleyebilecek, ya da en azindan daha zor hale getirebilecek

sekilde) Sporcumun bulunabilecegini ve Ornegin alinabilecegini garanti etmek;

Sporcy tarafindan belirtilmis olan Nerede Bulundudu bilgisinin kalaninin giivenirligini artirmak ve boylece

Dopingle Miicadele Komisyonumun 60-dakikalik zaman diliminin disinda Dgping Kontroli icin Sporcumun yerini

belirlemesinde yardimci olmak:

i.

i

60-dakikalik zaman dilimi, belirli bir giin icin Sporcuyu belli bir yere “bajlamaktadir”. Sporcamun
bildirmesi gerekli olan, siz konusu giin boyunca ikamet ettigi, antrenman yaptigi, Misabakaya katildigi
ve diger “diizenli’ aktiviteleri gerceklestirdigi yerlerin bilgisi ile birlikte Dopingle Micadele Komisyonu, 60-
dakikalik zaman dilimi disinda Doping Kontroli icin Sporamun yerini belirleyebilmeli ya da alternatif
olarak Sporamun Nerede Bulundugu Bildiriminde soz konusu 60-dakikalik zaman dilimi icin (sartlara

bagh olarak Dopingle Miicadele Kurallari 2.4 no’lu Madde kapsaminda bir Bildirim Kusuru, Dopingle
Miicadele Kurallari 2.3 no’lu Madde kapsaminda bir Ornek alim isleminden kaginma, ve/veya Dopingle
Miicadele Kurallan 2.5 no'lu Madde kapsaminda Doping Kontroliniin herhangi bir béliimiinde Hile
Yapmat veya hile yapmaya Tesebbiis etmek olarak takip edilebilecek olan) verilmis olan bilginin eksik
ve/veya yanlis oldugunu tespit edebilmelidir.

Siiphesiz ki, 60-dakikalik zaman dilimi haricinde Nerede Bulundugu hakkinda miimkiin oldugu kadar ¢ok
bilgi saglamasi, boylece Dopingle Micadele Kurulus/armin kendisine 60-dakikalk zaman diliminin
disinda Doping Kontrolii yapabilmesi ve béylece hi¢ bir sekilde bir Kaginlan Dgping Kontroli riskine

maruz kalmamasi, Sporcmun kendi ¢ikarinadir;

d. yararl dopingle miicadele ¢tkarimlari iiretmek, drnegin eger Sporcu diizenli olarak arasinda biiyiik araliklar

bulunan zaman dilimleri belirliyorsa, ve/veya kendi zaman dilimini ve/veya yerini son saniyede degistiriyorsa.

S0z konusu ¢tkarimlar, o Sporamun Hedefe Yonelik Doping Kontroliicin bir dayanak olarak kullanilabilir.]
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11.4.2 Uc aylik dinem boyunca belirli bir giinde, Sporamun Nerede Bulundugu Bildiriminde o giin icin belirlenmis olan

60-dakikalik zaman dilimi boyunca da déhil olmak iizere fakat bununla sinirli kalmaksizin Dapingle Miicadele Komisyonimun

kendi iizerinde Doping Kontroliyapabilmesi icin yerini belirlemesini saglayacak sekilde kendi Nerede Bulundugu Bildiriminde
verilmis olan bulunacagi yerler bilgisinin (gerekli hallerde giincellemeleri de icerecek sekilde) yeterli olmasini saglamak,
Sporamun kendi sorumlulugundadir. Kosullardaki herhangi bir degisiklik, Sporcutarafindan ya da onun adina daha dnceden
verilmis olan bilginin (ilk basta verilmis olan Nerede Bulundudu Bildiriminde ya da takip eden herhangi bir giincellemede)

artik dogru ya da eksiksiz olmadigi (yani ilgili ii¢ aylik dinemin belirli bir giiniinde, Sporcmun o giin igin belirlemis oldugu 60-
dakikalik zaman dilimi boyunca da ddhil olmak iizere fakat bununla sinirh kalmaksizin, Dopingle Micadele Komisyonimun
kendi iizerinde Doping Kontroli yapabilmesi icin yerini belirlemesi icin yeterli olmadigi) anlamina gelmektedir ve Sporcu da
Nerede Bulundudu Bildirimini, séz konusu bilginin yeniden dogru ve eksiksiz olmasi icin giincellemelidir. Sporcu s6z konusu

giincellemeleri miimkiin oldugunca ¢abuk ve her durumda o giin icin bildirmis oldugu 60-dakikalik zaman diliminden 6nce
yapmalidir. Bu gereklilige uyulmamasi, asagidaki sonuglari doguracaktir:
a. soz konusu Uyqunsuzluk sonucunda, Dopingle Miicadele Komisyonimun Sporcy iizerinde 60-dakikalik zaman
diliminde Doping Kontrolii yapma girisimi basarisiz olursa, séz konusu basarisiz Doping Kontrolii girisimi 11.6.3
no’lu Madde uyarinca gdriiniir bir Kagirilan Doping Kontroliiolarak takip edilecektir.

b. sartlan gerektirmesi durumunda, soz konusu Uyqunsuzluk, Dopingle Miicadele Kurallan 2.3 no’lu Madde
kapsaminda Orne alim isleminden kaginmak ve /veya Dopingle Miicadele Kurallar: 2.5 no’lu Madde kapsaminda
Doping Kontroliniin herhangi bir boliimiinde Hile Yapmak veya hile yapmaya Tesebbiis etmek olarak takip
edilecektir.

¢.  Her tiirlii durumda Dopingle Micadele Komisyonu, Sporcu lizerinde Hedefe Vonelik Doping Kontroliiyapiimasina
karar verecektir.

[Madde 11.4.2 ile ilgili agtklama: Sporcimun vermis oldugu Nerede Bulundudu Bildirimine dayali olarak kendisinden

Ormek alinmasi girisimi éncesinde herhangi bir giincelleme yapilip yapimadiginin kontrol edilmesi, Dopingle Micadele
Komisyommun sorumlulugundadir. Bununla birlikte herhangi bir siipheye yer birakmamak icin, ilk basta bilgisini vermis
oldugu 60-dakikalik zaman diliminden dnce 60-dakikalik zaman dilimi bilgisini giincellemis olan bir Sporcu, yine de ilk
basta bilgisini vermis oldugu 60-dakikalik zaman diliminde Doping Kontrolii yapilmasi igin yeri belirlenirse, Doping
Kontroliigin hazir olmalidir.

60-dakikalik zaman dilimi icin bir giincelleme, sdz konusu zaman diliminin baslamasina kadar herhangi bir anda
yapilabilir. Bununla birlikte, uygun kosullarda, Sporcu tarafindan yapilan son dakika giincellemeleri Dopingle Miicadele
Kurallari2.3 no’lu Madde kapsaminda bir Ornek alim isleminden kacinma, ve/veya Dopingle Miicadele Kurallar2.5 no’lu
Madde kapsaminda bir Hile Yapmak veya hile yapmaya Tesebbiis etmek seklinde bir dopingle miicadele kuralinin ihlali
olarak takip edilebilir.

Sporcu tarafindan bir giincelleme yapildigi fakat giincellenen bilginin Dopingle Micadele Komisyonumun Doping
Kontrolii icin Sporcumun yerini belirlemesi agisindan eksik ya da yanlis ya da yetersiz oldugunda, bu durum 11.3.5(b)

no’lu Madde uyarinca bir Bildirim Kusuru olarak takip edilebilir.]

11.4.3 Bir Sporamun, sadece Dopingle Miicadele Komisyommun 11.6.3 no'lu Maddede agiklanmis olan sonuglarin

degerlendirilmesi islemini takiben asagidaki hususlari belirlemesi sonucunda Kagrilan Doping Kontroli kusuru isledigi
aciklanabilir:
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a. Sporamun, Kayith Doping Kontrofid Havuzuna ddhil edilmek iizere belirlendigi konusunda bildirimde
bulunulmasi ve kendi Nerede Bulundugu Bildiriminde belirtilmis olan 60-dakikalik zaman dilimi siiresince, bu

zaman dilimi icin belirtilen yerde mevcut bulunmamasi durumunda Kaginilan Doping Kontro/i sorumlulugunun

kendisine ait olacaginin hatirlatiimasi;
b.  bir Doping Kontro/ Goreviismin, ii¢ aylik donem icinde belirlenmis bir giinde, Sporcmun kendi Nerede Bulundugu
Bildiriminde belirtilmis olan 60-dakikalik zaman dilimi siiresince, bu zaman dilimi icinde belirtilen yeri ziyaret

ederek Sporcuya Doping Kontrolidyapma girisiminde bulunmasi;

[Madde 11.4.3(b) ile ilgili agiklama: EGer Sporcu 60-dakikalik zaman diliminin baslangicinda Doping
Kontroliicin hazir degilse fakat 60-dakikalik zaman dilimi icinde Daping Kontrofiicin hazir duruma gelirse,
Doping Kontrol Gorevlis Ormek alim islemini yapar ve sz konusu girisimi basarisiz girisim olarak
degerlendirmez, fakat Doping Kontrol Goreviisiin Ornek Aim raporunda Sporamun gecikmesi ile ilgili
biitiin ayrintilani belirtir. Bu tip davramislarin her bicimi Dopingle Micadele Komisyonu tarafindan,

Dopingle Miicadele Kurallarr 2.3 no’lu ya da 2.5 no’lu Maddeler kapsaminda, olasi bir Ornek alim isleminden
kaginma olarak bir dopingle miicadele kuralnin olasi ihlali seklinde sorusturulmalidir.

Doping Kontrolii icin yeri belirlenmis olan bir Sporcy, 60-dakikalik zaman diliminden daha uzun siirse bile
Ornek alim islemi tamamlanana kadar, Doping Kontro/ Géreviisiile birlikte kalmalidir.

Eger bir Sporcy, soz konusu olan giin icinde belirlenmis olan 60-dakikalik zaman dilimi sirasinda, o zaman
dilimi icin belirlenmis olan yerde Doping Kontro/ii icin hazir olmazsa, ayni giin icinde daha sonra yeri
belirlenip kendisinden basarili bir sekilde Ormek alinsa bile, Sporcu bir Kaginlan Doping Kontroli icin

sorumlu olacaktir.]

¢.  belirlenmis olan 60-dakikalik zaman dilimi sirasinda, Doping Kontra/ Géreviisiin, mevcut kosullarda (yani

belirlenmis olan yerin niteligine gére) Sporamun yerini belirlemek icin, Sporcuya Doping Kontrofii icin On
Bildirimde bulunmak disinda en makul sekilde davranmis olmasi;

[Madde 11.4.3(c) ile ilgili agiklama: Doping Kontro/ Goreviismin, 60-dakikalik zaman dilimi igin belirlenmis
olan yere ulasmasinin sonrasinda, Sporczmun yerinin derhal belirlenemedigi durumlarda, Doping Kontro/
Gorevlisi 60-dakikalik zaman diliminden geriye ne kadar kaldiysa, o kadar siire icin soz konusu yerde

kalmaly, kaldigi siire icinde de Sporcmun yerini belirlemek icin mevcut kosullarda en makul olan sekilde
davranmalidir.]

d.  11.4.4 no’lu Maddenin hiikiimlerinin (gegerli oldugu takdirde) karsilanmis olmasi; ve

e.  Sporamun belirlenmis olan 60-dakikalik zaman dilimi icinde belirlenmis olan yerde Doping Kontrolii igin hazir
bulunmamasi durumunun en azindan ihmalkdrlik oldugunun belirlenmesi. Bu nedenlerden dolayi, 11.4.3(a)’dan
(d)’ye kadar olan alt-Maddelerde agiklanan hususlanin kanitlanmasi iizerine Sporcumun ihmalkdr davrandigi
varsayilacaktir. Soz konusu varsayim sadece, Sporcu kusurlu davranisa neden olacak ya da katkida bulunacak
sekilde kendisi tarafindan: (i) soz konusu zaman dilimi icinde soz konusu yerde Doping Kontrolii icin hazir
bulunmamasinda; ve (i) soz konusu giinde belirlenmis olan 60-dakikalik zaman dilimi sirasinda Doping Kontrolii
icin hazir bulunacagi farkl bir yerin bildirildiGi kendisine ait en son Nerede Bulundugu Bildiriminin
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giincellenmemesinde, herhangi bir ihmalkdr davranisi olmadigini kanitladigi takdirde, ciiriitiilebilir.

[Madde 11.4.3(e) ile ilgili agiklama: Dopingle Miicadele Kurallars 2.4 no’lu Madde kapsaminda bir dopingle
miicadele kuralinin ihlali olustujunda, Sporcu tarafindan gerceklestirilen kusurun derecesi (yani
ihmalkdrhk ya da daha ciddi bir kusur), Dopingle Micadele Kurallarr 10.3.3 no’lu Madde kapsaminda
uygulanacak olan Cezai siirenin degerlendirmesi ile baglantili olacaktir.]

11.4.4 Sporcuya tarafsiz sekilde davraniimasini saglamak icin, kendi Nerede Bulundudu Bildiriminde belirtilmis olan 60-

dakikalik zaman dilimlerinden herhangi birisi sirasinda Sporcuya basarisiz bir Doping Kontroli girisimi yapildigi durumlarda,
daha sonra (ayni ya da baska bir Dopingle Miicadele Kurulusu tarafindan) yapilacak olan Sporcu iizerinde Doping Kontroli
girisimi, yalnizca eger sz konusu girisim Sporamun ilk basarisiz olmus girisim hakkinda bildirimi almis olmasindan sonra
yapilmissa, 11.6.3(b) no’lu madde uyarinca Kagirilan Doping Kontrofiiolarak sayilacaktir.

11.5 Takim Sporlari
[Madde 11.5 ile ilgili aciklama: Uluslararasi Doping Kontrolii Standartlarimin 2007 3.0 Siiriimiiniin revizyonlan
hakkindaki 2007-08 gériismeler asamasinda, Takim Sporlar tarafinda yapilmis olan bircok dnerinin ortak temasi,
herhangi bir uyumlu hale getirilmis Nerede Bulundugu bildirim sisteminin Takim Sporlarinin bireysel bazl olmaktan ¢ok
takim bazli olarak organize edildigi ve diizenlendigi ve siz konusu spor dallarindaki aktivitelerin bireysel bazli olmak
yerine kolektif bazli olarak yiiriitiildiiGii hususlarinin yansitiimasi igin yeterli derecede esnek olmasi gerektigiydi. Bu 11.5
no’lu Maddenin amac, Kayith Doping Kontroli Havuzlaninin, takimlardaki Sporcuarda olusturulmasina olanak
taniyarak, Takim Sporlarinin karakteristiklerini yansitmaktir. Ayni zamanda soz konusu takimlardaki Sporcdarla ilgili
olarak Nerede Bulundudu bilgilerinin, Sporculann takimla birlikte olmadiklan siireler icin bireysel olarak Nerede
Bulundudu bilgilerine ilave edilen takimlarin kolektif aktiviteleri hakkinda bilgiler ile birlikte ortaklasa bir sekilde
bildirilmesine olanak tanimaktadir. Su topu ve rugby gibi Takim Sporlarinda 2004-2007 de yiiriirliige konulmus olan
sistemlerle uyumlu olarak, Bireyse/ Sporcu Nerede Bulundudu Bildiriminin dogrulugu ve siz konusu Nerede Bulundugu

de Doping Kontroliicin hazir bulunma konusunda her zaman Aisisel olarak sorumlu olmaktadir.]

11.5.1 Dopingle Miicadele Komisyonu bir Takim Sporunun takimlarindaki Sporciardan olusacak sekilde kendi Kayith
Daping Kontrolii Havuzunu belirleyebilir, yani béylece kendi Kayith Doping Kontroli Havuzundaki Sporciar, iliskili donem
boyunca belirli takimlardaki Sporcularin bazilarindan ya da hepsinden olusacaktir.

11.5.2 Bayle durumlarda, 11.2.4 no’lu Madde uyarinca, bir takimin oyuncularinin diizenli olarak degistigi hususunu
yansitmak icin, Dopingle Miicadele Komisyony, iliskili dinem boyunca Kayith Doping Kontroli Havuzunun diizenindeki
degisiklere hitap eden kurallar olusturacaktir.

11.5.3 Kayith Doping Kontrolii Havuzunun, takimlardaki Sporciardan olusacak sekilde belirlenmis oldugu bir Takim
Sporunda, belirlenmis olan takimlardaki Sporcuar biiyiik olasilikla s6z konusu takimlarin sportif faaliyetlerinin biiyiik kismini
(Grnegin: antrenmanlar, seyahatler, taktik ¢alismalar) ortaklasa bir esasa dayanarak yiiriitmektedirler. Aymi sekilde 11.3
no’lu Madde kapsaminda talep edilen Nerede Bulundugu bilgisinin biiyiik bir béliimii, soz konusu takimda bulunan
Sporcdlarin hepsi icin ayni sekilde gegerli olacaktir. Buna ek olarak, takimdaki bir Sporcmun daha dnce programlanmis olan
ortak bir Takim Faaliyetine (Grnegin yaralanma yiiziinden) katiimadigi durumlarda, bu Sporcu muhtemelen takiminin
(Grnegin takim doktoru tarafindan uygulanacak tedavi) gozetimi altinda diger faaliyetleri takip edecektir. Ortaklasa olsun ya
da olmasin, bu tip takim-bazli faaliyetler, bu Dgping Kontrolii Talimati cercevesinde “Takim Faaliyeti” olarak anilacaktir.
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11.5.4 Belirli bir takimda oynamasindan dolayi Kayith Doping Kontro/ii Havuzuna dahil edilmis olan bir Sporcu, bu 11.
Bdliimde agiklanmis olan Nerede Bulundugu bilgisi gerekliligine, Kayith Doping Kontro/ii Havuzuna bazi baska kriterlere gére
dahil edilmis olan bir Sporcu gibi ayni sekilde tabi olacaktir. Bununla birlikte, 11.3.6 ve 11.3.7 no’lu Maddeler uyarinca, 11.5.3
no’lu Maddede dzetlenmis olan kosullar altinda Sporcy, 11.3.1 ve 11.3.2 no’lu maddeler kapsaminda kendi yapmasi gereken
Nerede Bulundudu Bildirimi (ve/veya 11.4.2 no’lu Madde kapsaminda Nerede Bulundugu Bildiriminin giincellenmesi) islerinin

bazilanini ya da hepsini yapma gdrevini, bir antrendr, bir menajer ya da bir Ulusal Federasyon tarafindan yerine getirilmesi
amaciyla takimina devredebilir.

[Madde 11.5.4 ile ilgili agtklama: Herhangi bir siipheye yer birakmamak icin, uygunluk ve etkinlik saglamak amaciyla, bir
Takim Sporunda yer almakta olan bir Sporcu, takimin da kabul etmesi kaydiyla, sadece Takim Faaliyetleri periyotlan ile
ilgili olarak degil fakat ayni zamanda takimda yer almadigi donemlerle ilgili olarak da kendi Nerede Bulundudu Bildirimi

yapma isini takimina devredebilir. Boyle durumlarda, Takim Faaliyetleri ile ilgili olarak verilecek olan bilgiyi
tamamlamak agisindan Sporcu, soz konusu siire icin kendisine ait bireysel Nerede Bulundudu bilgisini takima vermesi
gerekecektir.

Bir Sporamun birden fazla takim icin oynadigi ve bundan dolayi herhangi bir bildirim siiresinde birden fazla takim icin
Takim Faaliyetlerine katilabilecegi Takim Sporlarinda, 11.3 no’lu Madde kapsaminda talep edilen bilginin toplanmasi ve

bildirilmesi ile ilgili kurallarda acik ve net hiikiimler yer almalidir. Ornegin bir Uluslararasi Federasyon kendi Kayitli
Daping Kontroli Havuzunu ulusal temsilci olan takimlardaki Sporculardan olusacak sekilde belirlemesi durumunda, soz
konusu takimlardaki Sporcuiar zamanlarinin ¢ogunu ulusal temsilci olan kendi takimlarinda Uluslararasi Spor
Miisabakdarinda miicadele etmek icin harcayabilir, fakat ayni zamanda énemli miktarda bir zamani da iilke ici ve/veya
balgesel Spor Miisabakalarinda miicadele etmek icin kendi kuliiplerinde harcayabilirler. Béyle durumlarda siz konusu
Ulusal Federasyon, Sporcumun kendi kuliibii ile ilgili olan Takim Faaliyetleri hakkinda bilgi toplamali ve bu bilgiyi séz
konusu siire icin Sporcumun bireysel Nerede Bulundugu hakkindaki bilgiye ve ulusal temsilci takimin Takim Faaliyetleri ile
ilgili bilgilere ilave ederek Nerede Bulundudu Bildirimine ddhil etmelidir.]

11.5.5 11.5.4 no’lu Maddede tanimlanan kosullarda, 11.3 no’lu Madde kapsaminda talep edilen bilgilerin asagidaki
gibi olmasi kaydiyla, takim (Grnegin Ulusal Federasyon) kendi Sporculari adina Nerede Bulundugu Bildirimlerini kendisi
yapabilir:

a. 11.3.1(a) no’lu Madde uyarinca resmi tebligatlarin yapilmasi amaciyla eksiksiz bir posta adresi. Sporcmun kabul
etmesi durumunda, bu tebligatlar takimin dikkatine gonderilebilir.

b.  11.3.1(b), (c), (d) ve (f) no’lu Maddelerde belirtilmis olan bilgiler;

¢.  takip eden ii¢ aylik donemin her giinii icin, hem takimla yapilan kolektif bir faaliyet (Grnegin antrenman) hem de
takimin gozetiminde yapilan bireysel bir faaliyet (Grnegin tibbi tedavi) durumlarinda, her tiirlii Takim
Faaliyetinin her giin yapildigi saat (saatler) ve bunun yani sira bu faaliyetlerin yerleri ile birlikte, soz konusu
zamanda (zamanlarda) Sporamun yerinin belirlenmesi amaciyla talep edilen diger her tiirlii bilgi;

[Madde 11.5.5(c) ile ilgili agiklama: Sporcmun Takim Faaliyetleri haricinde baska diizenli aktiviteleri de
(Grnegin Sporamun amatdr olmasindan dolayi isyerine ya da okula gitmesi) yiiriitmesi durumunda, séz
konusu diger aktivitelerin yerleri ve zaman sinirlari da 11.3.1(e) no’lu Madde uyarinca bildirilmelidir.]
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d. takip eden ii¢c aylik dinemin her giinii icin, 06:00 ile 23:00 saatleri arasinda Sporcimun belirli bir yerde Doping
Kontroliiicin hazir ve ulagilabilir halde bulunacadi belirli bir 60-dakikalik zaman dilimi. Herhangi bir siipheye yer
birakmamak icin, bu 60-dakikalik zaman dilimi séz konusu giin icinde herhangi bir Takim Faaliyetinin
yiiriitiilmesi siiresince olabilir.

11.5.6 Takim Sporlarinda Kayith Doping Kontrolii Havuzlarina dahil edilmis olan Sporcuar icin, Bildirim Kusurlan igin
yiikiimliiliik 11.3.5 no’lu Madde uyarinca ve Kaginlan Doping Kontroflers icin yiikiimliiliik de 11.4.2 no’lu madde uyarinca

belirlenecektir. 11.3.7 no’lu Madde uyarinca:

a. takimin talep edilmis olan Nerede Bulundudu Bildirimi yapmamasi, ya da Nerede Bulunduqu Bildirimi yapmasi

fakat biitiin talep edilmis olan bilgileri ddhil etmemesi durumunda, (11.3.5 no’lu Maddedeki gerekliliklere tabi
sekilde) Sporcu, Dopingle Micadele Kurallarr 2.4 no’lu Madde kapsaminda bir Bildirim Kusuru icin sorumlu
tutulacaktir.

b.  Nerede Bulundudgu Bildiriminin yapilmasindan sonra talep edilen herhangi bir bilginin degismesi durumunda,

11.4.2 no’lu Madde uyarinca bir giincelleme yapilmasi ve béylece Nerede Bulundugu Bildiriminin her zaman

dogru olarak kalmasi gerekmektedir. Bir giincellemenin yapilmamasi ve bunun sonucu olarak belirli 60-dakikalik
zaman dilimi sirasinda Sporcu iizerinde yapilacak bir Doping Kontroli girisiminin basansiz olmasi durumunda,
(11.4.3 no’lu Maddenin gerekliliklerine tabi sekilde) Sporcu, Dopingle Miicadele Kurallarr 2.4 no’lu Madde
kapsaminda bir Kaginllan Dop/ing Kontroliicin sorumlu tutulacaktir.

[Madde 11.5.6 ile ilgili aciklama: Ornedin, bir takim gérevlisinin Takim Faaliyeti ile ilgili yanhs bildirimde bulunmus
olmasindan dolayi, belirli bir Takim Faaliyeti siiresinde belirlenmis olan 60-dakikalik zaman diliminde bir Sporcuya
yapilacak olan Dgping Kontroliniin basarisiz olmasi, ya da Takim Faaliyetinin ayrintilarinin daha sonra degismis
olmasindan dolayi daha dnce bulunulmus olan bildirimin giincellenmesi gerekirken giincellenmemis olmasi durumunda,
s0z konusu kusurlar icin Uluslararasi Federasyonun gecerli olan kurallan kapsaminda sz konusu takim, yaptinmlar

agsindan sorumlu tutulabilir, fakat bir Kaginlan Doping Kontro/ii durumu igin (11.4.3 no’lu Maddenin gerekliliklerinin

karsilandigi diisiiniiliirse) Sporcamun kendisi hala sorumlu tutulacaktir. Olmasi gereken de budur ciinkii bir Sporcutakimi
tarafindan bildirilmis olan yerde Doping Kontroli icin hazir bulunmazsa, bu durumda Doping Kontrold igin bulunacagi
yerler konusunda sorumlu tutulmaktan kaginabilir. Siiphesiz ki, Nerede Bulundudu Bildiriminin dogrulugunu saglamak

ve Sporcimun herhangi bir Nerede Bulundugu Bildirim Kusurundan ka¢inmasi konusunda takimin da ¢ikani, Sporamun
ctkari ile aymidir.]

11.5.7 11.1.6 no’lu Madde uyarinca, bu 11.5 no’lu Maddenin yukaridaki hiikiimleri ile uyumlu olarak bir Kayith Doping
Kontrolii Havuzu idame ettirmenin yani sira, Takim Sporlan ile ilgili Dopingle Miicadele Komisyonu, yetkisi altindaki diger
takimlar/Sporciar icin bir ya da daha fazla Doping Kontroliihavuzu kurabilir ve Dopingle Micadele Kurallarr 2.4 no’lu Madde
cercevesinde bu havuzlar igin farkl Nerede Bulundudu Bildirimi gereklilikleri uygulayabilir.

[Madde 11.5.7 ile ilgili agiklama: S6z konusu ilave havuzlara iyi bir Ornek, ingiltere’de 2006-08 doneminde Futbol
Federasyonu tarafindan uygulanmis olan ve belirli takimlarda oynayan biitiin Sporculardan olusan Nerede Bulundugu
havuzudur. ingiltere Futbol Federasyonunun, FIFA ve belirli bazi diger Takim Sporlarinin Uluslararasi Federasyonlari

tarafindan kullanish bir model olarak tammlanmis olan bu yaklasiminda, s6z konusu havuza ddhil edilmek icin
belirlenmis olan bir takim, Futbol Federasyonuna belli araliklarla Nerede Bulundudu Bildirimi yapmaktan ve takimdaki

Sporcdlarin isimlerini ve takip eden donem igin takimin antrenman ve Misabaka programini bildirmekten sorumludur.
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Diger bir deyisle, 11.5.3 no’lu Maddede belirtilen Takim Faaliyetleri boyunca takim icin ortaklasa Nerede Bulundugu
Bildirimi Futbol Federasyonuna yapilacaktir. Eger siz konusu Takim Faaliyeti sirasinda o takimdaki bir Sporcuya Doping
Kontrolii yapmak icin girisimde bulunulursa ve Sporcu Doping Kontrolii igin hazir olmazsa, bu durumda Sporcu

potansiyel bir Kaginilan Doping Kontrolii icin sorusturulacaktir. Sorusturma iizerine, iliskili Takim Faaliyetine Sporcumun
katihmi konusunda ya da Takim Faaliyetinin yeri hakkinda, takimin Futbol Federasyonuna dogru bilgi vermemis
olmasindan dolayi Sporccmun Daping Kontrolii igin hazir olmadigi belirlenirse, Sporcudan ziyade takim, soz konusu
yaptinmlara tabi olacaktir. Aksi halde, ancak istisnai durumlar disinda, Sporcu aleyhine bir Kaginlan Doping Kontroli

seklinde agiklanacaktir

Bu talimattaki hi¢ bir sey, Dopingle Miicadele Komisyonimun Takim Sporlarinda bu tipte havuzlar olusturmalarina ve
idame ettirmelerine ve bu tip Nerede Bulundugu bildirim gerekliliklerini uygulamalarina engelleme amacinda dedgildir.
Herhangi bir siipheye yer birakmamak iin, bu islem bu 11.5 no’lu Maddenin yukarida sayilmis olan hiikiimleri uyarinca,
bu 11. Béliimiinde agiklanan biitiin gerekliliklerin gecerli olacagi bir Kayith Doping Kontro/ii Havuzu idame edilmesine ek
olarak (yerine degil) yapiimalidir.]

11.6 Sonuglarin Degerlendirilmesi
11.6.1 Isbu Daping Kontroli Talimatr'nin Ek A béliimii (“Olasi bir Uygunsuzlugun Sorusturulmasi”) Nerede Bulundugu
Bildirimi ile iliskili olarak gegerli olmayacaktir. Bunun yerine bu 11.6 no’lu Maddenin hiikiimleri gecerli olacaktir.

11.6.2 Gariiniirdeki bir Bildirim Kusuru ile ilgili sonuglarin degerlendirilmesi siireci, asagidaki gibi olacaktir:

a. 11.3.5 no’lu Maddenin Bildirim Kusurlan ile ilgili biitiin gerekliliklerinin karsilandiginin belirlenmesi durumunda,
gariiniir bir Bildirim Kusurunu tespit etmesinden itibaren 14 (onddrt) giin icinde, Dopingle Miicadele Komisyonu,
gariiniir Bildirim Kusurunun konusu olan Sporcuya, teslim almasindan itibaren 14 (onddrt) giin icinde bir yanit
vermesi davetinde bulunan bir bildirim gonderir. S6z konusu bildirimde Dopingle Miicadele Komisyonu Sporcuyu:

i.  Sporamun Dopingle Micadele Komisyommu bir Bildirim Kusuru olmadigina dair ikna etmedigi siirece,
(asagida agiklanan sonuclarin degerlendirilmesi siirecinin kalanina tabi olarak) Sporcu aleyhine bir
Nerede Bulundudu Bildirim Kusuru iddiasi kaydedilecegi; ve

ii.  bir sorgu heyetinin Nerede Bulunduqu Bildirimi Kusuru iddiasini uygun bulmasi durumunda Sporcuyu

bunun sonuclarinin ne olacagi,

konularinda uyarmaldir.

[Madde 11.6.2(a)(ii) ile ilgili agiklama: Sz konusu bildirim, Sporcuyu, bu Nerede Bulundugu Bildirimi

Kusuru iddiasindan onceki 18-aylik dinem icinde baska bir Nerede Bulundugu Bildirim Kusuru olup

olmadigi konusunda da bilgilendirmelidir.]

b.  Sporamun gdriiniir Bildirim Kusuruna itiraz etmesi durumunda, Dopingle Miicadele Komisyonu 11.3.5 no’lu
Maddenin biitiin gerekliliklerinin karsilanip karsilanmadigini yeniden degerlendirir. Dopingle Miicadele
Komisyonu, Sporamun yanitinin teslim alinmasindan itibaren 14 (onddrt) giin icinde, Bildirim Kusuru iddiasinin
devam ettirilip ettirilmedigini bildiren bir mektup génderir.

[Madde 11.6.2(b) ile ilgili agiklama: 11.6.2(b) no’lu Madde uyarinca Sporcuya génderilen ve herhangi bir
Bildirim Kusuru olmadigimi kabul eden bir bildirim, ayni zamanda Diinya Dopingle Miicadele Ajansina
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(WADA) ve Dopingle Miicadele Kurallarr 13 no'lu Madde kapsaminda itiraz etme hakki bulunan ve Diinya
Dopingle Miicadele Ajansinca (WADA) ve/veya ayni Madde uyarinca diger taraflarca itiraz edilebilecek olan
ligiincii diger taraflara da gonderilecektir.]

Sdz konusu son giin itibariyle Sporcudan herhangi bir yanitin gelmemesi halinde ya da Dopingle Micadele
Komisyonu tarafindan (Sporcmun yanitina ragmen) ortada bir Bildirim Kusuru oldugu iddiasinin siirdiiriildiigii
durumda, Dopingle Miicadele Komisyonu Sporcuya kendisi hakkinda bir Bildirim Kusuru iddiasi ile ilgili islem
yapilmasi kararini bildiren bir tebligat ginderir. Dopingle Micadele Komisyonu aym zamanda Sporcuya séz
konusu karari yonetimsel agidan inceleme hakki oldugunu bildirecektir.

Sporcy tarafindan talep edildigi takdirde, soz konusu ydnetimsel agidan inceleme, Dopingle Miicadele
Komisyonumun gdrevlendirdigi ve bir dnceki Bildirim Kusuru iddiasi ile iliskili olmayan bir yetkili tarafindan
yapilacaktir. inceleme sadece yazili sunumlara dayal olarak yapilacak ve 11.3.5 no’lu Maddenin tiim
gerekliliklerinin  karsilanip  karsilanmadigini  degerlendirecektir. Iinceleme, Sporamun talebinin teslim
alinmasindan itibaren 14 (ondart) giin icinde tamamlanacak ve kararin alinmasindan itibaren 7 (yedi) giin iginde
Sporcuya sz konusu karar mektup ile bildirilecektir.

[Madde 11.6.2(d) ile ilgili aciklama: Bu Maddedeki hi¢ bir unsur, Dopingle Miicadele Komisyonimun, bu tip
ydnetimsel incelemeleri yiiriitmek i¢in, daha dnceki Bildirim Kusuru iddiasinin degerlendirmesi ile herhangi
bir sekilde iliskisi olmamis ii¢ ayni Aisiden olusan bir heyet gdrevlendirmesini engellememektedir.]

S6z konusu inceleme iizerine eger 11.3.5 no’lu Maddenin gerekliliklerinin karsilanmadigi belirlenirse, Bildirim
Kusuru iddiasi, hi¢ bir gerekgeyle bir Nerede Bulundudu Bildirim Kusuru olarak degerlendirilmeyecektir; ve

[Madde 11.6.2(e) ile ilgili agiklama: 11.6.2(e) no’lu Madde uyarinca Sporcuya gdnderilen ve bir Bildirim

Kusuru olmadigini kabul eden bir bildirim, ayni zamanda Diinya Dopingle Miicadele Ajansina (WADA) ve
Dopingle Miicadele Kurallarr 13 no'lu Madde kapsaminda itiraz etme hakki bulunan ve Diinya Dopingle
Miicadele Ajansinca (WADA) ve/veya ayni Madde uyarinca diger taraflarca itiraz edilebilecek olan iigiincii
Kisiere/kurumlara da gonderilecektir.]

Sporamun bildirilen son giine kadar Bildirim Kusuru iddiasi hakkinda herhangi bir ydnetimsel inceleme talebinde
bulunmamasi, ya da yapilan yénetimsel inceleme sonucu 11.3.5 no’lu Madde gerekliliklerinin hepsinin
karsilandii sonucuna ulasilmasi durumunda, Dopingle Miicadele Komisyonu Sporcu aleyhinde bir Bildirim
Kusuru iddiasinda bulunacak ve Sporcuyu ve (gizlilik esaslarina uygun olarak) Diinya Dopingle Miicadele Ajansini
(WADA) ve diger tiim iliskili Dapingle Micadele Kurulusiarmi, soz konusu Bildirim Kusuru iddiasi ve gerceklestigi
tarih hakkinda bilgilendirecektir.

[Madde 11.6.2(f) ile ilgili agiklama: Herhangi bir siipheye yer birakmamak icin, Dopingle Micadele
Komisyonu, sonuglarin degerlendirilmesi siirecinin daha erken bir asamasinda soz konusu Bildirim Kusuru
hakkinda, diger Dopingle Micadele Kurulusiarma (kesin bir gizlilik esasina gére) bilgi verme konusunda
engellenmis degildir. Dopingle Micadele Komisyonimun daha cok, (Doping Kontrofli planlama gerekgeleri
icin ya da diger tiirlii sekillerde) uygun oldugunu diisiindiigii durumda bu bildirimi yapmaya hakki vardr.

11.6.2(f) no’lu Madde bildirim Sporcuya bu Bildirim Kusuru iddiasindan dnceki 18-aylik dénemde kendi
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aleyhinde yapilmis olan baska Nerede Bulundugu Bildirim Kusuru iddiasi konusunda yeniden bilgi
vermelidir.]

11.6.3 Gariiniir bir Kagirllan Doping Kontrolii durumunda sonuglarin degerlendirilmesi siireci asagidaki gibi olacaktir:

a. Doping Kontrol Goreviis, Dapingle Miicadele Komisyonu ile, yapilan girisimin tarihinin, ziyaret edilen yerin, sz

konusu yere tam olarak ulastigi ve ayrildii saatlerin, soz konusu yerde Sporcimun yerini belirleyebilmek icin
atilan adimin (adimlarn), iiciincii sahislarla yapilan temaslarin ayrintilarinin ve Ornek alimi girisimi hakkinda
diger her tiirlii iliskili ayrintilarin da dahil edildigi bir Basanisiz Girisim Raporu diizenleyecektir.

b.  Eger 11.4.3 no'lu Maddenin Kagrilan Doping Kontroli ile ilgili tiim gerekliliklerinin karsilandigi belirlenmesi

durumunda, basarisiz girisimden sonra en fazla 14 (ondért) giin icinde, Dopingle Miicadele Komisyonu (yani
Doping Kontroli girisiminin kendi adina yapilan Dopingle Miicadele Komisyonu) basarisiz girisim hakkinda,
Sporcaya teslim aldigi tarihten itibaren 14 (onddrt) giin icinde bir yanit vermesi icin davette bulunan bir tebligat
gandermelidir. S6z konusu tebligatta, Dopingle Miicadele Komisyonu Sporcuyu:

i.  Sporamun Dopingle Miicadele Komisyonumu bir Kaginilan Doping Kontroli olmadigina dair ikna etmedigi

siirece, (asagida agiklanan sonuglarin degerlendirilmesi siirecinin kalanina tabi olarak) Sporcu aleyhine
bir Kaginlan Doping Kontroliiddiasi kaydedilecegi; ve

ii.  bir sorgu heyetinin Kagirilan Doping Kontrolii iddiasim uygun bulmasi durumunda, Sporcuyu bunun

sonuglarinin ne olacagi,
konularinda uyarmaldir.
[Madde 11.6.3(b)(ii) ile ilgili agtklama: S6z konusu bildirim, Sporcuyu, ayni zamanda bu Kagirnilan Doping

Kontroli iddiasindan dnceki 18-aylik dénem icinde baska bir Nerede Bulundugu Bildirim Kusuru olup
olmadigi konusunda da bilgilendirmelidir. (Ayrica Madde 11.6.3(d) ile ilgili agklamaya da bakiniz)]

¢.  Sporamun goriiniir Kagirllan Doping Kontrofine itiraz etmesi durumunda, Dopingle Micadele Komisyonu 11.4.3
no’lu Maddenin biitiin gerekliliklerinin karsilanip karsilanmadigini yeniden degerlendirir. Dopingle Miicadele
Komisyonu, Sporamun yanitinin teslim alinmasindan itibaren 14 (ondort) giin icinde, Kagirilan Doping Kontrolii

iddiasinin devam ettirilip ettirilmedigini bildiren bir mektup génderir.

Madde 11.6.3(c) ile ilgili agiklama: Sporcuya gdnderilen ve bir Kagirilan Doping Kontroli olmadigini kabul

eden bir tebligat, ayni zamanda Diinya Dopingle Miicadele Ajansina (WADA) ve Dopingle Miicadele Kurallarr
13 no'lu Madde kapsaminda itiraz etme hakki bulunan ve Diinya Dopingle Miicadele Ajansinca (WADA)
ve/veya ayni Madde uyarinca diger taraflarca itiraz edilebilecek olan iigiincii taraflara da gonderilecektir.]

d. 5oz konusu son giin itibariyle Sporcudan herhangi bir yanitin gelmemesi ya da Dopingle Micadele Komisyonu
tarafindan (Sporamun yanitina ragmen) ortada bir Kaginlan Doping Kontroli oldugu iddiasimn siirdiiriildiigii

durumda, Dopingle Miicadele Komisyonu Sporcuya kendisi hakkinda bir Kaginlan Doping Kontroliiddiasi ile ilgili

islem yapilmasi kararini bildiren bir tebligat gonderir. Dopingle Miicadele Komisyonu ayni zamanda Sporcuya soz
konusu Kagrilan Doping Kontrofi iddiasini yonetimsel agidan inceleme hakki oldugunu bildirecektir. Eger

Sporcuyasiirecin daha dncesinde verilmemisse, bu noktada Basarisiz Girisim Raporu kendisine verilmelidir.
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[Madde 11.6.3(d) ile ilgili agiklama: Dopingle Micadele Komisyonu, uygun gordiigii takdirde bu asamadan
dance (yani 11.6.3(b) no’lu madde uyarinca ilk bildirimi génderdiginde) Sporcuya Basanisiz Girisim Raporunu

verebilir, ya da Basanisiz Girisim Raporunu sadece siz konusu asamada verilmek iizere bekletip, goriiniir

Kagnilan Daping Kontro/iniin ilk basta sadece temel ayrintilarini verebilir.]

e. Talep edilmesi durumunda, siz konusu ydnetimsel agidan inceleme, Dopingle Micadele Komisyonimun
garevlendirdigi ve bir onceki Kagirilan Doping Kontrold iddiasi ile iliskili olmayan bir yetkili tarafindan sadece

yazili  sunumlara dayal olarak yapilacak ve 11.4.3 no’lu Maddenin tiim gerekliliklerinin karsilanip
karsilanmadigini degerlendirecektir. Gerekli oldugunda, iliskili Doping Kontro/ Géreviisinden, incelemeyi

yiiriitecek olan yetkiliye daha fazla bilgi saglamasi istenebilir. Inceleme, Sporamun talebinin teslim
alinmasindan itibaren 14 (ondart) giin icinde tamamlanacak ve kararin alinmasindan itibaren 7 (yedi) giin iginde
Sporcuya sz konusu karar mektup ile bildirilecektir.

[Madde 11.6.3(e) ile ilgili agklama: Bu Maddedeki hi¢ bir unsur, Dopingle Miicadele Komisyomimun, bu tip
ydnetimsel incelemeleri yiiriitmek icin, daha dnceki Kagirnllan Doping Kontrofiiddiasinin degerlendirmesi ile

herhangi bir iliskisi olmamis ii¢c ayni Aisiden olusan bir heyet girevlendirmesini engellememektedir.]

. Soz konusu incelemeyi yiiriiten gdrevli tarafindan, eger 11.4.3 no’lu Maddenin gerekliliklerinin karsilanmadigi
belirlenirse, Kagirilan Doping Kontroli iddiasi, hi¢ bir gerekgeyle bir Nerede Bulundugu Bildirim Kusuru olarak

degerlendirilmeyecektir; ve

[Madde 11.6.3(f) ile ilgili agklama: 11.6.3(f) no’lu Madde uyarinca Sporcuya gonderilen ve bir Kaginilan
Doping Kontrolii olmadigini kabul eden bir bildirim, ayni zamanda Diinya Dopingle Miicadele Ajansina
(WADA) ve Dopingle Miicadele Kurallarr 13 no'lu Madde kapsaminda itiraz etme hakki bulunan ve Diinya
Dopingle Miicadele Ajansinca (WADA) ve/veya ayni Madde uyarinca diger taraflarca itiraz edilebilecek olan
ligiincii diger taraflara da gonderilecektir.]

g. Sporamun bildirilen son giine kadar Kagirilan Doping Aontroli iddiasi hakkinda herhangi bir ydnetimsel

inceleme talebinde bulunmamasi, ya da yapilan yonetimsel inceleme sonucu 11.4.3 no’lu Madde gerekliliklerinin
hepsinin karsilandigi sonucuna ulasilmasi durumunda, Dopingle Micadele Komisyonu Sporcu aleyhinde bir
Kagnilan Doping Kontroliiddiasinda bulunacak ve Sporcuyu ve (gizlilik esaslarina uygun olarak) Diinya Dopingle

Miicadele Ajansini (WADA) ve diger tiim iliskili Dopingle Micadele Kurulusiarmi, siz konusu Kaginlan Doping
Kontrofiiddiasi ve gergeklestigi tarih hakkinda bilgilendirecektir.

[Madde 11.6.3(q) ile ilgili agiklama: Herhangi bir siipheye yer birakmamak icin, Doping Kontroli girisimini
yapan Dopingle Micadele Komisyonu, sonuglarin degerlendirilmesi siirecinin daha erken bir asamasinda
sdz konusu Kagirilan Doping Kontroli hakkinda, diger Dopingle Micadele Kurulusiarma (kesin bir gizlilik

esasina gore) bilgi verme konusunda engellenmis degildir. Dopingle Micadele Komisyonimun daha ¢ok,
(Doping Kontrolii planlama gerekgeleri icin ya da diger tiirlii sekillerde) uygun oldugunu diisiindiigii
durumda bu bildirimi yapmaya hakki vardir.

11.6.3(g) no’lu Madde’ye gére Sporcuya bu Kagirlan Daping Kontroliiddiasindan dnceki 18-aylik donemde
kendi aleyhinde yapilmis olan baska Nerede Bulundugu Bildirim Kusuru iddiasi konusunda yeniden bildirim
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11.6.4

yapiimalidir.

Sdz konusu bildirim alindiginda, 11.7.5 no’lu Maddede belirtildigi gibi eger sonuglarin degerlendirilmesi
sorumlulugu olan Dopingle Miicadele Kurulusu, Doping Kontrofi girisimini yapan Dopingle Micadele
Kurulusimdan farkliysa, sonuglanin degerlendirilmesi sorumlulugu olan Dopingle Micadele Kurulusu
dosyayi derhal inceleyerek, Doping Kontroli girisimini yapan Dgpingle Miicadele Kurulusimun, Kagirilan
Doping Kontroliile ilgili olarak agikladigi kanitin Dopingle Miicadele Kurallars 2.4 no’lu Madde kapsaminda
bir Nerede Bulundugu Bildirim Kusuru olusturup olusturmadigina karar vermesi gereklidir. incelemeyi
yapan Dapingle Miicadele Kurulusy, bildirimi yapan Dopingle Miicadele Kurufusu ile birlikte her tiirlii endise
konusunu miimkiin olan en kisa zamanda, giindeme getirmeli, yani herhangi bir endiseyi giindeme
getirmeden dnce Sporamun herhangi bir 18-aylik donemde toplam ii¢ adet Nerede Bulundugu Bildirim
Kusurunu gerceklestirmesini beklememelidir. incelemeyi yapan Dopingle Miicadele Kurulusy tarafindan
alinmis olan, baska Dapingle Miicadele Kurufusu tarafindan tespit edilmis olan Nerede Bulundugu Bildirim
Kusurunun yeterli kanit olmamasi nedeniyle dikkate alinmamasi karani, diger Dopingle Micadele
Kurulusima ve Diinya Dopingle Miicadele Ajansina (WADA) bildirilecek, Diinya Dopingle Miicadele Ajansinin
(WADA) Dopingle Micadele Kurallarr 13 no'lu Madde kapsaminda itiraz hakki sakli kalmak kaydiyla
uygulanacak ve soz konusu Sporcu aleyhinde agiklanmis olan diger Nerede Bulundugu Bildirim Kusurlarini
hi bir kosulda etkilemeyecektir.]

Bir Sporcuile ilgili olarak, bir Nerede Bulundugu Bildirim Kusuru aciklayan, ya da ilgili bildirim yapilan Dopingle

Miicadele Komisyonu, Sporamun (diger hususlara ek olarak) séz konusu Nerede Bulundudu Bildirim Kusuruna dayali olarak

Dapingle Miicadele Kurallars 2.4 no’lu Madde kapsaminda bir dopingle miicadele kuralini ihlal ettiginin belirlenmesine kadar

ya da belirlenmedikce, bilmesi gereken Ajsder disinda soz konusu bilgiyi agklamayacaktir. Soz konusu bilgiyi bilmesi gereken

Hisier de, ayni noktaya kadar bilginin gizliliGini muhafaza edeceklerdir.

[Madde 11.6.4 ile ilgili agiklama: Bu durum Dopingle Miicadele Komisyonumu, iliskili Sporcaiarin kimliklerini agija

ctkartabilecek herhangi bir bilgi yayinlamadigi siirece, genel kosullarda yetkisi altindaki Sporcularla ilgili olarak

agiklamis oldugu, Nerede Bulundugu Bildirim Kusurlarinin sayilarini agiklayan faaliyetlerinin istatistiki raporlarim

yayinlamak konusunda engellemez. Dopingle Micadele Komisyonu, kendisi aleyhinde Nerede Bulundugu Bildirim

Kusuru iddiasi yapilmis olan belirli bir Sporcuyu (ya da aleyhlerinde Nerede Bulundudu Bildirim Kusuru iddialari yapilmis

olan Sporculann bulundugu ya da bulunmadigi belirli spor dalini) agklamamalidir.]

11.6.5

Dopingle Miicadele Komisyonu, kendi Kayith Doping Kontrolid Havuzunda bulunan her Sporcu ile ilgili olarak

iddia edilmis olan tiim Nerede Bulundudu Bildirim Kusurlarinin kayitlarini saklayacaktir. Bir Sporcamun herhangi bir 18-ayhk

ddnem icinde 3 (ii¢) Nerede Bulundugu Bildirim Kusuru gerceklestirdigi iddia edildiginde:

a.

S0z konusu Nerede Bulundugu Bildirim Kusurlarinin iki ya da daha fazlasinin, kusurlarin gerceklestirildigi
zamanlarda sz konusu Sporcmun kendi Kayith Doping Kontro/id Havuzunda bulundugu Dopingle Micadele
Komisyonu tarafindan iddia edilmis olmasi durumunda, Dopingle Miicadele Komisyonu soz konusu Sporcy
aleyhinde Dopingle Micadele Kurallarr 2.4 no’lu Madde kapsaminda kovusturmayr agmak icin Yetkili Dopingle
Miicadele Kurulusu olacaktir. EGer durum farkliysa (6rnegin, soz konusu Nerede Bulundugu Bildirim Kusurlari, ii¢
farkli Dopingle Miicadele Kurulusu tarafindan iddia edilmis ise), soz konusu islemler icin Sorumlu olan Dopingle
Miicadele Kurulusu, iiciincii Nerede Bulundugu Bildirim Kusurunun gerceklestirildigi tarihte Sporamun déhil
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oldugu Kayith Doping Kontrolii Havuzu, kendisine ait olan Dopingle Micadele Kurulusu olacaktir. Sporcumun séz
konusu tarihte hem uluslararasi hem de ulusal bir Kayith Doping Kontro/i Havuzunda olmasi durumunda, bu
islemler icin Dopingle Miicadele Kurulusu, Uluslararasi Federasyon olacaktir.

[Madde 11.6.5(a) ile ilgili agtklama: Yetkili Dopingle Miicadele Kurulusunun, iddia edilmis olan diGer Nerede

Bulundugu Bildirim Kusurlarindan birini tespit etmis olan herhangi Dopingle Micadele Kurulusimdan,
Yetkili Dopingle Miicadele Kurulusunun makul olarak talep edebilecegi gibi, soz konusu daha dnceki Nerede

Bulundugu Bildirim Kusuru iddiasina ait kanitin gegerliliGini degerlendirmek ve buna dayanarak Dopingle
Miicadele Kurallarr 2.4 no’lu Madde kapsaminda kovusturmayi agmak igin, séz konusu Nerede Bulundugu
Bildirim Kusuru iddiasi hakkinda bilgi almaya hakki vardir. Eger Yetkili Dopingle Miicadele Kurulusu iyi niyet

cercevesinde soz konusu Nerede Bulundugu Bildirim Kusuru (Kusurlar) iddiasi ile ilgili olan kanitin,
Dopingle Miicadele Kurallars 2.4 no’lu Madde kapsaminda yiiriitiilecek olan kovusturmay desteklemek icin
yetersiz bulursa, bu durumda kovusturmayi soz konusu Nerede Bulundugu Bildirim Kusuruna (Kusurlarina)
dayali olarak agmayi reddedebilir. Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan, daha dnce agitklanmis olan,
Nerede Bulundugu Bildirim Kusurunun yeterli kanit olmamasi nedeniyle dikkate alinmamasi karari, diger
Dopingle Micadefe Kurufusiarma ve Diinya Dopingle Miicadele Ajansina (WADA) bildirilecek, Diinya
Dopingle Miicadele Ajansinin (WADA) Dopingle Miicadele Kurallarr 13 no’lu Madde kapsaminda itiraz hakki
sakli kalmak kaydiyla uyqgulanacak ve soz konusu Sporcu aleyhinde iddia edilmis olan diger Nerede
Bulundudgu Bildirim Kusurlarini hig bir kosulda etkilemeyecektir.]

b.  Dopingle Micadele Komisyonimun, Diinya Dopingle Miicadele Ajansinin (WADA) herhangi bir 18-aylik dénemde
Sporcu hakkinda iigiincii Nerede Bulundugu Bildirim Kusuru iddiasi hakkinda bildirimi teslim almasindan itibaren
30 (otuz) giin icinde Dopingle Micadele Kurallarr 2.4 no'lu Madde kapsaminda Sporcu aleyhinde kovusturma
acmayi ihmal etmesi durumunda, Dopingle Miicadele Komisyonu, Dopingle Micadele Kurallarr 13 no’lu Maddede
(zellikle 13.2 no'lu Madde) agiklanmis olan itiraz hakkinin baslatilmasi gerekcesiyle, herhangi bir dopingle
miicadele kuralinin ihlal edilmedigine karar vermis sayilacaktir.

[Madde 11.6.5(b) ile ilgili agiklama: Bu tip durumlarda, soz konusu Nerede Bulundudu Bildirim Kusuru
(Kusurlani) iddiasinda bulunan Dopingle Micadele Kurulusiars, yapilacak talep iizerine Diinya Dopingle
Miicadele Ajansinin (WADA), soz konusu Nerede Bulundugu Bildirim Kusuru (Kusurlani) iddias ile ilgili
kanitlarin yeterliligini degerlendirebilmesi ve (uyqun gordiigii takdirde) Dopingle Micadele Kuraflar 13
no’lu Madde uyarinca itiraz edebilmesi amaciyla, soz konusu Nerede Bulundugu Bildirim Kusuru (Kusurlari)
iddiasi hakkinda daha fazla bilgi saglayacaktir.]

11.6.6 Dopingle Miicadele Kuraflarr 2.4 no’lu Madde kapsaminda bir dopingle miicadele kuralini ihlal ettigi iddia edilen
bir Sporamun, Dopingle Micadele Kurallars 8 no’lu Madde uyarinca, soz konusu iddianin bir oturumda kanitlariyla birlikte
kendisine agiklanmasi hakkina sahiptir. Sorgu heyeti, bir Nerede Bulundugu Bildirim Kusuru i¢in yapilmis olan bir agiklama ya
da diger tiirlii sekillerde, sonuglarin degerlendirilmesi siirecinde yapilmis olan herhangi bir tespit ile sinirl kalmayacaktir.
Bunun yerine her Nerede Bulundudu Bildirim Kusuru iddiasina ait zorunlu unsurlarin hepsini ortaya koymak icin yiiriitiilecek
kovusturmanin yiikii Dopingle Miicadele Komisyonimda olacaktir.

[Madde 11.6.6 ile ilgili agklama: Bu talimattaki hi¢ bir sey, Dopingle Miicadele Komisyommun, Sporcu adina bir
tartismanin sonuglarin degerlendirilmesinin daha dnceki bir asamasinda baslatilabilecekken baslatiimamis olmasina
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dayanarak sorgu sirasinda Sporcu adina baslatiimasina itiraz etmesini engelleme amacinda degildir.

Dopingle Miicadele Kuraflarr 2.4 no'lu Madde kapsaminda Sporcu aleyhinde bir kovusturma acan Dapingle Miicadele
Komisyonu, Dopingle Micadele Kurallarr 7.5.2 no’lu Madde uyarinca kovusturma siiresince Sporcu iizerinde bir Gegici
olarak askiya alma uygulanip uygulanmamasini da iyi niyet cercevesinde degerlendirmelidir.

Sorgu heyeti bir (ya da iki) Nerede Bulundugu Bildirim Kusuru iddiasinin gerekli olan standartlara gére olustuguna, fakat
ligiincii Nerede Bulundugu Bildirim Kusurunun olusmamis olduguna karar verirse, bu durumda Dopingle Miicadele
Kurallarr 2.4 no'lu Madde kapsaminda herhangi bir dopingle miicadele kuralinin ihlalinin gerceklesmemis oldugu
sonucuna vanlacaktir. Bununla birlikte eger Sporcy, siz konusu 18-aylk donem icinde baska bir (ya da iki) Nerede
Bulundudu Bildirim Kusuru gerceklestirirse, (Dopingle Miicadele Kurallars 3.2.3 no'lu Madde uyarinca) sorgu heyetinin
daha 6nceki kovusturmalarda karar vermesi ile olusmus olan Nerede Bulundugu Bildirim Kusurlar ile Sporcu tarafindan
sonradan gergeklestirilmis olan Nerede Bulundugu Bildirim Kusurlarinin birlesimine dayali olarak yeni kovusturma
acilabilir. Bir Sporamun Dopingle Miicadele Kurallars 2.4 no’lu Madde kapsaminda bir dopingle miicadele kuralini ihlal
etmesinin sonuglari asagidaki gibidir:
a. Dopingle Miicadele Kurallarr 10.3.3 no'lu Madde (birinci ihlal) ya da Dopingle Miicadele Kurallarr 10.7 no’lu
Madde (ikinci ihlal) uyarinca Cezai siire uygulamasi; ve
b.  Dopingle Miicadele Kurallarr 10.8 no’lu Madde uyarinca, (esitlik ilkesi aksi bir durum gerektirmedigi siirece)
Sporamun dopingle miicadele kuralini ihlal ettigi tarihten itibaren, uygulanmis olan Gegici Uzaklastirmanin ya
da Cezai siirenin baslangicina kadar gegen siire icinde almis oldugu biitiin sonuclarin iptal edilmesi ve bu siire
icinde almis oldugu her tiirlii madalyalanin, puanlarin ve ddiillerin geri alinmasi déhil, katlanacag biitiin
sonuglarla birlikte, Diskalifiye edilmesi. Bu nedenlerden dolayi dopingle miicadele kuralinin ihlali, iigiincii Nerede
Bulundugu Bildirim Kusurunun, sorgu heyeti tarafindan gerceklestigine karar verildigi tarihte gerceklesmis
sayilacaktir.

Bireysel olarak bir Sporamun Daopingle Micadele Kuraflars 2.4 no’lu Madde kapsaminda bir dopingle miicadele kuralini
ihlal etmesinin, iliskili siire boyunca icinde oynamis oldugu herhangi bir takimin aldig sonuglar iizerinde etkisinin ne
olacadi, Dopingle Miicadele Kuraflarr 11 no’lu Madde uyarinca belirlenecektir.]

11.7 Dopingle Miicadele Komisyonunun Nerede Bulundugu Bildirim Sorumluluklar

11.7.1 Dapingle Miicadele Komisyonu, asagidaki hususlardan sorumludur:

a.  Dopingle Micadele Kurallarr 14.3 no’lu ve 11.2 no’lu Maddeler uyarinca, ulusal Kayith Doping Kontro/i Havuzuna
Sporcuan dahil etmek icin belirlemek ve zaman iginde belirlenmis olan Sporcalarin listesinin uygun sekilde revize
etmek;

b.  Ulusal Kayith Doping Kontroli Havuzuna déhil edilen her Sporcuya asagidaki hususlan bildirmek:

i.  Sporamun ulusal Kayrth Doping Kontro/iiHavuzuna dahil edilmek icin belirlenmis oldugu;
ii. Sz konusu sekilde ulusal Kayrth Doping Kontroli Havuzuna dahil edilmis olmasindan dolayr Sporcmun
uymak zorunda oldugu Nerede Bulundugu bildirim gereklilikleri; ve
iii.  Bu gerekliliklere uymadidi takdirde katlanmasi gerekecek olan potansiyel sonuglar.
¢.  11.3.1no’lu Madde uyarinca, hem Dopingle Micadele Komisyonimun, hem de Uluslararasi Federasyonun Kayith

Doping Kontrolii Havuzlarina dahil edilmis olan Sporcuarin Nerede Bulundugu Bildirimlerinin teslim alinmasi
sorumlulugunun hangisinde olacagi konusunda Uluslararasi Federasyon ile anlasmak;
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d. Ulusal Kayith Doping Kontroli Havuzuna déhil edilmis olan Sporcdar tarafindan yapilmis olan Nerede
Bulundugu Bildirimlerinin teslim alinmasi, muhafaza edilmesi ve paylasiimasi icin ve kolayca uygulanabilir olan
ve tercihen internet iizerinden ¢alisacak (bilginin kimin tarafindan ve ne zaman girildigini belirleyebilecek) ya da
en azindan faks, e-posta ve/veya kisa mesaj yoluyla ¢alisan:

i. sz konusu bilginin (ideal olarak ADAMS ya da benzer isleve ve giivenlige sahip olan merkezi veritabani
sistemleri iizerinde) emniyetli ve giivenli bir sekilde saklandigi;

ii. ~ s6z konusu bilgiye, (A) sadece bilmesi gereken Aisder bazinda ve Dopingle Micadele Komisyonu adina
hareket eden yetkili A7sier; (B) Diinya Dopingle Miicadele Ajansi (WADA); ve (C) Dopingle Miicadele
Kurallarr 14.3 no’'lu Madde uyarinca soz konusu Sporcu (Sporcdar) iizerinde Doping Kontroflid yapma
yetkisine sahip olan diger Dopingle Miicadele Kurulusiaritarafindan ulasilabilecegi; ve

iii. 50z konusu bilginin her zaman kat: bir giivenlik altinda muhafaza edildigi, yalnizca Dopingle Miicadele
Komisyonutarafindan planlama, koordinasyon ve Doping Kontroliiyapmak amaciyla kullanildigi ve artik
gerekmedigi zaman da iliskili giivenlik gerekliliklerine uygun olarak imha edildigi;

bir sistem kurmak;

e.  11.6 no’lu Madde uyarinca:

i.  ulusal Kayith Doping Kontrofid Havuzunda bulunan bir Sporcy tarafindan (Sporamun ayni zamanda
Uluslararasi Federasyona ait olan uluslararasi Kayith Doping Kontroli Havuzunda bulunmadigi ve

Nerede Bulundugu Bildirimini ayni Uluslararasi Federasyona yapmadidi siirece, ki bu durumda Sporcu

tarafindan gerceklestirilen herhangi bir goriiniir Bildirim Kusuru ile ilgili olarak sonuglarin

degerlendirilmesini soz konusu Uluslararasi Federasyon yiiriitecektir) herhangi bir gdriiniir Bildirim
Kusuru gergeklestirilmesi; ve

ii. ~ s6z konusu Sporcu iizerinde Dopingle Miicadele Komisyonu adina basanisiz bir Doping Kontroli girisimi
yapilmasi durumunda, soz konusu Sporcu hakkinda goriiniir bir Kagirilan Doping Kontroli kaydi

yapilmasi;

durumlarinda sonuglarin degerlendirilmesinin yiiriitiilmesi;

f.  11.6.5(a) no’lu Maddede belirlenmis olan kosullarda, Dopingle Miicadele Kurallars 2.4 no'lu Madde kapsaminda
Sporcuhakkinda disiplin kovusturmasi baslatiimasi.

11.7.2 11.7.1 no’lu Madde ile birlikte Dopingle Miicadele Komisyony, 11.7.1 no’lu Maddede belirtilmis olan
sorumluluklardan bazilarini ya da hepsini bir Ulusal Federasyona devredebilir;

11.7.3 11.7.2 no’lu Madde uyarinca devredilmis olan belirli sorumluluklara ilave olarak, bir Ulusal Federasyon,
kendisinin yetkisi altinda bulunan Sporciardan Nerede Bulundudu Bildirimlerinin teslim alinmasi icin soz konusu gerekge icin
kendi kurallarinda dzel hiikiimler olusturmak ddhil (fakat bununla sinirli kalmaksizin) elinden gelen en iyi sekilde Dopingle
Miicadele Komisyoniuma yardimci olacaktr.

11.7.4 Bir Kayith Doping Kontroli Havuzuna ddhil edilmis olan bir Sporcu iizerinde Dogping Kontrolii yapma yetkisine
sahip Dopingle Miicadele Komisyonu (Bkz: Dopingle Miicadele Kurallarr 15 no’lu Madde):
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a.

sdz konusu Sporcmun kendi Uluslararasi Federasyonuna ya da Dopingle Miicadele Komisyonma yapmis oldugu

Nerede Bulundugu Bildirimine, Dopingle Micadele Kurallarr 14.3 no’lu Madde uyarinca soz konusu Doping

Kontrofiniin yapilmasinda kullanilmak iizere, asagidaki kosullarin saglanmasi kaydiyla ulasabilir:

i. sz konusu bilginin, sadece bilinmesi gerektigi esasina dayali olarak Dopingle Miicadele Komisyonu adina
hareket eden yetkili Aisderce erisimini, her zaman giivenlik altinda muhafaza edilmesini, yalnizca
planlama, koordinasyon ve Doping Kontroli yapilmasi gerekeleri ile kullanilimasini ve artik gerekli
olmadigi hallerde iliskili giivenlik gereklilikleri uyarinca imha edilmesini saglayacak; ve

ii.  Dopingle Miicadele Kurallarr 15.2 no’lu Madde uyarinca, birlesik Doping Kontroliisleminin etkinligini en
iist diizeye cikartabilmek ve Sporculara gereksiz yere iist iiste Doping Kontroli yapilmasini engellemek
icin, diger Dopingle Micadele Kurulusiarmin Ornek Alim faaliyetleri ile kendi Ornek Alim faaliyetlerinin
koordine edilmesi gerekliligine uyacaktir

Sporcu iizerinde Doping Kontrolii yapmakla géreviendirilen Doping Kontro/ Goreviisine, en son yapilmis Nerede

Bulundudgu Bildiriminden bilgi saglamali, 11.4.3(d) no’lu Madde uyarinca Dgping Kontro/ Goreviisii Sporcimun

yerini belirleme girisimine nasil baslayacagi konusunda bilgilendirmelidir;
11.6.3 no’lu Madde uyarinca Sporcu iizerinde Daping Kontrolii girisimi sonucu gerceklesen herhangi bir gériiniir
Kaginilan Daping Kontroliile iliskili olarak sonuglarin degerlendirilmesini yiiriitmelidir;

[11.7.6(c) ile ilgili agiklama: Dopingle Miicadele Komisyoniumun, soz konusu Doping Kontro/i girisiminin
diger bir Dopingle Micadele Kurulusu ile anlasarak yapmasi durumunda, séz konusu anlasma ile, Doping
Kontrolii girisiminin sonucu olarak gerceklesen herhangi bir goriiniir Kaginlan Doping Kontrolii ile iliskili

olarak sonuglarin degerlendirilmesinin talebi yapmis olan Dopingle Micadele Kurulusu tarafindan
yiiriitiilecegi belirlenebilir.]

11.4.3(h) no’lu Madde uyarinca sz konusu Sporcu icin yapilmis olan basarisiz girisimleri, Dopingle Miicadele
Komisyomima derhal raporlayacaktir; ve
Yetkili Dopingle Miicadele Kurulusu ve/veya Diinya Dopingle Miicadele Ajansi (WADA) ile, herhangi bir disiplin ya

da ilgili kovusturma ile ilgili olarak, her tiirlii ileri bilginin verilmesi ve tanigin bildirilmesi ve/veya kanitlar icin
talep edilen sekilde belgelerin saglanmasi dahil, sz konusu Nerede Bulundudu Bildirim Kusuruna dayali olarak
baslatilan herhangi bir kovusturmayi takip etmesi ve herhangi bir Nerede Bulundugu Bildirim Kusurunu
sorusturmasi ile iliskili olan, suglamanin dayandinlmis oldugu kendi bilgisi ddhilindeki her tiirlii unsuru
paylasarak, makul sekilde arzu edilen dl¢iide isbirligi yapacaktir.
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U¢UNCU BGLUM: EXLER

Ek — A — Olasi bir Uygunsuzlugun sorusturulmasi
A.1 Amag¢
Bir Uygunsuzlugun tespit edilebilecei Ornek Alinmasi [s/em/nin dncesinde, sirasinda ya da sonrasinda ortaya ¢tkmis olan her

tiirlii unsurun degerlendirilmesini, belgelenmesini ve buna gére hareket edilmesini saglamak.

A.2 Kapsam
Olasi bir Uygunsuzlugun sorusturulmasi, Dopingle Micadele Komisyonimun ya da bir Doping Kontro/ Goreviismin olasi bir

Uygunsuzlugu fark etmesi ile baslar ve Dapingle Miicadele Komisyonimun, kendi yiiriittiigii sorusturmanin sonuglarina dayali
olarak uygun takibatini yapmasi ile biter.

A3 Sorumluluk
A3.1 Dapingle Miicadele Komisyont:
a) Olasi bir Uyqunsuzluk ile iliskili olarak sorusturmanin, mevcut biitiin ilgili bilgilere ve belgelere dayali
olarak baglatiimasini;
b) Olasi Uygunsuzluk hakkinda Sporcmun ya da diger Ajsderin/kurumlarin yazili olarak bilgilendirilmesini
ve yanit verme hakkinin taninmasini;
¢) Degerlendirme siirecinin belgelendirilmesini; ve
d) Nihai tespitin, Dopingle Miicadele Kurallarr uyarinca diger Dopingle Micadele Kurulusfarmin bilgisine
sunulmasini,
saglamaktan sorumludur.

A.3.2 Doping Kontrol Goreviisi:

a)  Olasi bir Uygunsuzlugun sonuglari hakkinda Sporcuyu ya da diger Aisderi/kurumlari bilgilendirmekten;
b)  Miimkiin olan durumlarda Sporcimun Ornek Alinmasi [slemmi tamamlamaktan;

¢) Her tiirlii olasi Uygunsuzluk hakkinda ayrintili yazili bir rapor olarak vermekten,
sorumludur.

A3.3 Ornek Alim Goreviisi:
a)  Olasi bir Uygunsuzlugun sonuglari hakkinda Sporcuyu ya da diger Aisderi/kurumlan bilgilendirmekten;
b)  Hertiirlii olas1 Uygunsuzlugu Doping Kontro/ Goreviisme rapor etmekten

sorumludur.
A4 Gereklilikler
A4.1 Her tiirlii potansiyel Uyqunsuzluk, Doping Kontro/ Goreviis/ tarafindan rapor edilecek ve/veya Dopingle

Miicadele Komisyonu tarafindan miimkiin olan ilk firsatta arastirilacaktir.

A4.2 Dapingle Miicadele Komisyommun potansiyel bir Uyqunsuzluk olustugunu tespit etmesi durumunda, Sporcu
ya da iigiincii Aisder/kurumlar:
a) Olasi sonuglar hakkinda; ve
b) Potansiyel bir Uygunsuzlugun, Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan sorusturulacagi ve uygun
takibat yapilacagi hakkinda,
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yazili olarak derhal bilgilendirilecektir.

A4.3 Potansiyel Uyqunsuzluk hakkinda gerekli olan her tiirlii ilave bilgi, Sporcu ve iigiincii Asder/kurumlar ddhil
olmak iizere, tiim iliskili kaynaklardan miimkiin olan en kisa siirede temin edilecek ve kaydedilecektir.

A4.4 Dopingle Micadele Komisyonu, soz konusu potansiyel Uyqunsuzluk hakkinda yiiriittiigii sorusturmanin
sonuglarinin, sonuclanin degerlendirilmesi ve uygun oldugu durumda ileri planlama ve Hedefe Vonelik Doping Kontrolii
agilanindan degerlendirilmesini saglamak icin bir sistem kuracaktir.

Ek B - Engelli Sporcular igin degisiklikler
B.1 Amag
Engelli Sporcdarin miimkiin oldugu takdirde, Ornek Almasi [slemi ile ilgili olarak Ornek Alinmass [slemmin biitiinliigiinii

bozmadan, dzel ihtiyaclaninin degerlendirilmesini saglamak.

B.2 Kapsam
Degisikliklerin gerekli olup olmadiginin tespiti, Ornek ahminin engelli Sporculan kapsadigi durumlarin tespit edilmesi ile
baslar ve gerekli ve miimkiin oldugu durumlarda Orne alimi islemlerinde ve malzemelerinde degisiklik yapiimast ile biter.

B.3 Sorumluluk
Dopingle Miicadele Komisyony, miimkiin oldugunda, Doping Kontrol Goreviisiin engelli bir Sporcu iizerinde Ornek Alinmas

I[slemiyiiriitmek icin gerekli olan her tiirlii bilgiye ve Ornek Alim Malzemesine sahip olmasini saglamaktan sorumludur.

Doping Kontrol Goreviisi, Ornek alim islemini yiiriitmekten sorumludur.

B.4 Gereklilikler
B.4.1 Engelli Sporcdlann bilgilendirilmesi ve Ornek alim islemlerinin tiim asamalari, Sporcmun engelinden dolayi
herhangi bir dedisiklik gerektirmedidi siirece, standart bilgilendirme ve Ornek alim islemlerine uygun olarak yiiriitiilecektir.

B.4.2 Ormek alimi isleminin planlanmasinda ya da ayarlanmasinda, Dopingle Micadele Komisyonu ve Doping
Kontrol Goreviisi, Ornek Alim Malzemesi ve tesisleri de ddhil olmak iizere, engelli Sporciar icin standart bilgilendirme ve

Ornekalim islemleri icin herhangi bir degisiklik gerekip gerekmedigini degerlendireceklerdir.

B.4.3 Daping Kontra/ Goreviisi miimkiin oldugu takdirde ve kosullarin gerektirmesi halinde, soz konusu yapilacak

degisiklikler, Ornegin kime ait oldugu bilgisini, giivenligini ya da biitiinliiiinii riske atmadigi siirece, degisiklik yapma
yetkisine sahip olacaktir. Soz konusu tiim degisiklikler belgelenecektir.

B.4.4 Zihinsel, fiziksel ya da duyusal bir engele sahip bir Sporamun Ormek Almmasi [slemi sirasinda, Sporcy

tarafindan izin verilmesi ve Doping Kontro/ Géreviisiin kabul etmesi halinde, Sporamun temsilcisi ya da Ornek Alim Goreviisi

hazir bulunabilir.

B.4.5 Doping Kontrol Gorevlis; Ornedin kime ait oldugu, giivenligi ve biitiinliigii etkilenmedigi siirece, gerekli

durumlarda Sporcamun Ornek vermesini saglamak icin alternatif Ornek Alim Malzemesinin ya da tesislerin kullanilabilecegine

karar verebilir.
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B.4.6 [drar torbasi ya da idrar toplama sistemleri kullanan Sporcuarin, analiz icin Orme# vermeden dnce sz konusu
sistemlerde bulunan idrarlarini bosaltmalan gerekmektedir. Miimkiin oldugu takdirde mevcut idrar torbasi ya da idrar
toplama sistemi, yeni ve kullanilmamis bir idrar torbasi ve sonda ile degistirilmelidir.

B.4.7 Daping Kontrol Goreviisi; engelli Sporcdar igin yukanda belirtilmis olan her tiirlii gecerli uygulanabilir

dedgisiklikler dahil standart Ornek alim islemlerinde yapilan tiim degisiklikleri kaydedecektir.

Ek C - Resit Olmayan Sporcular igin degisiklikler

C1 Amag

Resit Olmayan Sporculanin, Ornegin alinmasi ile iliskili olarak, Ornek Alinmasi Islemlerinin biitiinligiinii riske atmadan
ihtiyaglarinin karsilanmasini saglamak.

C.2 Kapsam
Degisikliklerin gerekli olup olmadiginin tespiti, Ornek aliminin Resit Olmayan Sporcilan kapsadigi durumlarin tespit edilmesi
ile baslar ve gerekli ve miimkiin oldugu durumlarda Ornek alimi islemlerinde degisiklik yapilmasi ile biter.

(3 Sorumluluk
Dopingle Miicadele Komisyonu, miimkiin oldugunda, Doping Kontro/ Géreviishin Resit Olmayan bir Sporcu iizerinde Ornek

Alinmasi [slemy yiiriitmek icin gerekli olan her tiirlii bilgiye sahip olmasini saglamaktan sorumludur. Bu durum, bir Spor
Organizasyonunda Daping Kontrolii yapilacagi zaman gerekli hallerde ebeveyn izinlerinin alindiginin teyit edilmesini de
kapsamaktadr.

4 Gereklilikler

4.1 Resit Olmayan Sporculann bilgilendirilmesi ve Ormek alim islemlerinin tiim asamalar, Sporamun Resit
Olmamasindan dolayr herhangi bir degisiklik gerektirmedidi siirece, standart bilgilendirme ve Ornek alim islemlerine uygun
olarak yiiriitiilecektir.

(4.2 Omek alimi isleminin planlanmasinda ya da ayarlanmasinda, Dopingle Micadele Komisyonu ve Doping
Kontrol Gorevlisi, Resit Olmayan Sporcar icin standart bilgilendirme ve Ornek alim islemleri icin herhangi bir degisiklik

gerekip gerekmedigini degerlendireceklerdir.

(4.3 Doping Kontra/ Goreviisi ve Dopingle Micadele Komisyonu, miimkiin oldugu takdirde ve kosullarin

gerektirmesi halinde, sz konusu yapilacak degisiklikler, Ornegin kime ait oldugu bilgisini, giivenligini ya da biitiinligiinii
riske atmadigi siirece degisiklik yapma yetkisine sahip olacaktir.

(4.4 Resit Olmayan Sporcdanin, Ornek Alinmasi islemleri boyunca bir temsilci hazir bulunabilir. Temsilci, Resit
Olmayan Sporcu tarafindan talep edilmedidi siirece idrar Ornedinin verilmesini géremez. Burada amag, Doping Kontro/
Gorevlisiin Ornegin alinmasi isleminin dogru sekilde yapildigini gézlemlemesidir. Resit Olmayan Sporcimun kabul etmemesi
durumunda bile, Dapingle Miicadele Komisyonu, Dopinng Kontro/ Goreviisiya da Eslikgi, gegerli durumlarda, Sporcuya bildirim

yapilmasi ve/veya Sporcudan Ormek alinmasi sirasinda iiciincii bir Ajsiin hazir bulunmasi gerekip gerekmedigini
degerlendireceklerdir.

C4.5 Resit Olmayan Sporcuar icin Doping Kontrol Goreviisi, Ornek Alinmast [slemi sirasinda Ornek Alm Goreviisie
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ek olarak, yani Ornek Alimmas [slemmi gozlemlemek icin (Resit Olmayan Sporcimun Ornedi vermesi sirasinda Doping Kontro/

Gorevlisii gizlemlemek icin fakat Resit Olmayan Sporcu tarafindan talep edilmedidi siirece Ornegin verilmesini dogrudan
gizlemlememek sartiyla) Resit Olmayan Sporamun temsilcisinin ve Resit Olmayan Sporamun Ornedi vermesi sirasinda

Doping Kontrol Goreviisii/Eslikgiyi, gozlemlemek icin fakat Resit Olmayan Sporcu tarafindan talep edilmedidi siirece Ornegin
verilmesini dogrudan gdzlemlememek sartiyla Doping Kontro/ Goreviismin/Eslikginin temsilcisinin hazir bulunmasi gibi,

kimlerin hazir bulunabilecegini belirler.

(4.6 Resit Olmayan Sporamun, Ornek Alinmas: /slemi sirasinda bir temsilcinin hazir bulunmasini istememesi

durumunda, bu durum Daping Kontro/ Goreviisi tarafindan agik¢a belgelenmelidir. Bu durum Doping Kontrolimii gegersiz

kilmaz fakat kaydedilmelidir. Resit Olmayan Sporamun bir temsilcinin hazir bulunmasini reddetmesi durumunda Doping
HKontrol Goreviisiin/Eslikginin temsilcisi hazir bulunmalidir.

4.7 Resit Olmayan Sporaimun, bir Kayith Doping Kontroli Havuzuna déhil olmasi durumunda, tiim Misabaka-Disi
Daping Kontrolleriigin tercih edilen yer, biiyiik olasilikla yetiskin birisinin hazir bulundugu, érnegin antrenmanlann yapildigi
yer olacaktir.

(4.8 Resit Olmayan bir Sporamun Doping Kontrofii sirasinda herhangi yetiskin birinin hazir bulunmamasi
durumunda, Dopingle Miicadele Komisyonu uygun hareket tarzini belirleyecek ve Dgping Kontroliniin devam etmesi amaciyla
bir yetiskin bulabilmesi icin Sporcuya yardima olacaktir.

Ek D - idrar Orneklerinin alinmasi
D.1 Amag
Sporamun idrar Orneginin:
a)  Sporamun ve Ornek Alim Goreviisiin saghklarinin ve giivenliklerinin riske atlimamasi amaciyla Ornek

alim isleminin saghk diizenlemelerinde uluslararasi olarak taninmis standart gnlemlerin ilgili prensipleri
ile tutarlilik gostermesini;

b) Ornegin Analiz icin Uygun Ozgiil Agirhdi ve Analiz icin Uygun idrar Miktari karsilamasini saglamak.
Ornegin bu gereklilikleri karsilamamasi, Ornegin analiz icin uygunlugunu gecersiz kilmaz. Ornegin analiz
icin uygunluguna, iliskili laboratuar Dopingle Miicadele Komisyonuma danisarak karar verir.
¢/ Ornegin hi¢ bir sekilde manipiile edilmemesini, dedistirilmemesini, kirletiimemesini ya da baska
bicimlerde kurcalanmamasini;
d)  Ornegin kime ait oldugunun agik¢a ve dogru bir sekilde belirlenmesini; ve
e)  Ornegin yapilacak bir miidahaleyi belli edecek bir kap icinde giivenli bir sekilde miihiirlenmis olmasni,
saglayacak bir sekilde alinmasini saglamak.
D.2 Kapsam
Bir idrar Orneginin alinmasi islemi, Sporamun Ornek ahm gereklilikleri konusunda bilgilendirilmesini saglama ile baslar ve
Sporamun Ornek Almmasi [sfemiin sonunda kalmis olan her tiirlii artan idrarin atimasi ile biter.

D.3 Sorumluluk
Doping Kontrol Goreviisi, her Ornegin diizgiin bir sekilde alinmasini, kime ait oldugunun belirlenmesini ve miihiirlenmesini

saglamaktan sorumludur.

Doping Kontrol Gorevlisi/Eslikgi, idrar Orneginin verildigini dogrudan gézlemlemekten sorumludur.

Tiiirkaye Milli Olimpiyat Komites, Dopingle Miicadele Komisyonu 52
Doping Kontrolii Talimaty
23 Byl 2077



D.4 Gereklilikler
D.4.1 Daping Kontro/ Goreviisi, ‘Ek B — Engelli Sporcular igin degisiklikler’ bdliimiinde belirtilen her tiirlii degisiklikler

dahil olmak iizere Ornek Alinmasi [slemimin gerekliliklerinin Sporcuya bildirilmesini saglayacaktir.

D.4.2 Doping Kontrol Gorevlis; Omek alinmasi icin Sporcuya uygun malzemeyi secme hakki tannmasini

saglayacaktir. EGer engelli bir Sporcemun engel derecesi, ‘Ek B — Engelli Sporcular icin degisiklikler béliimiinde’ belirtildigi gibi
ilave ya da diGer malzeme kullanmasini gerektiriyorsa, Doping Kontro/ Géreviisikullanilacak séz konusu malzemenin Ornegin

kime ait oldugu bilgisini ya da biitiinliigiinii etkilememesini saglamak icin malzemeyi inceleyecektir.

D.4.3 Daping Kontrol Goreviisi Sporcidan bir toplama kabi se¢mesini isteyecektir.

D.4.4 Sporamun bir toplama kabi ve idrar Ornegini dogrudan saklayacak diger Ormek Alim Malzemelerini se¢mesi
sirasinda, Doping Kontrol Goreviisi Sporcudan, sectigi biitiin malzeme iizerindeki miihiirlerin bozulmamis oldugunu ve

malzemenin kurcalanmamis oldugunu kontrol etmesini isteyecektir. Sporcamun mevcut malzemelerin hi¢ birinden tatmin
olmamasi durumunda, bu durum Daping Kontro/ Goreviisitarafindan kaydedilecektir.

Daping Kontro/ Goreviismin, mevcut malzemelerin hig birisinin tatmin edici olmadigi konusunda Sporcu ile ayni fikirde olmamasi

durumunda, Doping Kontrol Gorevijs;, Sporcudan Ornek Alinmast [slemine devam etmesini isteyecektir.

Eger Daping Kontro/ Goreviisi mevcut malzemelerin hig birisinin tatmin edici olmadigi konusunda Sporcu ile hemfikir olursa,

Doping Kontrol Gorevlisi Sporamun idrar Ornegi alim islemini durduracak ve bu durum Doping Kontrol Goreviisi tarafindan

kaydedilecektir.

D.4.5 Sporcy, Ornegin miihiirlenmesine kadar, ‘Ek B — Engelli Sporcuar icin degisiklikler’ béliimiinde belirtildigi
sekilde Sporamun engeli nedeniyle yardim gerekmedidi siirece, toplama kabini ve verilmis olan Ornegi kontrolii altinda
tutacaktir. Istisnai durumlarda, herhangi bir Sporcuya, Sporcutarafindan izin verilmesi ve Doping Kontro/ Goreviisitarafindan

da kabul edilmesi durumunda Ornek Alimmas [slemi'sirasinda Sporamun temsilcisi ya da Ornek Alim Géreviisitarafindan ilave

yardim saglanabilir.

D.4.6 Ornegin verilmesini gézlemleyen Doping Kontrol Gorevlisi/Eslikci, Ornegi veren Sporcu ile ayni cinsiyette
olacaktir.

D.4.7 Doping Kontrol Gorevlisi/Eslikgi, miimkiin olmasi halinde Ornegin verilmesi éncesinde Sporcmun ellerini

ayrintil bir sekilde ytkamasini saglayacaktir.

D.4.8 Doping Kontrol Goreviisi/Eslikgi ve Sporcu, Ornegin alinmasi igin 6zel bir béliime gececeklerdir.

D.4.9 Doping Kontrol GoreviisitEslikgi, Ornedin Sporamun viicudunu terk etmesini agik bir sekilde gériinmesini

saglamali ve Ornegin giivenli bir sekilde miihiirlenmesine kadar Ornegi gozlemlemeye devam etmelidir ve Doping Kontro/
GoreviisitEslikgi, yazil olarak tanikligi kaydedecektir. Ornegin verilmesinin agik bir sekilde gériilebilmesinin saglanmasi icin
Doping Kontrol GorevlisilEslikgi, Sporcudan, Ornek verilmesinin agik bir sekilde gériilmesini kisitlayan giysilerini gtkartmasini

ya da uygun sekilde diizenlemesini isteyecektir. Orne# verildikten sonra, Doping Kontrol Goreviisi/Eslikci, Ornegin verilmesi

sirasinda toplama kabinda birikebilecek herhangi bir ilave miktarin Sporcutarafindan verilmemesini saglayacaktr.

D.4.10 Doping Kontrol Gorevlis, Sporamun gézii Gniinde Analiz icin Uygun idrar Miktarinin verilmis oldugunu
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onaylayacaktir.

D.4.11 Idrar miktarinin yetersiz oldugu durumda, Doping Kontrol Goreviisi, ‘Ek F — idrar OrmeMeri — yetersiz miktar’

béliimiinde belirtildigi sekilde, kismi Ornek alimi islemi yiiriitecektir.

D.4.12 Doping Kontrol Goreviisi Sporcudan, D.4.4 no’lu Madde uyarinca A ve B siseleri iceren bir Ornek alim takimmni
se¢mesini isteyecektir.
D.4.13 Ormek alim takiminin secilmesinden sonra, Doping Kontrol Goreviisi ve Sporcy, biitiin kod numaralarinin

eslestigini ve bu kod numaralarinin dogru bir sekilde Daping Kontro/ Goreviisi tarafindan kaydedildigini kontrol edeceklerdir.

Eder Sporcu ya da Doping Kontro/ Goreviisinumaralarin ayni olmadiklarini belirlerlerse, Doping Kontro/ Goreviisi; D.4.4 no'lu

Madde uyarinca Sporcudan baska bir takimi se¢mesini isteyecektir. Doping Kontro/ Goreviisibu hususu kaydedecektir.

D.4.14 Sporcy minimum Analiz icin Uygun idrar Miktarini (minimum 30 mL olacak sekilde) B sisesine ve idrarin geri

kalanini da (minimum 60 mL olacak sekilde) A sisesine bosaltacaktir. Eger minimum Analiz icin Uygun idrar Miktarindan daha

fazlasi verilmisse, Doping Kontro/ Goreviisi; Sporcumun A sisesini, soz konusu malzemenin iireticisinin tavsiye etmis oldugu

kapasiteye kadar doldurmasini saglayacaktir. Geride hala bir miktar idrar kalmasi durumunda da, Doping Kontro/ Gorevils;,

Sporamun B sisesini, soz konusu malzemenin iireticisinin tavsiye etmis oldugu kapasiteye kadar doldurmasini saglayacaktir.
Daping Kontro/ Goreviisi Sporcudan toplama kabinda az bir miktar idrar kalmasini saglamasini isteyecektir. Bu, Doping

Kontrol Goreviismin D.4.17 no’lu Madde uyarinca kalan idrari test etmesini saglamak igin gereklidir.

D.4.15 idrar sadece D.4.14 no’lu Madde uyarinca A ve B siselerinin her ikisinin de dolmus olmasi ve D.4.17 no’lu

Madde uyarinca kalan idrarin test edilmis olmasi durumunda atilacaktir. Analiz icin Uyqun idrar Miktar mutlak minimum
olarak gdzlenecektir.

D.4.16 Sporcy, Doping Kontrol Goreviisi tarafindan verilen talimat uyarinca siseleri miihiirleyecektir. Doping Kontro/

Garevlisi; Sporcemun gozii dniinde siselerin diizgiin bir sekilde miihiirlenmis oldugunu kontrol edecektir.

D.4.17 Doping Kontro/ Gorevlisi Ornegin Analiz icin Uygun 0Ozgiil Agirliga sahip olup olmadigini belirlemek icin

toplama kabindaki kalan idran test edecektir. EGer Doping Kontrol Goreviisiin okudugu gdstergeler Ornegin Analiz icin

Uygun Ozgiil Airhga sahip olmadigini gésteriyorsa, bu durumda Doping Kontro/ Géreviisi Analiz icin Uyqun Ozgiil Adirlik icin,

Ek G (Analiz icin Uygun Ozgiil Adirlik icin gereklilikleri karsilamayan idrar Ornefleri) béliimiinii takip edecektir.

D.4.18 Daping Kontro/ Goreviisi Sporcuya, analiz icin test edilmeyecek olan her tiirlii kalan idrarin kendi gdzii dniinde

atilmasini talep etme segenegi verilmesini saglayacaktir.

Ek E — Kan Orneklerinin alinmasi
E.1 Amag¢
Sporamun kan Ornedinin:
a)  Sporamun ve Ornek Alim Goreviisiin sagliklarinin ve giivenliklerinin riske atilmamasini;
b)  Ornegin iliskili analitik yénergelere uygun miktarda ve kalitede olmasni;
¢/ Ornegin hi¢ bir sekilde manipiile edilmemesini, degistirilmemesini, kirletilmemesini ya da baska
bicimlerde kurcalanmamasini;
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d)  Ornegin kime ait oldugunun agik¢a ve dogru bir sekilde belirlenmesini; ve
e)  Ornegin giivenli bir sekilde miihiirlenmis olmasni,
saglayacak bir sekilde alinmasini saglamak.

E.2 Kapsam

Bir kan Orneginin alinmasi islemi, Sporcumun Ornek alim gereklilikleri konusunda bilgilendirilmesi ile baslar ve Ornegin Diinya
Dopingle Miicadele Ajansi (WADA) tarafindan akredite edilmis ya da miimkiin olmadigi durumlarda Diinya Dopingle Miicadele
Ajansi (WADA) tarafindan onaylanmis bir laboratuarda analiz edilmesi icin gonderilmesinden dnce diizgiin bir sekilde

depolanmasi ile biter.
E.3 Sorumluluk
E3.1 Doping Kontrol Goreviisi:

Her Ornegin diizgiin bir sekilde alinmasini, kime ait oldugunun belirlenmesini ve miihiirlenmesini; ve
Biitiin Orneferin iliskili analitik yonergelere uygun olarak diizgiin bir sekilde saklanmasini ve génderilmesini,
saglamaktan sorumludur.

E3.2 Kan Alma Gorevlisi kan Orneginin alinmasindan, Ornegin verilmesi sirasinda ilgili sorulari yanitlamaktan ve
Ornek Alinmasi [s/emmin tamamlanmasi icin gerekli olmayan kullanilmis kan Ornek malzemelerinin diizgiin sekilde imha

edilmesinden sorumludur.
E.4 Gereklilikler
E4.1 Kan ile ilgili olan islemler, bdlgesel standartlari ve saglik diizenlemelerindeki dnlemlerle ilgili olarak mevzuat

gereklilikleri ile tutarli olacaktir.

E4.2 Kan Ornek Alim Malzemesi (a) kan profilini belirleme maksadiyla tek bir kan Orne tiipiinden; ya da (b) kan

analizi icin hem bir A hem de bir B Ornef tiipiinden; ya da (c) iliskili laboratuar tarafindan belirtilmis baska bir sekilde
olusmaktadr.

E4.3 Daping Kontro/ Goreviisi, 'Ek B — Engelli Sporcudar igin degisiklikler’ bdliimiinde belirtilen her tiirlii degisiklikler

de ddhil olmak iizere Ornek alinmasi gerekliliklerinin Sporcuya bildirilmesini saglayacaktir.

E4.4 D.4.8 Doping Kontrol GorevlisilEslikgi ve Sporcu, Ornedin verilecedi bir béliime gececeklerdir.

E4.5 Doping Kontrol Goreviisi Sporamun Ornedi vermesinden dnce en az 10 dakika boyunca rahat bir pozisyonda

olmasini saglamak déhil rahat bir ortam sunulmasini saglayacaktir.

E4.6 Doping Kontrol Gorevijsi Sporcudan, Ornek alinmas! icin gerekli olan Ornek alim takimi (takimlari) secmesini

ve segilen malzemenin kurcalanmamis ve miihiirlerin bozulmamis oldugunu kontrol etmesini isteyecektir. Sporcemun segilmis
olan Ornef takimindan memnun kalmamasi durumunda, diger bir takimi secebilir. EGer Sporcu mevcut Ornek takimlarinin
hicbirinden memnun kalmazsa ve baska bir takim da mevcut degilse, bu durum Doping Kontro/ Goreviis/ tarafindan

kaydedilecektir.

Doping Kontro/ Goreviisi, mevcut malzemelerin hig birisinin tatmin edici olmadigi konusunda Sporcu ile ayni fikirde degilse,
Doping Kontrol Gorevlisi, Sporcudan Ornek Alinmast [slemie devam etmesini isteyecektir.
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Eger Doping Kontrol Goreviisi meveut Ormek alim takimlaninin hic birisinin tatmin edici olmadigi konusunda Sporcu ile

hemfikir olursa, Doping Kontro/ Goreviisi Sporamun kan Ornegi ahim islemini durduracak ve bu durum Doping Kontro/

Goreviisitarafindan kaydedilecektir.

E4.7 Ormek alim takiminin secilmesinden sonra, Doping Kontro/ Goreviisi ve Sporcy, biitiin kod numaralarinin

eslestigini ve bu kod numaralarinin dogru bir sekilde Doping Kontro/ Goreviisitarafindan kaydedildigini kontrol edeceklerdir.

Eger Sporcu ve Doping Kontro/ Goreviisi numaralarin ayni olmadiklarini belirlerlerse, Doping Kontro/ Goreviis, Sporcudan

baska bir takimi se¢mesini isteyecektir. Doping Kontro/ Goreviisibu hususu kaydedecektir.

E4.8 Kan Alma Gdrevlisi, Sporamun kendisini ya da performansini kotii yonde etkilemeyecek bir bélgede deriyi

steril bir dezenfektan bir mendil ya da pamukla temizleyecek ve gerekliyse bir turnike uyqulayacaktir. Kan Alma Gérevlisi kan
Ornegini yiizeydeki bir damardan bir tiipiin icine alacaktir. Eger turnike uygulanmissa, ignenin damara girmesinin hemen
ardindan turnike kaldirilacaktir.

E4.9 Alinan kan, yapilacak olan Ornek analizi ile iliskili analitik gereklilikleri karsilayacak miktarda olacaktir.

E4.10 Birinci denemede Sporcudan alinabilen kan miktari yetersiz olursa, Kan Alma Gérevlisi islemi tekrarlayacaktr.
En fazla ii¢c adet deneme yapilabilir. Biitiin yapilan denemelerin basarisiz olmasi durumunda, Kan Alma Gorevlisi, Doping

Kontrol Géreviishi bilgilendirecektir. Doping Kontro/ Gorevlisi kan Ornedi alimini durduracak ve bu durumu ve alim isleminin

durdurulmasinin nedenlerini kaydedecektir.

E4.11 Kan Alma Gdrevlisi, iGnenin damara giris yerine (yerlerine) bir tampon uygulayacaktir.
E4.12 Kan Alma Gérevlisi, Ornek Afnmas: lsfemiin tamamlanmasi icin gerekli olmayan kullanilmis Ornek

malzemesini, kan islemleri iin gerekli olan yerel standartlar uyarinca imha edecektir.

E4.13 Eger Ornek bulunulan yerde santrifiij ya da serumun ayrimasi gibi daha fazla islem gerektiriyorsa, Sporcu
Ornegin giivenli sekilde yapilacak bir miidahaleyi belli edecek malzeme icine konuldugunu ve son miihriin de uygulandigini
gdzlemlemek icin kalacaktir.

E4.14 Sporcu kendi Ornegini, Doping Kontrol Géreviisi tarafindan gdsterilen sekilde Orne toplama malzemesine
koyarak miihiirleyecektir. Dgping Kontro/ Goreviisi Sporcumun gozii 6niinde miihriin saglam bir sekilde uygulandigini kontrol
edecektir.

E4.15 Miihiirlenmis olan Ornef, Doping Kontrol Odasindan, Diinya Dopingle Miicadele Ajansi (WADA) tarafindan

akredite edilmis ya da miimkiin olmadigi durumlarda Diinya Dopingle Miicadele Ajansi (WADA) tarafindan onaylanmis bir
laboratuara gdnderilmesinin dncesine kadar biitiinliigiinii, kime ait oldugu bilgisini ve giivenligini koruyan bir sekilde
saklanacaktir.

Ek F - idrar Ornekleri — Yetersiz miktar
F.1 Amag

Analiz icin Uygun Idrar Miktarinin saglanamadigi bir durumda, uyqun islemlerin takip edilmesini saGlamak.
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F.2 Kapsam
Soz konusu islem, Sporamun kendisinden alinmis olan Ornegin Analiz icin Uygun idrar Miktarinda olmadigi yéniinde

bilgilendirilmesi ile baslar ve yeterli miktarda Ornegin alinmasi ile biter.

F.3 Sorumluluk
Doping Kontrol Goreviisi Ornek miktarinin yeterli olmadigini agiklamaktan ve yeterli miktarda birlesik Orme# elde edebilmek

icin ilave Ornegin (Ornekerin) alinmasindan sorumludur.

F.4 Gereklilikler
F.4.1 Eger alinmis olan Orne# yetersiz miktardaysa, Doping Kontrol Goreviis; Sporcuyu Analiz icin Uygun Idrar

Miktan gerekliliklerini karsilayabilmek icin yeniden bir Ornegin alinacagi konusunda bilgilendirir.

F.4.2 Doping Kontrol Gorevis;, Sporcudan D.4.4 no’lu Madde uyarinca kismi Ormek Alim Malzemes/ se¢mesini
isteyecektir.
F.4.3 Bundan sonra Doping Kontrol Goreviisi, Sporcudan soz konusu malzemeyi agmasini, yetersiz miktardaki Ornedi

kaba bogsaltmasini ve Doping Kontro/ Gdreviismin talimatina uygun olarak kabi miihiirlemesini isteyecektir. Doping Kontro/

Garevlisi; Sporcemun gozii dniinde kabin uygun sekilde miihiirlendigi kontrol edecektir.

F.4.4 Doping Kontrol Gorevlisive Sporcy, malzemenin kod numarasinin ve yetersiz olan Ornegin miktarinin ve kime

ait oldugunun, Doping Kontro/ Goreviisitarafindan dogru olarak kaydedildigi kontrol edeceklerdir.

F.4.5 llave Ornek vermek icin beklerken, Sporcu devamli surette gozlem altinda tutulacak ve sivi alma firsati
taninacaktir.
F.4.6 Sporamun ilave Ornekvermeye hazir oldugu zaman, Ornek alim islemleri, ilk bastaki ve alinacak ilave Ornegin

(OrneMerin) birbirine eklenmesi ile yeterli miktarda idrar elde edilene kadar ‘Ek D — Idrar Orneferinin alinmas’ béliimiinde
agiklandigi sekilde tekrar edilecektir.

F.4.7 Doping Kontro/ Goreviisi, Analiz icin Uygun idrar Miktari gerekliliklerinin karsilandigi konusunda ikna oldugu zaman,

Doping Kontrol Goreviisive Sporcu daha dnceden verilmis olan yetersiz miktardaki Ornedi (Orneferi) iceren kismi Ornek kabi

(kaplan) iizerindeki miihriin (miihiirlerin) biitiinliigiinii kontrol edeceklerdir. Miihriin (miihiirlerin) biitiinliiGiindeki her tiirlii
Uygunsuzluk Doping Kontro/ Goreviisitarafindan kaydedilecek ve ‘Ek A — Olasi bir Uygunsuzlugun Sorusturulmasi’ béliimiine

gare sorusturulacaktir.

F.4.8 Bundan sonra Doping Kontro/ Goreviisi, Sporciudan, miihrii (miihiirleri) kirmasini ve minimum olarak Analiz

icin Uygun idrar Miktari gerekliligi karsilanana kadar ilk alinmis olan Ornede, daha sonradan alinmus olan ilave Orneferin

eklenmesi icin Ornefleri birlestirmesini isteyecektir.

F.4.9 Daping Kontrol Goreviisi ve Sporcy, D.4.12 no'lu ya da D.4.14 no’lu Maddelere gdre uygun sekilde isleme

devam edeceklerdir.

F.4.10 Doping Kontrol Gorevlisi, Analiz icin Uyqun Ozgiil Adirlik gerekliliklerini karsilamasini saglamak icin kalan
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idrari kontrol edecektir.

F.4.11 idrar sadece D.4.14 no’lu Madde uyarinca A ve B siselerinin her ikisinin de dolmus olmasi durumunda
atilacaktir.
Analiz icin Uygun Idrar Miktar,, mutlak minimum olarak gozlenecektir.

Ek G — Analiz i¢in Uygun Ozgiil Adirlik gerekliliklerini karsilamayan idrar Ornekleri
6.1 Amag

Alinmus olan idrar Orneginin Analiz icin Uyqun Ozgiil Adirlik gerekliliklerini karsilamamasi durumunda, uygun islemlerin takip

edilmesini saglamak.

6.2 Kapsam
Soz konusu islem, Sporamun Doping Kontrol Goreviisitarafindan kendisinden daha fazla Ornegin alinmasi gerektigi yéniinde

bilgilendirilmesi ile baslar ve Analiz icin Uygun Ozgiil Adirlik gerekliliklerini karsilayan Ornegin alinmas ya da gerekli hallerde

Dopingle Miicadele Komisyonutarafindan takibat yapilmasi ile biter.

6.3 Sorumluluk
Dopingle Miicadele Komisyonu, uygun Ornegin alinmasini saglamak icin islemleri olusturmaktan sorumludur. Eger alinmis
olan ilk Ornek, Analiz icin Uygun Ozgiil Adirlik gerekliliklerini karsilamiyorsa, uygun Ornek alinana kadar Doping Kontro/

Goreviisiilave Orneferin alinmasindan sorumludur.

6.4 Gereklilikler

G.4.1 Doping Kontrol Gorevlisi, Analiz icin Uygun Ozgiil Adirlik gerekliliklerinin karsilanmams oldugunu
belirleyecektir.

G.4.2 Doping Kontrol Gorevlisi, Sporcuyu daha fazla Ornekvermesi gerektigi konusunda bilgilendirecektir.

G.4.3 ilave OrneMeri vermek icin beklerken, Sporcudevami gozetim altinda tutulacaktir.

G.4.4 Sporcy asin miktarda susuz kalmamasi icin tesvik edilecektir, ki soz konusu susuzluk uygun Ornedin

iiretilmesini geciktirebilir.

G.4.5 Sporcy ilave Ormek verebilecegi zaman, Doping Kontrol Goreviisi ‘Ek D — Idrar Ormeflerinin alinmasr’

béliimiinde agiklandigi sekilde Ornek alimi icin islemleri tekrarlayacaktir.

G.4.6 Doping Kontrol Goreviis;, Analiz icin Uygun Ozgiil Adirhk gerekliliklerin karsilanmasina kadar ya da Doping

Kontrol Gorevlishin, lojistik nedenlerden dolayi Ornek Alumasi /slemine devam edilmesinin olanaksiz olmasina yol acan

istisnai kosullarin olustugunu belirlemesine kadar ilave Ornek almaya devam etmelidir. S6z konusu istisnai kosullar, geregine
uygun sekilde Doping Kontro/ Goreviisitarafindan kaydedilecektir.

[G.4.6 ile ilgili agiklama: Analiz icin Uygun Ozgiil Agirliga sahip Ornek saglamak Sporcmun sorumlulugundadir. Eger ilk
verdigi Ornek cok seyrek ise, daha fazla sivi almamasi ve bundan dolay Analiz icin Uygun Ozgiil Agirlida sahip Ornek
saglayana kadar miimkiin oldugu kadar herhangi bir sivi alimindan kaginmasi gereklidir. Doping Koniro/ Goreviisi, soz
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konusu Ornegin alinmasina kadar beklemelidir. Dopingle Miicadele Komisyonu, Ornek Alinmasi [slemie devam etmeyi

olanaksiz kilan istisnai kosullarin olusup olusmadigini belirlemek icin Doping Kontro/ Goreviisitarafindan takip edilecek

bir yonetmelik hazirlamalidir.]

G.4.7 Doping Kontrol Géreviisi, alinmis olan Ornefderin tek bir Sporcuya ait oldugunu ve OrneMerin verilis sirasini
kaydedecektir.

G.4.8 Doping Kontrol Gorevlisibundan sonra D.4.16 no’lu Madde uyarinca Ornek Alinmasi [slemime devam edecektir.
G.4.9 Sporamun vermis oldugu Orneferin hic birisinin Analiz icin Uyqun Ozgiil Adirlik gerekliliklerini karsilamadidi

belirlenirse ve Doping Kontro/ Goreviisi, lojistik nedenlerden dolayi Ornek Alinmasi [slemie devam edilmesinin olanaksiz

olmasina yol acan istisnai kosullarin olustugunu belirlerse, Doping Kontrol Goreviisi Ornek Alnmasi [slemii sonlandirabilir.

S0z konusu durumlarda, uygun olmasi halinde Dopingle Miicadele Komisyonu olasi bir dopingle miicadele kuralinin ihlalini
sorusturabilir.

G.4.10 Doping Kontro/ Goreviis; Analiz icin Uygun Ozqiil Adirlik gerekliliklerini karsilayip karsilamadigina

bakmaksizin alinmis olan biitiin Ornefleri analiz icin laboratuara génderecektir.
G.4.11 Laboratuar, Dapingle Miicadele Komisyonuile birlikte hangi Orneflerin analiz edilecegini belirleyecektir.
Ek H - Ornek Alimi Gérevlisinin Gereklilikleri

H.1 Amag¢
Ormek Alim Gorevlisiin, herhangi bir qikar ¢atismasi olmamasini ve Ornek Alnmass [sfemiin yiiriitiilmesi icin yeterli

niteliklere ve deneyime sahip olmasini saglamak.

H.2 Kapsam
Omek Alim Goreviisi gereklilikleri, Ornek Alim Goreviisi icin zorunlu olan yeterliliklerin olusturulmasi ile baslar ve

tanimlanabilir belgelendirme isleminin tamamlanmasi ile biter.

H.3 Sorumluluk
Dopingle Miicadele Komisyonu, bu Ek H'de tamimlanan biitiin faaliyetlerden sorumludur.

H.4 Gereklilikler — Yeterlilikler ve Egitim
H4.1 Dapingle Miicadele Komisyonu, Doping Kontro/ Goreviisi, Eslikci ve Kan Alma Garevlisi pozisyonlan icin gerekli

olan yeterlilik ve nitelik kosullarini belirleyecektir. Dopingle Miicadele Komisyonu biitiin Ormek Alim Goreviiss icin iliskili

sorumluluklarini dzetleyen gdrev bildirimleri gelistirecektir. Asgari olarak:
a)  Omek Alum Goreviisi Resit Olmayan Ajsderden olusmayacaktir.
b) Kan Alma Gdorevlileri, damardan kan alma islemini yapmak icin gerekli olan yeterli niteliklere ve
uygulama becerilerine sahip olacaklardir.

H4.2 Dopingle Miicadele Komisyonu, bir oturumda Ornek verebilecek herhangi bir Sporcudan alinan Ornegin,
alinmasini ya da test edilmesinin sonuglan iizerinde ¢ikari olan Ornek Alim Gorevlisiin, soz konusu Ornek Almmas [sleminde
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gérev almamasini saglayacaktir. Ornek Alim Goreviisieder:
a) Doping Kontroliniin yapildigi spor dalinin planlanmasina dahil olmus ise; ya da
b) Soz konusu oturumda bir Ornek verebilecek herhangi bir Sporamun Kisisel isleri ile ilgili ya da déhil olmus
ise,
Ornegin alinmasinda ¢ikar oldugu sayilr.

H4.3 Dopingle Miicadele Komisyonu, Ornek Alim Goreviisiin, gérevlerini icra edebilmeleri icin yeterli derecede

egitim almalarini saglayacak bir sistem olusturacaktr.

H.4.3.1 Kan Alma Gérevlileri icin egitim programi asgari olarak, Doping Kontrolii islemlerinin tiim gereklilikleri hakkindaki
calismalari ve saglik diizenlemelerindeki iliskili standart nlemlerin alistirmalarini kapsayacaktir.

H4.3.2 Doping Kontrol Gérevlileri icin egitim programi asgari sekilde asagidakileri icerecektir:
a) Doping Kontro/ Gorevilisi pozisyonu ile iliskili Doping Kontroli faaliyetlerinin farkl cesitleri iizerinde

kapsamli ve teorik egitimi;

b)  Bu standartlardaki gereklilikler ile ilgili olan tiim Doping Kontrol faaliyetlerinin, tercihen uygulandigi
yerde gozlenmesini;

¢ Kalifiye bir Doping Kontro/ Goreviisiin ya da benzeri bir Kismin gdzlemi altinda ve uygulama yerinde bir

eksiksiz Ornek Alinmasy [slemiin bastan sona basaril bir sekilde yapilmasini. Ornegin verilmesi ile ilgili

gereklilik, uygulama yerinde yapilan gizlemlere ddhil edilmeyecektir.

H.4.3.3  Eslikciler icin egitim programi, Ornek alimi isleminin biitiin gereklilikleri ile ilgili calismalari kapsayacaktir.

H.4.4 Dopingle Miicadele Komisyonu, biitiin egitim, ¢calisma, beceri ve deneyim kayitlarini muhafaza edecektir.
H.5 Gereklilikler — Belgelendirme, yeniden belgelendirme ve gdreviendirme
H.5.1 Dopingle Micadele Komisyonu Ornek Alim Goreviishin belgelendirilmesi, yeniden belgelendirilmesi ve

gdrevlendirilmesi igin bir sistem kuracaktir

H.5.2 Dopingle Micadele Komisyonu, Ormek Alim Goreviisiin belgelendirilmelerinden dnce egitim programmi

tamamlamalarini ve Uluslararasi Doping Kontroli Standartlarinin gerekliliklerini geregi gibi biliyor olmalarini saglayacaktr.

H.5.3 Belgelendirme en fazla iki yil gecerli icin olacaktir. Ormek Alim Goreviisi eder yeniden belgelendirme

isleminden dnceki yil icinde Ormek alim faaliyetlerine katiimamislarsa, egitim programini yeniden ve eksiksiz olarak
tekrarlamalari gerekecektir.

H.5.4 Yalnizca, belgelendirmesi Dopingle Miicadele Komisyonu tarafindan taninmis olan Ornek Alm Goreviis;

Dopingle Miicadele Komisyonu adina Ornek alim faaliyetlerini yiiriitmek icin Dopingle Micadele Komisyonu tarafindan
yetkilendirilecektir.

H.5.5  Doping Kontrol Gorevlileri, dzellikle kalifiye olmamislarsa kan almi haricinde Ajsiel olarak Ormek Alinmasi
Islemlerindeki her tiirlii faaliyeti yiiriitebilirler, ya da Eslikinin yetkili oldugu gérevlerin kapsamina giren belirli aktivitelerin
yapilmasi icin bir Eslikgiye talimat verebilirler.
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